Гирудотерапия

Гирудотерапия
Метод гирудотерапии (так называется лечение пиявками) не так прост в применении как это кажется
на первый взгляд. Лечить пиявками может только высококвалифицированный специалист.
Самолечение не допустимо, так как при неправильном выборе точек для постановки возможны самые разнообразные осложнения. 

В природе известно около 400 видов пиявок. В лечебных целях может применяться только вид "пиявка медицинская" и два ее подвида: пиявка лечебная и пиявка аптекарская. Медицинская пиявка отличается от обычной (которую можно поймать в пруду), тем, что выращиваются на специальных биофабриках, где проходят строжайший карантин и контроль. В Эстонии за это отвечает Эстонская Ассоциация Гирудологов.
Медицинская пиявка, является "одноразовым инструментом" и применяется только однократно, после чего пиявка уничтожается, что полностью исключает инфицирование пациента. 

  

Эффект лечения пиявкой 

Пиявка оказывает действие, сходное с методом иглоукалывания, вот почему очень важен правильный выбор точек для постановки пиявок; Пиявка вырабатывает огромное количество биологически активных веществ - ферментов, являющихся по истине целебным природным лекарством, исцеляющим от множества недугов при правильном применении. 

Заболевания 

  

В первую очередь, гирудотерапия  применяется в комплексе лечения: 

Болезней опорно-двигательного аппарата: артрозах, остеохондрозах, межпозвоночных грыжах, 

Неврологических расстройствах: мигренях, энцефалопатиях, радикулитах, невритах. 

Гирудотерапия также высокоэффективна: 

При гинекологических заболеваниях : кистах, миомах матки, эндометриозе, спаечных процессах, бесплодии, нарушениях менструального цикла, климаксе, 

При гипертонии, сосудистых дистониях, ишемической болезни сердца, в профилактике инфаркта, инсульта, 

При избавлении от целлюлита, варикоза, восстановлении обмена веществ. 

Довольно сложно перечислить все заболевания, при которых помогает пиявка, зато противопоказаний к применению всего несколько. 

  

Противопоказания 

Беременным, больным гемофилией и анемией, а также при острых инфекциях и онкологии. В редких случаях у пациентов может подниматься температура до 38*, однако, она самостоятельно снижается без применения лекарственных средств в течение дня (обычно через 2-3 часа). Такая реакция только подтверждает активную стимуляцию иммунной системы человека.
Внимание! Вы имеете дело с гирудотерапией 

Курс лечения и количество сеансов строго индивидуально и зависит от состояния пациента, степени, тяжести патологии. Хороший врач-гирудотерапевт обязательно потребует результаты лабораторных исследований, или подробно расспросит о наличии болезней и их симптомов. Обычно курс лечения продолжается 3 - 4 недели в амбулаторных условиях, сеансы гирудотерапии проводятся 1-3 раза в неделю строго индивидуально.

