	Схемы использования Трансферцевтиков для повышения качества работы иммунной системы и повышения качества жизни при различной патологии.
(по рекомендации д.м.н. Чижова А.Я.)


  Схема приема трансферфакторов  (во время еды) основной курс:

С 1   по 10 день –  ТФ по 1 капсуле 3 раза в день;

С 11 по 20 день – ТФ по 1 капсуле 2 раза в день,  ТФ  плюс  по 1 капсуле 1 раз   в день вечером;

С 21 по 40 день – ТФ по 1 капсуле 1 раз   утром,  ТФ  плюс по  1 капсуле 2 раза в день, днем и  вечером;

С 41 по 60 день –  ТФ по 1 капсуле 1 раз   утром,    ТФ  плюс  по  1 капсуле 1 раз  днем,  ТФ эдвенсд по 1 капсуле 1 раз   вечером;

С 61 по 80 день –   ТФ плюс  по 1 капсуле 1 раза в день, ТФ эдвенсд по 1 капсуле вечером;

С 81 по 90 день – ТФ эдвенсд по 1 капсуле 2 раза в день, утром и  вечером;

С 91 по 360 день:

· С 1 по 10 число месяца – ТФ плюс по 1 капсуле утром  и 2 капсулы вечером;

· С 11 по 20 число месяца –  п е р е р ы  в;

· С 21 по 30 число месяца – ТФ эдвесд по 1 капсуле 2 раза в день утром и вечером.

Итого на курс в течение 360 дней: ТФ – 1 упаковка; ТФ плюс –  4 упаковки; ТФ эдвенсд – 4 упаковки.

Схема лечения хронических воспалительных процессов (хр. панкреатит, хр. холецистит, хр. колит и т.д.) 
I. Схема приема трансферфакторов  (во время еды)  усиленный курс:

(схема на 1 месяц). Курс лечения 5-9 месяцев. 

ТФ         по 6 капс. утром  плюс 1 капс ТФ кардио; 

ТФ +      по 6 капс. в обед; 

ТФ эдв. по 4 капс.  плюс  1 капс.  ТФ кардио в ужин.  
 Далее поддерживающие дозы по другой схеме.

II. Митомин (янтарная кислота с фруктозой) по 1 таблетке 3 раза в день независимо от приема пищи. Высасывать под языком (купить в аптеке). Курс лечения 1 месяц, перерыв 2 недели. 5-9 курсов. 

III. Селен (селикор или неоселен или биоселен) по 1 таблетке 3 раза в день во время еды. Курс лечения 1 год без перерыва.

IV.  Метронидазол (трихопол, )

I. Схема приема трансферфакторов (ТФ)   основная схема 

(профилактика и лечение широкого круга заболеваний)
(схема на 3 месяца, после чего контрольная компьютерная диагностика).

Во время или сразу после еды,:

	
	
	Завтрак
	Обед
	Ужин

	1 месяц
	ТФ (белая крышка)
	2
	2
	2

	2 месяц
	ТФ+ (синяя крышка)
	2
	2
	2

	3 месяц
	ТФ эдв. (голубая крышка)
	2
	-
	2


Схема приема трансферфакторов  (во время еды)  усиленный курс:

С 1   по 10 день      –  ТФ по 2 капсулы 3 раза в день;

С 11 по 20 день   – ТФ по 2 капсулы 2 раза в день,  ТФ + по 2 капсулы 1 раз   в день вечером;

С 21 по 40 день      – ТФ по 2 капсулы 1 раз   утром,  ТФ + по  2 капсулы 2 раза в день, днем и  вечером;

С 41 по 60 день      –  ТФ по 2 капсулы 1 раз   утром,      ТФ + по  2 капсулы 1 раз  днем,  ТФ эдвенсд по 2 капсулы 1 раз   вечером;

С 61 по 80 день      –     ТФ+ по 2 капсулы 2 раза в день, ТФ эдвенсд по 2 капсулы вечером; 

С 81 по 180 день    – ТФ эдвенсд по 2 капсулы 2 раза в день, утром и  вечером;
Схема приема трансферфакторов  (во время еды)

основной курс + вирусная инфекция

(хламидии, вирус герпеса 1 и 2; цитомегаловирус, Эпштейн Барр, хеликобактер пилори):

 1 месяц     –  ТФ по 1 капсуле 3 раза в день + ТФ эдвенсд утром и вечером;

 2 месяц     –  ТФ плюс по 1 капсуле 3 раза в день  + ТФ эдвенсд утром и вечером;

 3 – 5 месяцы     –  ТФ эдвенсд по 2 капсулы  2 раза в день утром и вечером;

6  – 9 месяцы   –  ТФ эдвенсд по 1 капсуле 2 раза в день утром и вечером.
 После курса сдать анализы. 

Схема приема трансферфакторов при  гипертонической болезни, ИБС, атеросклерозе (с целью профилактики развития инфаркта миокарда и инсульта ),  а также после уже перенесенного инфаркта миокарда или инсульта

(во время еды):

С 1   по 10 день      –  ТФ по 1 капсуле 3 раза в день + ТФ кардио утром и вечером по 1  капсуле;

С 11 по 20 день   – ТФ по 1 капсуле 2 раза в день,  ТФ  плюс по 1 капсуле 1 раз   в день вечером,  + ТФ кардио утром и вечером по 1  капсуле;

С 21 по 40 день      – ТФ по 1 капсуле 1 раз   утром,  ТФ  плюс  по  1 капсуле 2 раза в день, днем и  вечером + ТФ кардио утром и вечером по 1 капсуле;

С 41 по 60 день      –  ТФ по 1 капсуле 1 раз   утром,      ТФ плюс  по  1 капсуле 1 раз  днем,  ТФ эдвенсд по 1 капсуле 1 раз   вечером + ТФ кардио утром и вечером по 1  капсуле;

С 61 по 80 день      –     ТФ плюс по 1 капсуле 2 раза в день, ТФ эдвенсд по 1 капсуле вечером + ТФ кардио утром и вечером по 1  капсуле; 

С 81 по 90 день    – ТФ эдвенсд по 1 капсуле 2 раза в день, утром и  вечером + ТФ кардио утром и вечером по 1  капсуле;

С 91 по 120 день –  ТФ кардио утром и вечером по 2  капсулы.

Со 121 по  380 день –  ТФ кардио утром и вечером по 1  капсуле + ТФ плюс по 1 капсуле утром и вечером в течение  10 дней каждого месяца.

Итого на курс в течение 380  дней: ТФ – 1 упаковка; ТФ плюс –  3 упаковки; 

ТФ эдвенсд – 1 упаковка; ТФ кардио –  8 упаковок.

Схема приема трансферфакторов  (во время еды)  усиленный курс (онкология):

ТФ  по 3 капс. утром  плюс 2 капс ТФ кардио; 

ТФ+ по 3 капс. в обед плюс 2 капсулы ТФ глюкоуч; 

ТФ эдв. по 3 капс.  плюс 2 капс. ТФ+ в ужин  

Схема приема трансферфакторов  (во время еды)  укороченный курс:
С 1   по 10 день      –  ТФ по 1 капсуле 3 раза в день;

С 11 по 20 день   – ТФ по 1 капсуле 2 раза в день,  ТФ + по 1 капсуле 1 раз   в день вечером;

С 21 по 40 день      – ТФ по 1 капсуле 1 раз   утром,  ТФ + по  1 капсуле 2 раза в день, днем и  вечером;

С 41 по 60 день      –  ТФ по 1 капсуле 1 раз   утром,      ТФ + по  1 капсуле 1 раз  днем,  ТФ эдвенсд по 1 капсуле 1 раз   вечером;

С 61 по 80 день      –     ТФ+ по 1 капсуле 2 раза в день, ТФ эдвенсд по 1 капсуле вечером; С 81 по 90 день    – ТФ эдвенсд по 1 капсуле 2 раза в день, утром и  вечером;

Схема приема трансферфакторов при   сахарном диабете(во время еды):

С 1   по 10 день      –  ТФ по 1 капсуле 3 раза в день + ТФ  глюкоуч утром и вечером по 1  капсуле;

С 11 по 20 день   – ТФ по 1 капсуле 2 раза в день,  ТФ  плюс по 1 капсуле 1 раз   в день вечером ,  + ТФ  глюкоуч утром и вечером по 1  капсуле;

С 21 по 40 день      – ТФ по 1 капсуле 1 раз   утром,  ТФ  плюс  по  1 капсуле 2 раза в день, днем и  вечером + ТФ  глюкоуч  утром и вечером по 1  капсуле;

С 41 по 60 день      –  ТФ по 1 капсуле 1 раз   утром,      ТФ плюс  по  1 капсуле 1 раз  днем,  ТФ эдвенсд по 1 капсуле 1 раз   вечером + ТФ  глюкоуч утром и вечером по 1  капсуле;

С 61 по 80 день      –     ТФ плюс по 1 капсуле 2 раза в день, ТФ эдвенсд по 1 капсуле вечером + ТФ  глюкоуч утром и вечером по 1  капсуле; 

С 81 по 90 день    – ТФ эдвенсд по 1 капсуле 2 раза в день, утром и  вечером + ТФ  глюкоуч утром и вечером по 1  капсуле;

С 91 по 120 день –  ТФ  глюкоуч утром и вечером по 2  капсулы.

Со 121 по  380 день –  ТФ  глюкоуч утром и вечером по 1  капсуле + ТФ плюс по 1 капсуле утром и вечером в течение  10 дней каждого месяца.

      Итого на курс в течение 380  дней: ТФ – 1 упаковка; ТФ плюс –  3 упаковки; ТФ эдвенсд – 1 упаковка; ТФ  глюкоуч –  8 упаковок.

I. Схема приема трансферфакторов (ТФ)  усиленный курс. Онкология.
(схема на 3 месяца, после чего контрольная компьютерная диагностика).

Во время или сразу после еды,:

	
	Завтрак
	Обед
	Ужин

	ТФ (белая крышка)
	1
	1
	1

	ТФ+ (синяя крышка)
	2
	2
	2

	ТФ эдв. (голубая крышка)
	2
	-
	2


 Дополнительно:
  II. Митомин (янтарная кислота с фруктозой) по 1 таблетке 3 раза в день независимо от приема пищи. Высасывать под языком (купить в аптеке). Курс лечения 1 месяц, перерыв 2 недели.7– 9 курсов. 

III. Селен (в биодоступной форме) по 1 таблетке 3 раза в день во время еды. Курс лечения 1 год без перерыва.

Курс лечения минимум 12-15  месяцев. 

