OPISTORHOOS (OPISTHORCHIASIS)
KOLONORHOOS 
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The adult flukes deposit fully developed eggs that are passed in the feces [image: image2.png]


.  After ingestion by a suitable snail (first intermediate host) [image: image3.png]


, the eggs release miracidia [image: image4.png]


, which undergo in the snail several developmental stages (sporocysts [image: image5.png]


, rediae [image: image6.png]


, cercariae [image: image7.png]


).  Cercariae are released from the snail [image: image8.png]


and penetrate freshwater fish (second intermediate host), encysting as metacercariae in the muscles or under the scales [image: image9.png]


.  The mammalian definitive host (cats, dogs, and various fish-eating mammals including humans) become infected by ingesting undercooked fish containing metacercariae.  After ingestion, the metacercariae excyst in the duodenum [image: image10.png]


and ascend through the ampulla of Vater into the biliary ducts, where they attach and develop into adults, which lay eggs after 3 to 4 weeks [image: image11.png]6,



.  The adult flukes (O. viverrini: 5 mm to 10 mm by 1 mm to 2 mm; O. felineus: 7 mm to 12 mm by 2 mm to 3 mm) reside in the biliary and pancreatic ducts of the mammalian host, where they attach to the mucosa.O. felineus is found mainly in Europe and Asia, including the former Soviet Union.
Parasitaarne haigus, mida kutsub esile lame-uss (trematode) opistorhis (Opisthorchis felineus). Maksa trematood on 5-20mm pikk ja 1-4mm lai. Munad, mida täiskasvanud isendid munevad on väga väikesed(0,026-0,01mm). Need parasiidid elavad inimese maksa-, sapi- ja kõhunäärme juhades. Parasiiti võivad kanda  koduloomad (kassid, koerad) ja mõnede väikesed metsloomad (rebane, kährik, nutria).

Parasiidi munad juba väljaarnenud vastsetega eritatakse keskkonda väljaheitega ja edasine areng toimub siseveekogudes läbi mikroorganismide (planktoni) ja kalade, kes söövad veekogu mikroorganisme. Inimene võib nakatuda süües värsket, külmutatud või töödeldud kala. Võib nakatuda ka ujudes seisva veega veekogudes nagu tiigid ja karjäärid. 


Kolonorhise vastsed kahjustavad eelkõige kõhunäärme kude ja tööd. 
Opistorhised kahjustavad nii maksa-sapi- ja kõhunäärme juhasid ning sapipõit.

Esineb 3 haiguse staadiumi:

Latentne (varjatud) vorm; parasiidi munadega nakatumine on toimunud üsna hiljuti ja munad pole valmis küpsenud või on algvastsetena. Organismi immuunsus püüab nende arengut pidurdada ja alla suruda.
Äge vorm:poolküpsed isendid arnevad intensiivselt ja paljunevad, eritavad vereringesse toksiine, mis kutsuvad esile haiguse retsidiive

Krooniline vorm: protsess on aeglane, kuid järjepidevalt kahjustuvad organsüsteemid, mis võib tulevikus viia haigestumiseni. 
Parasiidid põhjustavad järgmisis tüsistusi: sapipõie häired, sapipõipõletik, sapiteedepõletik, maksapõletik, sapikivitõbi.

Ravi: 

Latentses vormis ”Kukeseene” preparaat 2 kuud,  2 kaps. H ja 2 kaps. Õ . Võtta 10´enne sööki klaasi veega
Ägedas vormis: Tab. Prazikvanten(Biltricid). Ööp annus 40-75mg 1kg kehakaalu kohta, jagatud 2-3 korrale. Ravikuur 3 päeva. Peale seda jätkata ”Kukeseenega” 2 kaps 2x päevas 1kuu.

Krooniline vorm: ”Kukeseene” preparaat 1 kuu jooksul 2 kaps. H ja 2 kaps. Õ 10´ enne sööki klaasi veega
Peale 1 kuu ravi jätkata maksa ja sapiteede puhastamist munadest ja vastsetest preparaadiga ”šitake” 2kaps H ja preparaat ”Trutovik”(lehistael –eesti k) 2 kaps Ö. 

! Ravikuuri ajal juua rohkesti vett 2-3 l ööp-s, et kest väljutada toksiine ja laguaineid.
