Trichophyton rubrum Allikas: Vikipeedia
See patogeenne seen levib kõikjal: niiskel puidul, niisketes ruumides, mööblil, köögis, kahhelkividel, üldsaunas, hotellis, basseinis jne. 
Trichophyton rubrum on seen , mis on kõige levinum seenhaiguste põhjustaja.  Seda seent kirjeldati esmakordselt 1845 a Malmsteni poolt.  Kasvutempo Trichophyton kolooniatel on pigem kiire. Nende tekstuur on vahajas, sile ja isegi vatjas. Pealt on värv valge või hele kollakas beež või punane violetne. Kuigi Trichophyton rubrum on kõige tavalisem dermatofüüt,  põhjustab ta sõrmeküüne seeninfektsioonid, kuid on teisigi alaliike.
	· 


Tuntud dermatophytosis kui jalgade seenhaigus, mis sügeleb. Haigus algab enamasti varbavahe sügelemisega,mis muutub niiskeks, leemendavaks ja punetavaks.Haigus kulgeb asstaid, kord ägenedes kord kadudes. 
Nakkus küüntel (Onychomycosis) kulgeb samade seente kahjustuse alustel. Nakatuda võib igal ajal, kuid immuunsus, mis võitleb seeneoste paljunemise vastu võib kaua haiguse hoida varjatud vormis. Niipea kui immuunsus nõrgeneb, hakkavad seened paljunema jõudsasti. Eriti kergesti lastel ja vanematel inimestel (näiteks mingi raske haiguse foonil- diabeet).
Seennakkus peanahal, põhjustades karvanääpsu põletikku ( Follikuliit) Seenfollikuliit  jalasäärtel Majocchi granuloom, mis esineb sageli naistel, kes raseerivad oma jalgu. 

Fungoterapeudid on kindlad, et just need seened põhjustavad naha basiolioomi ja nahavähki.

Sülje amülaastestist võib määrata seeninfektsiooni kahte vormi: 
1. latentset e varjatud, kui seeneosed on organismis olemas, kuid nad pole aktiivses elutegevuses.
2. kroonilist, kui seenoeosed on alustanud laastavat elutegevust peremeesorganismis
Ravile alluvad need seened halvasti. Loodusravis võib kasutada Kärbseseene- ja Vesjolka kreemi ja tinktuuri, määrides 2 korda päevas nahka ja küüsi. 

Suukaudselt: Lehistaela 2 kapslit 2korda päevas enne sööki, Meitake 2 kaps päevas enne sööki  Korditseps 2 kaps päevas enne sööki.
