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Toitumisala spetsialistid kinnitavad, et tänasel päeval on paljud kemikaalidega töödeldavail, mineraalainete poolest vaestel pinnastel kasvatatud toiduained madala toiteväärtusega.

Kaasaegne toiduainete valmistamise tehnoloogia on selline, et toiduained on kõrge rasva, soola ja süsivesinike sisaldusega, kuid neis on vähe mineraale ja vitamiine. Pole üllatav, et meil on rasvumise kriis ja me ei saa uhkustada hea tervisega.

Seoses sellega, et toiduainetetööstus ei tooda inimese mikroelementide ja vitamiinide vajadust täielikult rahuldavaid toiduaineid, tulevad appi bioloogiliselt aktiivsed toidulisandid, mis sisaldavad kõiki inimesele iga päev vajalikke ingridiente. Kuna enamikku vitamiine ja mineraaaineid organismis ei sünteesita ja ei talletata tagavaraks, on biolisandeid vaja tarvitada iga päev.

Toote 24/7 töötas välja grupp teadlasi, kes uurisid taimi, mida tavaliselt toiduks ei tarvitata, avastamaks nende inimesele tervist ja pikka iga andvaid omadusi. Tänu paljude aastate uurimustele on nüüd inimestel võimalus saada ülimalt väärtuslikke naturaalseid toitaineid mitmekesistest toiduainetest ja taimedest, mille säilitamisel on kasutatud eesrindlikke tehnoloogiaid.

24/7 sisaldab ingrediente 75-st looduslikust allikast, 24 makro- ja mikroelementi ja vitamiini.

24/7 see on:

· inimese toitumiseks vajalike vitamiinide ja mineraalainete täielik spekter;

· aloe vera tõmmis, mis on koostise ja puhtuse osas Rahvusvahelise teadusnõukogu poolt sertifitseeritud;

· toitaineterikas toiduaine – spirulina;

· võimsad antioksüdandid ja taimsed toitained, mis sisaldavad β-karotiini, C-vitamiini, E-vitamiini, lükopeeni, luteiini ja astaksantiini;

· naturaalne täisväärtuslik puu- ja köögiviljade segu, mis sisaldab sinikaid (joovikaid), brokkoli kapsast, jõhvikaid, viinamarju, peakapsast, vaarikat, spinatit;

· suur hulk hämmastavaid taimi: ženšenn, kuldjuur (Rhodiola rosea), cayenne-pipar, fo-ti juur (Polygonum multiforum), küüslauk, ingveri juur, kanada koldjuur, viirpuu marjad, papaia lehed, punase apteegitilli juur, kibuvits, sassaparilli juur, leesikalehed;
· kaasagne eesrindlik nanotehnoloogia RBS NanoClastersTM.
24/7 lisamine rikastab toiduratsiooni vitamiinide, mineraalide ja bioflavanoididega, mis aitab hoida tervist ja soodustab:

· ATP (adenosiintrifosfaadi) – meie peamise energiaallika – tootmist organismis;

· immuunsuse paranemist (tänu aloe vera ja spirulina sisaldusele);

· vananemisprotsesside aeglustumist, kuna sisaldab looduslike antioksüdantide kompleksi;

· vabade radikaalide neutraliseerimist, mis on vananemisprotsesside põhjustajad;

· südame-veresoonkonna seisundi paranemist (vitamiinid B2, B6, B9 ja B12 ning trimetüülglütsiin hoiavad homotsüsteiini, südame-veresoonkonna tervise tähtsaima teguri, normaalset taset, inositool soodustab rasvade ainevahetust maksas ja kolesterooli ainevahetust, astaksantiin hoiab rahumembraanide normaalset seisundit);

· ajutegevuse ja närvisüsteemi seisundi paranemist (tänu koliinile, C- ja E-vitamiinidele);

· tugi-liikumisaparaadi ja sidekudede tugevnemist, kuna sisaldab kaltsiumit, D-vitamiini ja magneesiumi;

· nägemise paranemist (tsitruseliste bioflavanoidid, karotiin, lükopeen, luteiin ja astaksantiin aitavad hoida silma võrkkesta tervena;

· 24/7 soovitatakse eluliselt vajaliku lisandina, mis sisaldab vitamiine, mikro- ja makroelemente. See on vajalik nõrgenenud immuunsusega inimestele, suure füüsilise koormusega inimestele ja kahjulikest teguritest mõjutatud inimestele.
Koostis – ühe annuse (4 kapslit) sisaldus: A-vitamiin 2500 RÜ, C-vitamiin 200 mg, D-vitamiin 133 RÜ, E-vitamiin 60 RÜ, tiamiin 1,5 mg, riboflaviin 1,7 mg, niatsiin 20 mg, B6-vitamiin 2 mg, B9-vitamiin 400 μg, B12-vitamiin 126 μg, biotiin 100 μg, B5-vitamiin 10 mg, kaltsium 110 mg, jood 17 μg, magneesium 43 mg, tsink 2 mg, seleen 23 μg, vask  200 μg, mangaan 200 μg, kroom 13 μg, molübdeen 8 μg, kaalium 47 mg, täielik toitainete segu (spirulina, aloe vera lehtede pulber, sinikas, brokkoli, jõhvikas, viinamari, kapsas, vaarikas, spinat) 575 mg, karotiinikompleks (astaksantiin, lükopeen, luteiin, tsitruseliste bioflavanoidid) 39 mg, ravimtaimede kompleks (ženšenn, kuldjuur, cayenne-pipar, fo-ti juur, küüslauk, ingveri juur, kanada koldjuur, viirpuu marjad, papaia lehed, punase apteegitilli juur, kibuvits, sassaparilli juur, leesikalehed) – 30 mg, nanoklastrid (kaaliumtsitraat, kaaliumkarbonaat, ränidioksiid, puhastatud vesi, magneesiumsulfaat, päevalilleõli) 40 mg, koliin 15 mg, inosiit, 22,5 mg, trimetüülglütsiin 20 mg, riisijahu, magneesiumstearaat, ränidioksiid, hüpromelloos, vesi.
Väljalaske vorm: 4 kapslit pakikeses (kokku 90 pakikest).

Ei sisalda: suhkrut, nisu, gluteeni, maisi ega piima komponente.

Kasutamine: 1 pakike 3 korda päevas söögi ajal.
AALOEMANNA

60 kapslit
Aloemannan
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Aaloemanna on unikaalne toidulisand kuivatatud aaloemahla kontsentraadist, millele on lisatud Flanaganide mikroklastrid.
Iidsetest aegadest on aaloe mahla kasutatud ravimina paljude haiguste vastu. Eriti efektiivne on aaloe põletuste ja mao-soolestiku haiguste korral.
Aaloemanna toimib kerge lahtistina (8–10 tunni möödudes sissevõtmisest), suurendab sapinõristust, parandab isu, aitab kaasa toidu seedimise ja toitainete verre imendumise normaliseerumisele, on põletikuvastase ja haavu parandava toimega, taastab efektiivselt nahakudesid peale põletusi. Aaloe baasil valmistatud preparaadid on aktiivse viirusevastase toimega, nad kaitsevad organismi herpese ja leetrite vastu, aitavad kaasa radioaktiivsete ja raskemetallide väljaviimisele organismist.
Aaloemannal on üldtugevdav ja stimuleeriv toime, ta soodustab organismi üldist tervenemist ja tõstab vastupanuvõimet infektsioonidele ning haigustele.
Aaloemanna stimuleerib organismis biokeemilisi protsesse, sisaldab polüsahhariide, millel on tähtis roll rakumembraanide, fermentide ja immunoglobuliinide (immuunsust suurendavad lihtvalgud) struktuuris ja funktsioonides. Avaldab rahustavat ja parandavat toimet limaskestadele (ka seedekulgla sisepinda vooderdavatele limaskestadele).
See toidulisand soodustab ka hemoglobiini taseme tõusu veres, igemete tervenemist, toksiinide ja raskemetallide väljaviimist organismist, on analgeetilise (valuvaigistava) toimega.
Aaloemannat võib kasutada:
· igasuguste nahakahjustuste ja -haiguste puhul (igasugused haavad, putukate hammustused, põletused, soolatüükad jpt.); 
· juuste kasvu soodustamiseks ja naha elastsuse tõstmiseks; 
· mao- ja 12-sõrmiksoole haavandite raviks; 
· bronhiaalastma puhul; 
· aneemia (kehvveresus) korral; 
· silmahaiguste (lühinägelikkus, konjunktiviit, keratiit, silma klaaskeha tuhmumine) raviks. 
Koostis: naturaalne aaloe pooltahkete polüsahhariididega 200:1 (iga kapsel on ekvivalentne 28,3 grammi naturaalse aaloe mahlaga), kaltsiumkarbonaat, letsitiin, linaseemnejahu, kaltsiumkaseinaat, ränidioksiid, magneesiumstearaat.
Kasutamine: 2 kapslit üks kord päevas söögi ajal.

AKTIVIN OPC 50

60 kapslit
Activin OPC 50
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Activin OPS 50 – see on võimas antioksüdant, mis seob vabu radikaale. On tõestatud, et stressid ja vabade radikaalide purustav toime mõjuvad inimese tervisele negatiivselt, kiirendavad vananemisprotsesse ja häirivad rakusisest ainevahetust.

Activin OPS 50 aitab kaasa:

· vere kolesteroolitaseme alandamisele;

· vananemisprotsesside aeglustumisele;
· südame-veresoonkonna funktsiooni normaliseerumisele;
· silma kapillaaride (peenimad vere- või lümfisooned) hapruse vähenemisele;
· insuliini tootmisele organismis;

· vabade radikaalide sidumisele (neutraliseerimisele);

· kaitseb stresside eest;

· tõstab vastupidavust ja kiirendab tervenemisprotsesse.

Koostis: iga kapsel sisaldab 50 mg kõige aktiivsemaid, puhtamaid ja bioloogiliselt hästi omastatavaid viinamarjaseemnetest eraldatud proantotsüanidiine (aktivin), kompleksi Soyforse (300 mg), C- ja E-vitamiine (vastavalt 100  mg ja 20 RÜ), D. saline’st saadud β-karotiini 18 mg, Muira puama’t 50 mg, mesilasema toitepiima 50 mg, siberi ženšenni ekstrakti 25 mg, flora magic (sõbralike bakterite kompleks) 25 mg, kolloidsete mineraalide kompleksi 25 mg, L-optitsink (L-OptiZinc) (monometioniin) 50 mg, 80%-list karuohaka ekstrakti 5 mg, 24%-list ginko biloba ekstrakti, 65%-list rohelise tee ekstrakti (5 mg), mikroelemente – germaaniumi orgaanilisi ühendeid (50 μg), vasktsitraati (250 μg), mangaani (kelaatkompleks) (250 μg), kromimeiti (CromeMate) (kroompolünikotinaat) 1 mg, seleenmetioniini (300 μg), molübdeeni (kelaatkompleks) (25 μg), tina (25 μg), niklit (25 μg) – bioloogiliselt omastataval kujul.

Kasutamine: 1 kapsel kaks kord päevas söögi ajal. Kui eluviis on seotud suure energiakuluga, kasutada 2 või rohkem kapslit kaks korda päevas söögi ajal.

KORALLKALTSIUM ALKA-MINE

 30/12 pakki á 1 g

Alka-Mine
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Inimese organism koosneb 70% ulatuses vedelikust, kusjuures veri, lümfivedelik, sülg ja limaskestad on aluselise reaktsiooniga (terve inimese vere pH on 7,4).
Kui pH tase langeb, s.t. kui suureneb organismi happelisus, täheldatakse immuunsusreaktsiooni häireid, verre sattunud viirused ja bakterid hakkavad kiiresti paljunema, halveneb vitamiinide ja mikroelementide omastatavus, tekivad veresoonte, südame, liigeste ja vere haigused ning paljud teised organismi patoloogilised seisundid, s.h. ka onkoloogilised.
Üheks peamiseks keemiliseks elemendiks meie organismis on kaltsium. Selle vähesus võib kutsuda esile üle 150 erineva raskekujulise haiguse, kusjuures eriti kannatavad lapsed, rasedad naised ja üle 40 aasta vanused inimesed.
Korallkaltsium rikastab vett aktiivse, ioniseeritud kaltsiumiga. Sellise vee igapäevane kasutamine aitab:
· saavutada optimaalset vere pH taset; 
· vähendada südame-veresoonkonna ja seedeorganite haigestumise riski; 
· ennetada artriitide arengut, suurendada lihaste ja liigeste elastsust, taastada organismi luu- ja kõhrkudede normaalset struktuuri; 
· parandada kesknärvisüsteemi ja teiste organite ning kudede verevarustust, normaliseerida vererõhku ja veresuhkru taset; 
· rikastada verd hapnikuga; 
· puhastada neerusid, seedeorganeid ja maksa. 
Ühes korallkaltsiumi pakendis on 30 (või 12) ühegrammilist pakikest.

Milleks korallkaltsiumit kasutatakse?
Korallkaltsium loob organismis aluselise keskkonna, normaliseerides happelis-aluselist tasakaalu. Teadlastel on ammu teada, et aluseline keskkond on rakkude normaalseks funktsioneerimiseks eluliselt tähtis, järelikult ka kogu organismile tervikuna. Samuti on teada, et kõik organismi ainevahetusprotsessid toimuvad raku tasandil kaltsiumiioonide osavõtul. 
Tavaline kaltsium, mis satub organismi toidu ja veega, on reeglina bioloogiliselt väheaktiivne. Korallkaltsiumi tähtsaks eeliseks on tema kerge bioloogiline omastatavus: veega kokku puutudes muutub korallkaltsium ioonideks ja seetõttu omastavad rakud selle kergesti.
Koostis (ühe pakikese kohta): jahvatatud korall (994 mg), mis sisaldab umbes 70 eluliselt tähtsat elementi (s.h. kaltsiumit – 34,6%, magneesiumit – 2,16%, räni – 1,37%, aga ka naatriumit, väävlit, rauda, kaaliumit, fosforit, joodi, fluori, broomi, mangaani, kroomi, boori, süsinikku, tsinki, seleeni, plaatinat, hõbedat, vaske, kloori, kulda, molübdeeni jt.), L-askorbiinhapet (5 mg), hõbedat (1 mg).
Kasutamine: Asetada 1 pakikene korallkaltsiumit pudelisse 1,5 l filtreeritud või destilleeritud veega ja juba ühe minuti möödudes on see valmis kasutamiseks. Juua kogu päeva jooksul tavalise joogivee asemel. Pakikesi võib asetada ka kompottide, tee või teiste gaseerimata jookide sisse. Mitte keeta.
ALOE VERA

(naturaalne jook)
940 ml
TRUAloe

virsikuaroomiga

5129

jõhvika-õuna aroomiga
5128

Värsket aaloelehtede mahla kasutatakse traditsiooniliselt mädanevate haavade, põletuste, naha põletikuliste haiguste ja naha ravimiseks.

Kaasaegsed teadusuuringud näitavad, et loodus on andnud Aloe vera’le ka teisi suurepäraseid raviomadusi, tänu millele aaloe:

· parandab seedimist ja toidu omastamist, vähendab käärimis- ja roiskumisprotsesse jämesooles;

· aitab tasakaalustada sisesekretsiooninäärmete funktsiooni, mis kajastub naha seisukorras;

· normaliseerib fermentatiivset aktiivsust, ainevahetust, organite verevarustust;

· soodustab mürkide eemaldamist maksast ja jämesoole ja naha eritusfunktsioonide paranemist;

· hüaluroonhappe toime abil viib aaloe organismist välja šlakke, puhastab verd ja lümfi;

· toetab organismi rakutasandil, mis aitab vastu seista õietolmust, kemikaalidest ja paljudest toiduainetest põhjustatud allergiatele;

· tõstab immuunsust.

Aloe vera jook – see on toode naturaalsel ja kasulikul kujul. See sisaldab 65% Aloe vera geeli ja seda toodetakse patenteeritud tehnoloogia abil, mis võimaldab vältida aaloe ensüümset (fermentatiivset) lagunemist. Peale lehe mahalõikamist algab oksüdatsiooniprotsess ja kui seda protsessi ei kontrollita, kaotab taime pehme kude paljud kasulikud omadused. Toote valmistamise eksklusiivne tehnoloogia võimaldab säilitada rikkaliku aaloe geeli raviomadused ja tagab joogi tervendava mõju.

Aloe vera sisaldab polüsahhariide, mis on rakumembraanide olulisteks struktuurikomponentideks ja on tähtsad ka immuunsüsteemi jaoks.

Aloe vera jook on meeldiva maitse ja vaimustava jõhvika-õuna või virsiku aroomiga.

Koostis: üks annus (59 ml jooki sisaldab: naatriumkloriidi 22 mg, Aloe vera geeli 39 g, puhastatud vett, mett, naturaalset virsiku/jõhvika-õuna aroomi, sidrunhapet, askorbiinhapet, konservandina kasutatavat naatriumbensoaati ja kaaliumsorbaati (vähem kui 0,1% kumbagi). Energiasisaldus – 12 kcal.

Väljalaske vorm: naturaalne Aloe vera jook pudelis (940 ml.).
Kasutamine: tarvitage 59 ml (3 supilusikatäit) jooki iga päev. Enne tarvitamist on soovitav loksutada, sest naturaalsed kiud võivad põhja settida. Jooki võib segada puuviljamahladega. Soovitav maitse tugevdamiseks jahutada.
Vastunäidustused: ei ole ilmnenud.

ALTIMEIT

120 tabletti
Ultimate
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Altimeit – see on vitamiinide ja mineraalide kompleks, mis on koostatud spetsiaalselt ebaõige eluviisi negatiivsete tagajärgede kõrvaldamiseks ja enesetunde parandamiseks.

A-vitamiin aitab aktiivselt kaasa organismi vastupanule infektsioonidele, mõjub soodsalt naha seisundile, soodustab inimese kasvamisprotsessi. A-vitamiini vaegus viib nägemise halvenemisele.

E-vitamiin on tugev antioksüdant, mis soodustab erütrotsüütide teket, hoiab punased verelibled tervetena, takistab trobotsüütide agregatsiooni, vältides trombide moodustumist, ateroskleroosi ja südameatakke. Selle vitamiini puudus toob kaasa ateroskleroosi ja organismi elujõu vähenemise.

C-vitamiin on vajalik igemete tervise jaoks, lihaste, vere- ja lümfisoonte, luu- ja kõhrkoe moodustumiseks. Selle vitamiinita on võimatu raua omastamine tarvitavast toidust.

Inositool on B grupi vitamiin, üks tähtsaid aineid, mida närvirakud vajavad funktsioneerimiseks. Viimasel ajal on inositoolist saanud üks populaarsemaid vitamiine Läänes. Seda kasutatakse efektiivse ateroskleroosivastase vahendina, absoluutselt hädavajalik on see närvikudede rakkude funktsioneerimiseks. Inositool stimuleerib juuste kasvu ja hoiab ära nende väljalangemise.

Silmalääts, silma tagasein ja pisaravedelik sisaldavad suures koguses inositooli, seepärast võib selle vähesus kaasa tuua erinevaid silmade haigusi.

Terve organism toodab ligikaudu kolm neljandikku inositooli ööpäevasest vajadusest. Kui organismil ei jätku vitamiine, mikroelemente ja toitaineid, siis inositooli tootmine organismis lakkab.

Inositooli kõige kurjem vaenlane on kofeiin. Teine tass kanget kohvi, rääkimata juba kolmandast või neljandast, võib hävitada veerandi inositooli igapäevasest päevanormist. Need, kes joovad palju vedelikku (rohkem kui kaks ja pool liitrit päevas), kaotavad samuti inositooli. Inositooli lõhustavad ka ravimid, eriti sulfaniilamiidid.

Polüvidoon – see on polümeerne ühend, mis lahustub hästi vees ja mis avaldab organismi manustamise korral desintoksitatiivset toimet. Polüvidoon seob toksiine ja viib need organismist välja neerude verevarustuse tugevnemise, neerupäsmakeste filtratsiooni ja diureesi suurenemise vahendusel.

Koliin (B4-vitamiin) – on vajalik ajus keemiliste ühendite sünteesiks, närvisüsteemi heaks tööks. Koliinil on aneemiavastane, rakumembraane kaitsev, skleroosivastane toime, ta hoiab ära sapikivide tekke, taastab närvikudede struktuuri, parandab ainevahetust, normaliseerib und, vähendab südamehaiguste ja maksatsirroosi tekke riski.

Paraaminobensoehape (PABH) – aktiviseerib soolestiku mikrofloorat, ergutades seda tootma foolhapet ja pantoteenhapet, osaleb valgu omastamise ja vereloome protsessis. See antioksüdant aitab hoida naha tervist, hoiab ära päikesepõletust ja nahavähi teket.

Betaiin – niisutava toimega taimne aminohape. Asendamatu vahend naha toitmiseks, peale selle on tal maksa kaitsev toime. Kasutatakse seedimisega seotud häirete korral: düspepsia, aeglustunud seedimine, unisus ja ebamugavustunne peale söömist.

Leesikas – kasutatakse laialdaselt desinfitseeriva ja uriinieritust suurendava vahendina neerude, kusepõie ja kuseteede põletikuliste haiguste (püelonefriidid ehk neeruvaagnapõletikud, tsüstiidid, uretriidid ehk kusitipõletikud) korral.

Magusjuur ehk lagritsapõõsas – ravimtaimena kasutatakse aastatuhandeid. Magusjuure koostisesse kuuluvad triterpeensaponiinid (2–15%), kaasa arvatud glütsürritsiin (glycyrrhizin) ja glütsürretiin (glycyrretin), flavanoidid aga ka magneesium, räni ja naatrium. Glütsürritsiin on 50 korda tavalisest suhkrust magusam ja erinevalt viimasest mitte ei tekita, vaid vähendab janu.

Rahvameditsiinis kasutatakse magusjuurt külmetushaiguste ning hingamisorganite, seedeelundkonna ja uroloogiliste haiguste, nõrkusseisundi raviks ja veresuhkru taseme normaliseerimiseks.

Koostis: üks annus (1 tablett) sisaldab: A-vitamiini 3000 RÜ, D3-vitamiini 133 RÜ, E-vitamiini 70 RÜ, C-vitamiini 200 mg, kaltsiumi 167 mg, magneesiumi 67 mg, B5-vitamiini 20 mg, molübdeeni 16,6 mg, B1-vitamiini (tiamiin) 10 mg, B2-vitamiini 10 mg, niatsiin 5 mg, B3-vitamiini 5 mg, tsinki 2,5 mg, mangaani 2,5 mg, rauda 2,5 mg, vaske 0,33 mg, joodi 0,03 mg, foolhapet 70 μg, B12-vitamiini270 μg, biotiini (H-vitamiin) 20 μg, seleeni 17 μg, kroomi 17 μg, betaiini, koliini, PABH’i, inositooli, tina, vanaadiumi, niklit, ränidioksiidi, tselluloosi, polüvidooni, magneesiumstearaati, cayenne’i pipart, magusjuurt (lagrits), kummelit, kibuvitsa, riisikliisid, leesikat, pruunvetikat, letsitiini.

Väljalaske vorm: tabletid (purgis 120 tk.).

Ei sisalda: pärmi.
Kasutamine: võtta 1 tablett söögi ajal või peale sööki.
Vastunäidustused: ei ole ilmnenud.
ARTIŠOKK  NANOKLASTRITEGA

90 kapslit
Artichoke NanoClusters
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Artišokk nanoklastritega aitab hoida meie nahka suurepärases seisundis, varustades organismi tähtsate toitainetega. See spetsiaalne artišoki ekstrakt sisaldab silimariini ja teisi bioflavonoide, mis on tuntud organismi puhastava toime poolest. Artišokki nanoklastritega soovitatakse kõigile, kellel on probleeme nahaga, kes suitsetab, kasutab alkoholi või elab saastatud keskkonnas. Artišokk (Cynara scolymus) on karuohakat meenutav ilu- ja delikatess-köögiviljataim, toiduks tarvitatakse puhkemata korvõisiku lillakat põhja. Artišoki lehtedel on diureetiline (kuseeritust soodustav) toime ja neid koos juurtega kasutades võib ennetada ateroskleroosi ja ravida diabeeti. Varem on teda kasutatud ka kollatõve, aneemia ja düspepsia  (seedehäirete) raviks.
Artišokis sisalduvad silimariin ja teised bioflavonoidid (raviomadustega taimsed pigmendid) mõjuvad hästi maksahaiguste korral ja aitavad organismi kaitsta neerusid kahjustavate toksiinide eest. Organismi tugeva intoksikatsiooni (mürgistuse) korral on vaja tarvitada artišokki, et ei toimuks patoloogilisi muutusi ja vereseerumi fermendid jääksid vajalikule tasemele, sest artišokis sisalduv silimariin lagundab toksiinid täielikult. Seda toimet on kontrollitud rohkearvuliste uuringutega, mis kinnitavad silimariini kaitseomadusi.
Viimasel ajal on artišoki õienuppudes leitud tsimariini, mis oma põhiomadustelt on sarnane silimariiniga. Uuringud näitasid, et õienuppude ekstrakt soodustab maksa regeneratsiooni (taastumisprotsessi). Avastati ka, et artišoki ekstrakt aitab düspepsia korral ja alandab kolinesteraasi (cholinesterase) taset, mis tähendab maksa rasva- ja lipiidnõre vähenemist. 1940. aastatel tegid Jaapani, Rootsi ja Ameerika teadlased kindlaks, et artišokk alandab kolesterooli (ajus, neerupealistes, sapis jm. leiduv küllastumata alkohol) taset veres. Artišokk praktiliselt ei omasta seatina ja elavhõbedat, isegi kui ta kasvab neist küllastunud maapinnas.
Artišokk nanoklastritega sisaldab lisaks artišokile veel siilkübarat (e. punast päevakübarat), nanoklastreid ehk nn. Flanaganide mikroklastreid ja sinivetikat Spirulinat.
Siilkübar avaldab väga tugevat toimet närvi- ja immuunsussüsteemidele, mobiliseerides organismi loomulikke kaitsejõudusid võitlusele erinevate infektsioonide, külmetushaiguste ja kasvajate vastu. Siilkübar on antibiootikumide looduslik asendaja; stimuleerib leukotsüütide teket, mis aitavad ära hoida halvaloomulisi kasvajaid; toimib nagu valk-interferoon, mis ei lase areneda ja paljuneda viirustel ning teistel rakusisestel parasiitidel; puhastab lümfisüsteemi; lühendab ja kergendab oluliselt gripi ning teiste külmetushaiguste kulgu; suurendab tunduvalt vastupanuvõimet HIV-infektsioonidele ja veneroloogilistele haigustele. Siilkübara preparaatidel on immuunsust moduleerivad, bakteritsiidsed ja viirustevastased omadused, nad parandavad kudede kohandumist ja nendes toimuvat mikrotsirkulatsiooni, omavad selgelt väljenduvat põletikuvastast toimet, mis oma mõjujõult ületab tunduvalt teadaolevaid mittesteroidseid põletikuvastaseid preparaate; nad on suurepärased verepuhastajad. Siilkübar avaldab tervendavat toimet mitmesuguste mürgituste puhul, viib organismist välja mürke ja toksiine, aitab haavainfektsioonide, põletuste, paisete, mädalööbe, gangreeni, lümfadeniidi (lümfisõlmede põletik), naha seenkahjustuste, eesnäärme- ja neeruhaiguste, psoriaasi ja poorse lööve korral, aga samuti leevendab põletikulisi protsesse ninas, kurgus ja kõrvades, ravib seedetrakti ja südame- veresoonkonna haigusi. Siilkübar avaldab positiivset toimet: bronhi- ja kopsuhaiguste, külmetushaiguste, sh. viirushaiguste, nagu äge respiratoorne põletik, gripp jms., haimoriidi (põskkoopa põletiku), otiidi (kõrvapõletiku), neerude, kuse- ja suguelundite, seedeorganite (gastriit, koletsüstiit, sapipõiepõletik jt.), südame- veresoonkonna ja närvisüsteemi haiguste ning erinevate mürgistuste puhul.
Nanoklastrid (kaaliumtsitraat, räni, puhastatud ioniseeritud vesi, magneesiumsulfaat, päevalilleõli) on aktiivne tugevalt antioksüdantne toimeaine, parandab toitainete omastatavust ja stimuleerib organismi kaitsejõude. Nanoklastrite olemasolu toitaines kindlustab selle 100%-lise omastatavuse ja optimaalse toime, nad on võimelised andma toitainetele vajaliku orientatsiooni ja reguleerima ka nende kohalikku aktiivsust. See tagab ravikomponentide täpselt suunitletud toime, mis omakorda garanteerib kiire paranemise. Nanoklastrite antioksüdantsed omadused kaitsevad vabadest radikaalidest põhjustatud kahjustuste vastu, normaliseerivad happelis-aluselist tasakaalu, mis omakorda kindlustab organismi sisemise puhtuse ja kaitse patogeensete mikroorganismide ja muude keskkonnamõjude vastu, normaliseerib elektrolüütilist tasakaalu.
Spirulina on täiendav valgu- ja vitamiinirikas komponent. Spirulina pigmentidel on antioksüdantsed omadused, mis mõjuvad positiivselt organismi üldseisundile. Spirulina kindlustab kahjustatud kudede kiire paranemise ja taastumise, sest sisaldab tähtsaid mikro- ja makroelemente ning rasvhappeid. 
Koostis: üks annus (3 kapslit) sisaldab: A-vitamiini (β-karotiini) – 900 RÜ, B12-vitamiin (tsüanokobalamiin) 1 μg, artišoki ekstrakt 900 mg, Spirulina 300 mg, nanaklastrid (kaaliumtsitraat, räni, puhastatud ioniseeritud vesi, magneesiumsulfaat, päevalilleõli) 150 mg, siilkübar ehk punane päevakübar (Echinacea) 75 mg, želatiin, vesi, magneesiumstearaat. Kalorsus 2 kcal. 
Kasutamine: naha seisundi parandamiseks võtta 6 kapslit päevas kahe nädala jooksul, seejärel vähendada päevanormi 1-3 kapslini. Kapsleid võtta tühja kõhuga (üks tund enne hommikusööki või enne uinumist), peale juua klaas vett. Optimaalse tulemuse saavutamiseks ei tohiks kolme tunni jooksul peale preparaadi võtmist juua hapusid jooke, s.h. puuviljamahlu ega karastusjooke.
Vastunäidustused: ei ole ilmnenud.
ASSIMILAATOR

90 kapslit
 Assimilator                                                                                                                    
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 Toidu seedimise fermendid on seedeprotsessi optimaalse kulgemise garantii.
Valmistatud ja töödeldud toit ei sisalda loomulikke fermente, mille tõttu see seeditakse ja omastatakse organismi poolt halvasti. Isegi värske toortoidu kasutamine ei soodusta mõningatel juhtudel normaalse seedeprotsessi kulgemist, kuna see on kasvatatud toitainetevaesel pinnasel või keemilisi väetisi ja keemilisi mürkaineid kasutades.

Inimese organism on võimeline tootma suurtes kogustes fermente ja moodustama mõningaks ajaks nendest varud, kindlustades sellega normaalse elutalitluse. Selliste varude puuduse või olemasolu alusel võib otsustada inimese tervisliku seisukorra üle. Seedeprotsessi lõpptulemuseks on süsivesikute lagundamine monosahariidideks (põhiliselt glükoosiks), valkude lagundamine aminohapeteks, rasvade lagundamine rasvhapeteks ja glütseriiniks, nukleiinhapete lagundamine nukleosiidideks ja lihtsuhkruks (pentoosiks).

Selle tulemusena imenduvad toitained läbi soolestiku seinte vereringesse, olles valmis rakusiseseks ainevahetuseks organites ja kudedes.

Fermentide vajaliku koguse kindlustamiseks organismis on sageli otstarbekas kasutada neid täiendavalt toidulisandite näol, näiteks Assimilaatori kujul.

 

Assimilaator soodustab:

· valkude omastamist töödeldud ja isegi liialt tugevasti praetud toidust;

·  allergiliste reaktsioonide tekkimise tõenäolisuse vähenemist;

· kolesteroolinaastude ja nn. “halva rasva” (madalamolekulaarsete liitvalkude ehk lipoproteiinide) lahustumist;

· bakterite paljunemise takistamist;                                                                             

· seisundi paranemist sirp-rakulise kehvveresuse korral;

· kusihappe kristallide  lõhustamist ja lahustumist;

· rakkude varustamist hapnikuga ja mikroelementidega;

· leukotsüütide ja T-lümfotsüütide aktiivsuse tõusu.

Assimilaator kujutab endast peeneteralist beeži värvi pulbrit väikestes kapslites.

Koostis: proteaas, amülaas, lipaas, tselluloos, sahharoos, maltoos, laktoos, vitamiinid A ja D, mikroelemente sisaldav korallkaltsiumi pulber.

Kasutamine: kõige parem on tarvitada tühja kõhuga enne sööki – 1 kapsel enne juur- ja puuvilja söömist; kuni 3 kapslit, kui sööte praetud, keedetud toitu või liha. Maksimaalse tulemuse saavutamiseks tuleb igale neelatud kapslile peale juua 1–2 klaasi korallkaltsiumiga rikastatud vett

Ettevaatust: haavandeid omavatel inimestel võivad tekkida ebamugavustunded. Hoida lastele kättesaamatus kohas.
ATSIDOFIIL
120 kapslit 
Acidophilus
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 Atsidofiil kujutab endast tervete elutähtsate probiootiliste mikroorganismide allikat. Ta kindlustab mao-seedetrakti normaalse funktsioneerimise, mis aitab kergemini omastada toitaineid ja seega kogu organismil end tervena tunda. 
Atsidofiil sisaldab sõbralikke atsidofiilbaktereid, mis eksisteerivad tavaliselt meie seedetraktis. Nad aitavad taastada mikrofloora tasakaalu mao-seedetraktis ja on absoluutselt hädavajalikud normaalseks seedetegevuseks, sest kaitsevad meie soolestikku kahjulike mikroorganismide sissetungi eest ja produtseerivad vitamiine.
Lactobacillus acidophilus`e ebapiisav kogus jämesooles põhjustab reeglina soolestiku intoksikatsiooni, kõhukinnisust ja häireid toitainete imendumises. Toidulisandid, mis sisaldavad kõrgekvaliteetset elusat Atsidofiili juuretist, hoiavad ära ebameeldiva lõhna tekkimise suus ja sagedase meteorismi (kõhupuhitus), mida põhjustab liigne gaaside kogunemine roiskumisprotsesside tagajärjel soolestikus. Atsidofiilbaktereid sisaldavaid preparaate soovitatakse võtta diarröa (kõhulahtisuse) korral, mis sagedasti esineb reisijatel ja nõuab antibiootikumide tarvitamist.
Enamik inimesi kasutab erinevate haiguste raviks pikka aega antibiootikume. Kahjuks toob nende ülemäärane tarbimine sageli organismile rohkem kahju kui kasu. Antibiootikumid võivad olla mikrofloora tasakaalu rikkumise põhjustajaks soolestikus, mis toob kaasa pärmiseente Candida Albicans intensiivse kasvu ja kandidoosi haigestumise. Need seened produtseerivad toksiine, mis  võivad nõrgestada meie immuunsussüsteemi. Candida seente vohamine võib olla põhjustatud ka stressidest, mittetäisväärtuslikust toitumisest, s.h. rafineeritud suhkru või pärmiga valmistatud toiduainete (jahutooted, kompvekid, kiirtoit jms.) liigtarvitamisest, aga samuti aspiriiniga liialdamisest või suu kaudu manustatavate kontratseptiivide (rasestumisvastaste vahendite) kasutamisest.
Atsidofiilis sisalduvad probiootilised kultuurid taastavad mikrofloora loomuliku tasakaalu seedetraktis, soodustades sõbralike bakterite kasvu ja  kontrollides pärmseente ning teiste patogeensete bakterite arengut.
Lisaks Atsidofiilile toodab firma Royal Body Care veel kahte probiootilisi kultuure sisaldavat toodet – Klorodofiili ja Mega Atsidofiili.
Koostis: iga kapsel sisaldab umbes 1 miljoni valitud elusat bakterit (Laktobacillus acidophilus, L.bulgaricus ja L.bifidus), laktoosi, piimapulbrit ja pektiini.
Ei sisalda: soola, pärmi, teravilja, sahharoosi, aroom- ja värvaineid ega konservante.
Kasutamine: võtta sisse üks kapsel päevas. Soovi korral võib kogust suurendada. Enne selle või mõne teise toidulisandi kasutuselevõttu on soovitav konsulteerida arstiga.
Vastunäidustused: ei ole ilmnenud.

B-GRUPI VITAMIINIDE KOMPLEKS
120 tabletti

Vitamin B Complex 







   

             1035

Vitamiinid – need on taimset, harvem loomset päritolu orgaanilised ained, mis on väga erineva keemilise struktuuriga ja mis on koos valkude, süsivesikute ja rasvadega vajalikud normaalse elutegevuse ja hea enesetunde jaoks.

Inimese ja loomade organism ei sünteesi vitamiine või sünteesib neid ebapiisavas koguses ja peab seepärast saama neid valmiskujul peamiselt taimetoidust – puuviljadest ja köögiviljadest. Ammu on kindlaks tehtud, et värske taimetoidu pikaajalisel puudumisel loob vitamiinide puudus soodsad tingimused paljude haiguste tekkeks ja arenemiseks.

B-grupi vitamiinid – need on eluliselt tähtsad ühendid, mis osalevad kõikides rakuprotsessides. Nad kuuluvad veeslahustuvate vitamiinide hulka, seepärast tagab nende sissevõtmine koos mõningase koguse veega parima omastatavuse ja efektiivsema toime.

B-grupi vitamiinid imenduvad maksas, nende liig aga väljutatakse uriiniga. Sel kombel moodustub vaid väike vabade vitamiinide reserv, mis peab pidevalt täienema.

Firma Royal Body Care toodetud B-grupi vitamiinide kompleks sisaldab kõiki selle grupi vitamiine, mida inimorganism vajab, aga ka tervise tugevdamist soodustavaid ravimtaimi.

Koostis (1 tabletis): tiamiin (B1-vitamiin) (25 mg), riboflaviin (B2-vitamiin) (25 mg), niatsiin (B3-vitamiin) (25 mg), püridoksiin (B6-vitamiin) (25 mg), foolhape (B9-vitamiin) (130 μg), kobalamiin (B12-vitamiin) (25 μg), biotiin (B8-vitamiin) (25 μg), pantoteenhape (B5-vitamiin, kaltsiumpantotenaat) (25 μg), koliinbitartraat (B4-vitamiin) (25 μg), inositool (25 mg), paraaminobensoehape (H1-vitamiin) (25 μg), nisuidud, kollajuur (kurkum), sarsaparilla, kummel, papaia, vesikress, pruunvetikas, petersell, lutsern, kapsas, riisikliid, kibuvits, acerola marjad, dikaltsiumfosfaat, tselluloos, taimeõli, magneesiumstearaat, silikageel, seiin.
Kasutamine: 1 tablett 3 korda päevas söögi ajal.

Vastunäidustusi ei ole ilmnenud.
BIOMUDEL

140 tabletti
BioShape









       
         18021
Biomudel – see on unikaalne aminohapete tasakaalustatud kompleks, mis tagab organismi poolt sünteesitud valkude ainevahetuse optimaalse regulatsiooni. Aminohapete kompleks erineb põhimõtteliselt teistest sarnastest toodetest. See toode on 4–5 korda efektiivsem, kui ükskõik millised nisust, sojast kui ka kaseiinist eraldatud valgud. Selle valem on saadud kauakestnud biokeemia-alaste teaduslike uuringute tulemusel. Tänaseks võib seda tulemust lugeda revolutsiooniks kõhnumise valdkonnas.
Biomudel sisaldab Super Citrimax Plus’i, hüdroksütsitraati (hydroxycitrate (HCA)) ja kromemeiti.
Super Citrimax Plus on hoolikalt valitud naturaalsete komponentide segu, mis aitab vabaneda liigsest rasvast. Hüdroksütsitraat kiirendab rasvade metabolismi (ainevahetust), takistab uue rasva ladestumist, taimsed komponendid aga aitavad hoida veresuhkru normaalset taset. Kromemeit aitab parandada lihaste seisundit kehakaalu kiire kaotamise korral, et keha muutuks ilusaks ja pringiks.
Biomudelit soovitatakse võtta kogu kõhnumise perioodi jooksul, eriti neil, kes soovivad maksimaalselt oma kaalu vähendada ilma selle taastumiseta tulevikus, hoida ära kõhnumisdieetide igasuguseid negatiivseid järelmõjusid, nagu näljatunne, nõrkus või libiido vähenemine.
Biomudeli kasutamine mitte ainult ei vähenda kehamassi, vaid ta parandab ka lihaste elastsust ja prinkust. See preparaat aitab reguleerida söögiisu ja vähendab tselluliidi teket. Biomudel on tõeliselt unikaalne avastus, mis annab võimaluse saavutada lühikese ajaga märgatavaid tulemusi.
Valkude osa kõhnumisel ja lihasmassi suurendamisel on raske üle hinnata. Esiteks vähendavad nad söögiisu, teiseks tugevdavad lihaseid. Kuid kasutada selleks loomse päritoluga toitu on vaevalt otstarbekohane, sest peale valkude sisaldab see ka suures koguses küllastunud rasvu, mis võivad tervist kahjustada (kuigi on kehtestatud loomsete rasvade tarvitamise teatud ööpäevased normid). 
Peale tarvitatavate valkude struktuuri uurimist firma RBC laboratooriumites töötati välja lihtsad ja ohutud viisid liigsest kehakaalust vabanemiseks ja lihaste tugevdamiseks.
Milles siis seisneb dieedi saladus? Selgub, et aminohapetes. 
Ühendades Biomudeli tarvitamise doseeritud regulaarsete harjutuste ja ratsionaalse toitumisega, võite:
· vabaneda liigsetest kilogrammidest; 
· kontrollida oma söögiisu; 
· vähendada magusaisu; 
· tunda uut energia juurdevoolu ja suurendada oma vastupidavust. 

Toode ise annab vähe kaloreid, mis lubab jätta toiduratsiooni oma lemmikroad.
Pakendi vorm: tablettidena purgikestes á 140 tk.
Üks annus: 10 tabletti.
Üks annus sisaldab: C-vitamiini – 100 mg, kaltsiumit – 500 mg, kromemeiti (bioloogiliselt omastatav kroom) – 415 μg, kaaliumit – 725 μg, Garcinia cambogia ekstrakti - 4667 mg, hüdroksüül-sidrunhapet ja Gymnema Sylvestre ekstrakti - 415 mg, kompleksseid aminohappeid - 5000 mg (L-leutsiini, L-lüsiini, L-valiini, L-isoleutsiini, L-fenüülalaniini, L-treoniini, L-metioniini ja L-trüptofaani).
Ei sisalda: pärmi, gluteeni, suhkrut, sojat, teravilju, piimatööstuse produkte ega konservante.
Kasutamine: võtta sisse toidulisandina kolm korda päevas 1 tund enne sööki järgmiselt: 3+4 (peamine söögikord) +3, s.t. 10 tabletti ööpäevas.
Vastunäidustused: ei ole ilmnenud.
Hoidmistingimused: hoida kuivas jahedas kohas.

CASCARA SAGRADA (PAAKSPUU)
100 tabletti

Cascara Sagrada 
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Purshi paakspuud kasutatakse lahtistina ägeda ja kroonilise atoonilise kõhukinnisuse korral, ettevaatlikult rasedate ja väheliikuvate haigete kõhukinnisuse puhul, pärasoolelõhede, hemorroidide jne puhul.

Mõõdukates kogustes puhastab paakspuu pehmelt soolestikku isegi sooleseinte põletiku korral, soodustades ühtlasi soolestiku limaskesta paranemist. Paakspuu kuulub hemorroidide vastaste ja lahtistavate teede koosseisu.

Paakspuu mõju avaldub 8–10 tunni möödumisel sissevõtmisest, seepärast tuleb paakspuud tarvitada enne magamaminekut.

Paakspuu keedist või teed kasutatakse düsenteeria korral, koos suhkruga – maohaiguste ja haavandite korral, lahtistina – tüüfusega kaasneva palaviku, maksahaiguste, palavikuhoogude korral. Väliselt kasutatakse paakspuud, pestes keedisega keha lastel sügeliste raviks.

Üldiseks kasutamise vastunäidustuseks on soolesulgus, ebaselget päritolu kõhuvalu, kõhuõõne organite ägedad põletikuhaigused, peritoniit, emaka- ja maoverejooksud, ülitundlikkus preparaadi suhtes. Lahtisteid ei soovitata võtta enne ja pärast ravimpreparaatide tarvitamist, kuna see võib vähendada ravimi või bioaktiivse toidulisandi imendumist ja efektiivsust.

Lahtisteid ei soovitata pikka aega kasutada, vältimaks vee- ja soolade ainevahetuse häirumist. Ettevaatlik olla maksa, neerude väljakujunenud funktsioonihäirete ja südame rütmihäirete korral.

Koostis (1 tabletis): Purshi paakspuu pulber (487,5 mg), kaltsiumfosfaat, mikrokristalne tselluloos, taimset päritolu magneesiumstearaat, akaatsia.

Kasutamine: 1–2 tabletti enne magamaminekut.

DIOSIIN

90 kapslit

Diosin












1667
Diosiin on patenteeritud vahend, mille komponendid soodustavad energia- ja ainevahetust. Diosiin on ülimalt väärtuslik toode, mis soodustab:

· vastupidavuse suurenemist;

· immuunsüsteemi funktsioonide tugevnemist;

· rasvade ja süsivesikute põletamist;

· vabade radikaalide neutraliseerimist, veresoonte seinte kaitset;

· maksarakkude taastumist;

· sapieralduse aktiviseerimist maksas;

· südame-veresoonkonna seisundi paranemist;

· ajutegevuse paranemist.

Diosiin mõjub soodsalt maole seedehäirete, gaaside kogunemise ja liigse maohappesuse korral.

Diosiini koostisesse kuulub palju väärtuslikke ravimtaimi. Üks neist on metsik jamss (Dioscorea villosa), mida on sajandite vältel  kasutatud tervise tugevdamiseks. Näiteks Hiinas kasutatakse seda taime traditsiooniliselt maksa puhastamiseks, silelihaste toonuse vähendamiseks, seedimise parandamiseks. Muinas-India traditsioonides kasutati jamssi potentsi tõstmiseks. Jamsi kasutamine aitab organismil stabiliseerida mao tööd, normaliseerida seedetrakti hüpermotoorikat ja kaotada ebamugavustunnet kuseteedes.

Selle toote aktiivingredient – Dioscorea – toimib antioksüdandina, aitab kaasa lipiidide oksüdeerumisproduktide tekke vähenemisele veres. Hulk saponiine, spasmidevastaseid komponente Dioscorea koostises vähendavad spasme, aitavad kaasa südame-veresoonkonna seisundi paranemisele. 

Viimased uurimused on näidanud, et on täheldatav korrelatsioon (vastastikune seos) Dioscorea aktiivkomponentide imendumise ja suure tihedusega lipoproteiidide ehk “hea” kolesterooli taseme tõusu, mis soodustab rasvade sidumist veres, vahel.

Veel üks jamsi raviomadus – see on võime taastada liigeste liikuvust.

Diosiini koostises oleva Guarana seemned on pehmetoimeline stimuleeriv vahend, mis keemiliselt koostiselt meenutab kofeiini. Suurendab energiavahetust ja vastupidavust.

Hiina sidrunväändiku viljad kaitsevad maksa toksiinide eest, parandavad maksa funktsiooni ja stimuleerivad rakkude taastumist. neid kasutatakse ka füüsilise vastupidavuse tõstmiseks ja ajutegevuse parandamiseks.

Ingverijuur toimib pehmetoimelise stimuleeriva vahendina, mõjub soodsalt maole seedehäirete, gaaside kogunemise, mao liighappesuse korral ja soodustab toidu seedimist.

Cayenne'i pipar stimuleerib vereringet, mõjub soodsalt maole, on veresooni laiendava toimega, soodustab teiste ingredientide edasikannet.

Diosiini koostises olev ženšenni juurt peetakse adaptogeenseks taimeks, mis tugevdab organismi ja immuunsüsteemi erinevaid funktsioone, võimaldades füüsiliste koormuste korral kiiresti jõudu taastada, suurendab energiat ja vastupidavust füüsilise aktiivsuse korral. Kaitseb stressi eest, suurendab elujõudude tagavara, soodustab ajutegevuse paranemist.

Rohelise tee lehed sisaldavad antioksüdante, mis neutraliseerivad vabu radikaale, vähendavad veresoonte seinte kahjustusi. Kliinilised uuringud näitavad, et rohelist teed võib kasutada kaalu alandamise programmides.

Mate-tee lehed tugevdavad energiavahetust, parandavad tuju ja asendavad kohvi. Soodustavad isu vähenemist, rahulikku und, hoiavad mõistuse selge.

Uimastava juustumarja juurt kasutatakse traditsiooniliselt seksuaalse aktiivsuse ja vastupidavuse tõstmiseks.

Koostis – ühe annuse (2 tabletti) sisaldus: guarana (Paullinia Cupana) (22% kofeiini), metsiku jamssi juur, rohelise tee lehed (50% polüfenooli), mate-tee lehed, uimastava juustumarja (Withania somnifera) juur, hiina ženšenni juur,  hiina sidrunväändiku viljad, ingveri juur, cayenne'i pipar, nanoklastrid (kaaliumtsitraat, kaaliumkarbonaat, ränidioksiid, puhastatud ioniseeritud vesi, magneesiumsulfaat, päevalilleõli), taimne tselluloos, taimne stearaat.
Kasutamine: Alustage tarvitamist 1 kapslist klaasi veega päevas, suurendades mõne aja pärast annust 2 kapslini, kuid mitte rohkem kui 4 kapslini päevas. Ärge tarvitage toodet enne magamaminekut.

Vastunäidustused: individuaalne ülitundlikkus toote komponentidele. Üks kapsel sisaldab taimseid komponente, mis vastavad 100 mg kofeiinile, seepärast ei soovitata diosiini isikutele, kellel on ülitundlikkus kofeiini suhtes.
DROOGISEGU nr. 1 / TAIMEDE TINKTUUR nr. 1

Seedimist soodustav vahend

100 tabletti / 29 ml

Combination One 
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Tincture One
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On üldtugevdava ja põletikuvastase toimega, soodustab seedeelundkonna töö normaliseerimist. Kaitseb suuõõne infektsiooni eest, rahustab ärritunud ja põletikulisi limaskesti, hoiab ära iiveldust, mao ja soolespasme, meteorismi, kõhupuhitust, kaitseb magu sapi makku sattumise eest, soodustab soolegaaside väljumist ja üldist soolestiku puhastumist. Stimuleerib maomahla eraldumist, parandab seedimist, on limaskesti katva toimega. Samal ajal parandab vereringet, on toniseeriva ja kaitsva toimega.

Toodetakse tablettide (purgis 100 tükki) ja tinktuuri (pudelikeses 29 ml) kujul.

Tablettide koostis - üks annus (1 tablett) sisaldab: kaltsiumkarbonaat 90 mg, droogisegu (Cayenne'i pipra pulber, hariliku altee juurte pulber, mürri pulber, piparmündi lehtede pulber) 500 mg, tselluloosi, taimset steariini, ränidioksiidi, magneesiumstearaati. 
Tinktuuri koostis: harilik varemerohu, piparmündilehtede, saialilleõite, Cayenne'i pipra viljade ekstraktid.

Kasutamine: võtta sisse 1 tablett, peale juua klaasitäis vett või lahustada 1 tablett klaasis kuumas vees ja juua teena; lisada kümme tilka tinktuuri klaasile veele, segada ja ära juua või tilgutada 10 tilka keele alla ja juua peale klaas vett.

DROOGISEGU nr. 2 / TAIMEDE TINKTUUR nr. 2
Organismi puhastamise ja detoksikatsiooni vahend

100 tabletti / 29 ml
Combination Two
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Tincture Two
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On põletikuvastase, toniseeriva, spasmolüütilise ja kergelt lahtistava toimega. Alandab veresuhkru ja kolesteroolisisalduse taset. Kasutatakse düspepsia, ülemiste hingamisteede haiguste, närvihäirete, lihasespasmide ja mürgistuste korral. Neutraliseerib kantserogeensed ained, kaitseb maksa ravimite ja keemiliste saasteainete kahjuliku toime eest, viib organismist välja raskemetalle ja radioaktiivseid isotoope.

Toodetakse tablettide (purgis 100 tükki) ja tinktuuri (pudelis 29 ml) kujul.
Tablettide koostis- üks annus (1 tablett) sisaldab: kaltsiumkarbonaat 100 mg, droogisegu (küüslauk, põld-lambaläätse seemned, kassia (senna) koor, punase ristiku õied, kobar-lursslille juured, kanada koldjuur, punane salvei) 425 mg, ränidioksiidi, taimset steariinhapet, tselluloosi, magneesiumstearaati.
Tinktuuri koostis: küüslaugu, punase ristiku õite, põld-lambaläätse seemnete, kassia (senna) koore, punase salvei lehtede, kobar-lursslille juurte ja kanada koldjuure ekstraktid.
Kasutamine: võtta sisse 1 tablett, peale juua klaasitäis vett või lahustada 1 tablett klaasis kuumas vees ja juua teena; lisada kümme tilka tinktuuri klaasile veele, segada ja ära juua või tilgutada 10 tilka keele alla ja juua peale klaas vett.

DROOGISEGU nr. 3 / TAIMEDE TINKTUUR nr. 3

Hingamisorganite tervise profülaktika ja ravi vahend 

100 tabletti / 29 ml

Combination Three
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Tincture Three
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Kasutatakse ülemiste hingamisteede haiguste profülaktikaks nii eraldi kui ka kompleksselt koos teiste bioaktiivsete toidulisanditega. Aitab bronhiaalastma, kroonilise bronhiidi, tuberkuloosi, katarride, kopsupõletiku korral. Kergendab röga eraldumist, kaotab külmetushaiguse sümptomid, stimuleerib vere juurdevoolu haigele kurgule ja ninakõrvalurgetele. Leevendab valu ja kõrvaldab ärrituse, aidates kaasa bronhide laienemisele. Toimib üldtugevdava, viirustevastase ja põletikuvastase vahendina.

Toodetakse tablettide (purgis 100 tükki) ja tinktuuri (pudelikeses 29 ml) kujul.
Tablettide koostis- üks annus (1 tablett) sisaldab: kaltsiumkarbonaat 110 mg, droogisegu (mugul-askleepiase juured, /.../jalaka koor, üheksavägise lehed, tüümian, nõmm-liivatee, Eriodictyon californicum) 425 mg, naatrium Croscarmellose, ränidioksiid, magneesiumstearaat.
Tinktuuri koostis: nõmm-liivatee, punase ristiku õied, mugul-askleepiase juured, /.../jalaka koor, põld-lambalääts, hariliku varemerohu ja Eriodictyon californicum’i lehtede ekstraktid.
Kasutamine: võtta sisse 1 tablett, peale juua klaasitäis vett või lahustada 1 tablett klaasis kuumas vees ja juua teena; lisada kümme tilka tinktuuri klaasile veele, segada ja ära juua või tilgutada 10 tilka keele alla ja juua peale klaas vett.
DROOGISEGU nr. 4 / TAIMEDE TINKTUUR nr. 4

Vahend naistele

100 tabletti / 29 ml

Combination Four
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Tincture Four
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On viirustevastase ja põletikuvastase toimega, soodustab emaka silelihaste lõdvestumist, normaliseerib veresuhkru taset, stimuleerib immuunsüsteemi, takistab gonadotropiini liigset sünteesi ja emaka funktsiooni häirumist, normaliseerib menstruatsiooni, kasutatakse rasedate toksikoosi ajal. Mõjub soodsalt närvisüsteemile, suurendab suguiha. Samal ajal normaliseerib soolestiku tööd, on kuse- ja higieritust soodustava toimega.

Toodetakse tablettide (purgis 100 tükki) ja tinktuuri (pudelikeses 29 ml) kujul.
Tablettide koostis- üks annus (1 tablett) sisaldab: kaltsiumkarbonaat 90 mg, droogisegu (vaarikalehed, seksturnera (Turnera diffusa) lehed, Sarsaparilla juur, kobar-lursslille juur ja võrsed, lagritsa (magusjuure) juur, lodjapuu koor, ženšenni, eleuterokoki juur) 500 mg, tselluloos, taimne steariinhape, akaatsiapulber, ränidioksiid, magneesiumstearaat.
Tinktuuri koostis: vaarikalehtede, Sarsaparilla juure, kobar-lursslille juure, seksturnera lehtede ja ženšenni juure ekstraktid.
Kasutamine: võtta sisse 1 tablett, peale juua klaasitäis vett või lahustada 1 tablett klaasis kuumas vees ja juua teena; lisada kümme tilka tinktuuri klaasile veele, segada ja ära juua või tilgutada 10 tilka keele alla ja juua peale klaas vett.
DROOGISEGU nr. 5

Taimede tinktuur nr. 5
Rahustav vahend

100 tabletti/29 ml 
Combination Five










1290

Tincture Five
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See eriliselt koostatud ravimtaimede kooslus toimib efektiivse rahustava vahendina, lõõgastab seedetrakti silelihaseid, aitab unetuse, nõrkuse ja halva tuju vastu, aga ka hüsteeria, rahutuse, kurnatuse ja väsimuse korral. On spasmolüütilise (krambivastase) toimega, aitab selliste haiguste nagu tantstõve ehk korea, treemori (värisemistõbi), teetanuse, konvulsiooni (vapluskramp), hulluse, vappepalaviku jms. vaeguste korral. See vahend aitab rahustada ka imikuid hammaste kasvamise aegu. Toimib samaaegselt diureetilise (kuseeritust soodustava) vahendina, stimuleerib sapi eritumist ja alandab vererõhku.
Toodetakse tablettidena (toosis 100 tk) ja tinktuurina (pudelis 29 ml). 
Tablettide koostis: humalaõite, palderjanijuure, karikakra õite (Anthemis), hariliku tõnnikese  (Stachys officinalis) ürdi, passifloora õite, tihasheina (Scutellaria laterifolia) ja hariliku naistenõgese kasvude ekstrakt.
Tinktuuri koostis: palderjanijuured, kummeli- ja humalaõied ning lavendlilehed.
Kasutamine: Lahustada üks tablett klaasis kuumas vees ja juua teena või lisada kümme tilka tinktuuri klaasile veele, segada ja ära juua.
DROOGISEGU nr. 6 / TAIMEDE TINKTUUR nr. 6
Neerude ja kuseteede haiguste profülaktika ja ravi vahend

100 tabletti / 29 ml

Combination Six
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Tincture Six
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Droogisegu soodustab kivide väljutamist neerudest ja põiest, see toimib kuseeritust soodustava ja põletikuvastase vahendina, vähendab vere kolesteroolitaset. On antibakteriaalse toimega. Normaliseerib neerukapillaaride läbitavust. Lutsern varustab organismi A-, D-, K-vitamiinidega ja mõjub verejooksude vastaselt, parandades vere hüübivust. Võib kasutada artriitide, podagra, tursete, kollatõve, nefriidi ja teiste haiguste korral.

Toodetakse tablettide (purgis 100 tükki) ja tinktuuri (pudelikeses 29 ml) kujul.

Tablettide koostis - üks annus (1 tablett) sisaldab: kaltsium 60 mg, fosfor 45 mg, droogisegu (lutserni lehed ja varred, leesikalehed, õli-bukopõõsa (Agathosma betulina) lehed, kadakamarjad, maisiõite emakasuudmed, petersellilehed) 500  mg, tselluloos, taimeõli, ränidioksiid, magneesiumstearaat.

Tinktuuri koostis: peterselli juure, kadakamarjade, leesikalehtede, õli-bukopõõsa lehtede, põldosja varretippude ekstraktid.

Kasutamine: võtta sisse 1 tablett, peale juua klaasitäis vett või lahustada 1 tablett klaasis kuumas vees ja juua teena; lisada kümme tilka tinktuuri klaasile veele, segada ja ära juua või tilgutada 10 tilka keele alla ja juua peale klaas vett.

DROOGISEGU nr. 7

Taimede tinktuur nr. 7

Parasiitide vastane vahend
100 tabletti/29 ml

Combination Seven
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Tincture Seven
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See taimede kooslus aitab kaasa seedetrakti puhastumisele ja siseorganite vabanemisele helmintidest (ussnugilistest) ja rakusisestest parasiitidest. Kasutatakse kroonilise kõhukinnisuse puhul kerge lahtistina. On põletikuvastase ja antibakteriaalse toimega.
Valmistatakse tablettidena (purgis 100 tükki) ja tinktuurina (pudelis 29 ml).
Tablettide koostis: küüslaugu, musta pähkli lehtede, senna koore ja alrauni juurte ekstrakt.
Tinktuuri koostis: küüslauk, musta pähkli koored, senna koor ja alrauni juured.
Kasutamine: lahustada üks tablett klaasis kuumas vees ja juua teena või lisada kümme tilka tinktuuri klaasile veele, segada ja ära juua. 

 

DROOGISEGU nr 11

Taimede tinktuur nr. 11
Vahend eesnäärmehaiguste ennetamiseks

100 tabletti/29 ml
Combination Eleven
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Tincture Eleven
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Keskikka jõudnud mehed ei pööra eesnäärme haigestumise esimestele tundemärkidele erilist tähelepanu. Sellised haigused nagu krooniline prostatiit ja adenoom arenevad välja sammhaaval, soodustades potentsiga seotud tõsiste probleemide tekkimist. Eesnäärme koe paksenedes tekib häiriv vajadus urineerida ka kõige ebasobivamal hetkel ning protsess ise on raskendatud. Raskes staadiumis muutub iseseisev urineerimine täiesti võimatuks. 

Eesnäärmehaiguste profülaktikaks ja varajase staadiumi kompleksseks ravimiseks töötasid firma RBC spetsialistid välja droogisegu nr 11. Sellesse kuuluvaid drooge kasutavad uroloogid-fütoterapeudid paljudes maades juba aastakümneid. Taimsete komponentide (kadakas, kanada koldjuur, kaunpipar, altee, ingver) tasakaalustatud segu parandab väikevaagna organite mikrotsirkulatsiooni, mis parandab erektsioonivõimet. Venoosse äravoolu normaliseerimisega vähendab preparaat venoosse verepaisu väikevaagna organites, mõjudes soodsalt kroonilise prostatiidi korral. Lisaks nimetatud spetsiifilistele mõjudele on preparaadil üldtugevdav toime ja antibakteriaalsed ning põletikuvastased omadused. Tänu koostises olevatele glükosiididele ja eeterlikele õlidele stimuleerib see ainevahetusprotsesse kudedes. Kadakat, ingverit ja alteed kasutatakse kuseeritust soodustava ja kuseteid desinfitseeriva vahendina, seetõttu on droogisegu nr 11 näidustatud neerukivide, kaasnevate infektsioonide tõttu tüsistunud neeruvaagna krooniliste põletike korral. Koldjuures sisalduvad alkaloidid takistavad eesnäärme koerakkude muutumist kasvajarakkudeks. On andmeid ka vere kolesteroolitaseme alanemisest, mille tulemusena paraneb veresoonte seisund.

Kaunpipras sisalduvad taimset päritolu stimulaatorid alandavad turseid ja parandavad mikrotsirkulatsiooni ning vähendavad valu reuma, artriidi ja lihasepõletike korral. Seedetrakti haiguste korral soodustavad stimulaatorid toidu seedimist, parandavad soolestiku peristaltikat ning mõjuvad soodsalt mitmesuguste põletikuliste suuõõne haiguste korral.

Droogisegu nr 11:

∙ tõstab üldist toonust, parandab vereringet ja ainevahetust

∙ on ühtaegu nii profülaktiline kui ravivahend väikevaagna piirkonna krooniliste põletikuliste protsesside korral

∙ tõstab regulaarsel tarvitamisel potentsi

∙ toimib antioksüdandina

∙ vähendab liikumisaparaadi ja seedeelundkonna haigestumise riski.
Üks annus (1 kapsel) sisaldab: segu (500 mg) kaunpipraviljast (1 : 40 000), alteejuurest, kadakamarjadest, ingverijuurest ja koldjuurest.

Muud koostisained: magneesiumstearaat.

Kasutamine: üks kapsel päevas.

Üledoseerimine või kontrollimatu kasutamine võivad põhjustada soovimatuid tagajärgi seedeelundkonna talitluses; ettevaatlik tuleb olla tarvitamisel haavandiliste protsesside ägenemise korral. Preparaadi tarvitamise ajal on soovitav hoiduda alkoholist, mis mõjub pärssivalt eesnäärme talitlusele.

Vastunäidustused: pole teada.
EMU RASV

dosaatoriga pudelike 60/30ml

Emu Oil 










91603/91615

Emu rasv – see on looduslik ja efektiivne niisutaja, mis soodustab naha regeneratsiooni, seetõttu tagab selle kasutamine tervendava ja noorendava efekti. Imendub kiiresti nahka, ei jäta rasvaseid jälgi. Ülimalt efektiivne vahend probleemse naha korral.

Soodustab erineva raskusastmega põletushaavade paranemist, vähendab artriidist, lihaste ülepingest, liigesepõletikust põhjustatud valude intensiivsust.

Emu rasv ei sisalda allergeene, on lõhnatu ja on väga ökonoomne kasutamisel.

Koostis: naturaalne puhastatud emu rasv.

Kasutamine: kanda nahale väike kogus emu rasva. Kasutada eranditult välispidise vahendina. Vastunäidustusi ei ole ilmnenud.

ENDURA-MAX

60 kapslit
Endura-Max











91110

Süsivesikute ja rasvade ainevahetuse häirumine inimese organismis võib kaasa tuua ebasoovitava veresuhkru sisalduse muutuse, mis omakorda toob kaasa väsimuse ja vastupidavuse alanemise. Endura-Max soodustab:

· veresuhkru taseme normaliseerumist;

· meeleolu ja energia stabiliseerumist;

· lihasmassi suurenemist ja rasvade ainevahetuse normaliseerumist;

· söögiisu ja magusaisu vähenemist ning vähendab soovi süüa küpsetisi;

· vastupidavuse suurenemist.
Endura-Max – see on spetsiaalselt koostatud toitesegu. Seda võib kasutada kaalu alandamise programmis. Selle toote tarvitamisel ei teki harjumise efekti. Enamik isu vähendavaid tooteid toimivad kesknärvisüsteemile, mis toob kaasa selliseid ebasoovitavaid ilminguid, nagu närvilisus, unetus, depressioon, peavalu, arteriaalse vererõhu ja südame kontraktsioonide sageduse tõus. Endura-Max vähendab isu ilma kõrvaltoimeteta, lülitudes loomulikul moel ainevahetusprotsessidesse.

Citri-max. Endura-Maxi tervendavad omadused tulenevad suuresti naturaalse citri-maxi ekstraktist, mis on rikas hüdroksüsidrunhappe (HCA) poolest. Seda hapet on leitud üksnes mõnedes Lõuna-Aasia taimedes, eriti palju on seda puuvilja Garcinia cambogia (tuntud ka nimetuse Malabar tamarind või Goraca all) koores. Lõuna-India elanikud on sajandeid kasutanud nende puuviljade koort loodusliku konservandina, värvainena, aga ka seedeelundkonna tervisehäirete korral. Hüdroksüsidrunhappel on unikaalsed omadused. Selle olemasolu toidus toob kaasa isu vähenemise ja selle tulemusena tarvitatava toidukoguse vähenemise. Kuid, mis kõige tähtsam, see hape pärsib rasvade ja kolesterooli sünteesis osaleva fermendi toimet.

Kromimeit (kroompolünikotinaat) tagab insuliini kui veresuhkru reguleerija funktsioneerimise.

Punavetikad nova scotia. Need vetikad korjatakse käsitsi Nova Scotia (poolsaar ida-Kanadas) rannikul, pestakse allikaveega ja kuivatatakse. Punavetikad on rauarikkad ja sisaldavad hästi tasakaalustatud haruldaste mikroelementide kompleksi (boor, titaan, liitium, jood jt.)

Inosiin ja karnitiin intensiivistavad rasvade ümbertöötlemist ja muudavad need energiaks. 

Transferuulhape soodustab lihasmassi suurenemist.

Muira puama – neerude ja neerupealiste funktsiooni reguleerija.

Koostis: citri-max, kromimeit (CromeMate) (kroompolünikotinaat), punavetikad Nova scotia, inosiin ja karnitiin, transferuulhape, Muira puama (Prychopetalum olacoides).

Kasutamine: 1 kapsel 2–3 korda päevas pool tundi enne sööki või füüsilist koormust. Pingelise elurütmi korral on võimalik kasutada  2–3 kapslit iga söögikorra kohta.

Hoiatus: Ei soovitata rasedatele ja rinnaga toitvatele naistele ning väikelastele.

ESMATOIT

Ternespiim nanoklastritega
90 kapslit
FirstFood
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Colostrum with NanoClusters 

Selle toidulisandi valmistamiseks võetakse lehmalt esimese 36 tunni jooksul peale poegimist ternespiima, töödeldakse seda eritehnoloogia abil, mis ei lõhu piima komponente.
Ternespiim on kõrge toiteväärtusega suurepärane toidulisand. See on rikas valkude ja nukleiinhapete sünteesiks vajalike põhikomponentide poolest, suurepärane vitamiinide, asendamatute aminohapete, fermentide, mineraalide ja teiste bioloogiliselt aktiivsete ainete allikas. Rasvade, aminohapete ja suhkru optimaalne ühendus reguleerib suurepäraselt kogu seedesüsteemi tegevust. Ternespiim aitab tugevdada tervist, omab viirusevastast ja antibakteriaalset aktiivsust, pärsib põletikulisi protsesse.
Peamine ternespiima väärtus seisneb selle võimes efektiivselt tõsta organismi immuunsust. Ta sisaldab kõiki vajalikke immuunsuskaitse-elemente, sealjuures märgatava koguse immunoglobuliine, suure hulga spetsiifiliste antikehadega tavaliselt seedetraktis leiduvate bakterite ja pärmseente vastu. Ternespiima immuunsusfaktorite kaitsevõime avaldub maos, soolte seintel ja bronhides, st. patogeensete mikroorganismide kogunemise kohtades. 
Immuunsusfaktorid hoiavad ära nende kolooniate tekke ja nende poolt toksiinide tootmise. 
Lehma ternespiimas avastatud immuunsusfaktorid säilivad nende ülekandmisel ühelt imetajalt teisele, seepärast võib neid edukalt kasutada ka inimene. 
Ternespiim: 
· tugevdab immuunsussüsteemi, eriti selle nõrgenemise korral 
· tagab kaitse autoimmuunsushaiguste vastu (reumaatiline artriit, erütematoos, autoallergia, astma, mäluhäiretega skleroos, esimese astme suhkruhaigus, aneemia jt); 
· reguleerib organismis kulgevaid põletikulisi protsesse; 
· vähendab halvaloomuliste kasvajate tekke riski; 
· tagab viirusevastase ja antibakteriaalse kaitse; 
· suurendab võimalusi lihasmassi kasvatamiseks; 
· normaliseerib söögiisu ja aitab hoida kontrolli all kehakaalu. 
Koostis: lehma ternespiim, Flanaganide mikroklastrid (puhastatud vesi, ränimuld, potas, magneesiumsulfaat), riisijahu, magneesiumstearaat.
Kasutamine: Kasutatakse toidulisandina 3 kapslit iga päev, juues peale klaasi vett.
Parim aeg on võtta tühja kõhuga või vahetult enne sööki.
E - VITAMIIN 

nanoklastritega
60 kapslit
Vitamin E Clusters








      
         45960 

E-vitamiin on eluliselt tähtis vitamiin, mis mõjutab kogu organismi tegevust, eriti aga hormoonsüsteemi ja suguorganite arengut ja funktsioneerimist. See on tugev looduslik antioksüdant, mis kaitseb organismi vabade radikaalide eest. E-vitamiin normaliseerib vererõhku, avaldab mõju naha seisundile, tugevdab kopsu-, südame- ja närvikudesid, veresoonte seinu, eriti kapillaare, omab bakteritevastast toimet, kaitseb mõne vähiliigi tekke eest. Soodustab lihassüsteemi arengut, nägemise paranemist, stimuleerib nahavigastuste ja maksahaiguste paranemist, normaliseerib hormonaalset fooni. Omab noorendavat võimet.
Flanaganide mikroklastrid tugevdavad E-vitamiini antioksüdantseid omadusi ja tagavad selle 100%-lise omastatavuse. E-vitamiin kaitseb rakumembraanide küllastumata rasvhappeid oksüdeerumise eest, mõjutab suguorganite ja teiste endokriinsete näärmete funktsiooni, stimuleerib lihaste talitlust, osaleb valkude ja süsivesinike ainevahetuses, soodustab rasvade ning A- ja D-vitamiinide omastatavust.
Organismi vajadus E-vitamiini järele suureneb, kui on häiritud selle omastamine, maksahaiguste (hepatiit, tsirroos), kõhunäärme või soolestiku vaeguste korral, aga ka ω-3 ja ω-6 rasvhappeid sisaldavate toodete pikaajalisel tarvitamisel, seepärast on Oomega 3/60 ja hai maksa õli tarvitamisel vaja kasutada E-vitamiini. On andmeid E-vitamiini vajaduse suurenemisest suguorganite, lihaste ja närvisüsteemi haiguste, ateroskleroosi ja nahahaiguste korral.
E-vitamiini igapäevane profülaktilises koguses (100 mg) tarvitamine aitab ära hoida ateroskleroosi, lihaste düstroofiat, südamehaigusi, alandab onkoloogiliste haiguste riski, tugevdab veresoonte seinu ja kapillaare. Raviotstarbeks on vaja vitamiini ööpäevast kogust suurendada 3–5, mõnikord ka enam kordi. E-vitamiini ravikuur peaks kestma mitte vähem kui 2 kuud.
E - vitamiini võetakse:
· antioksüdandina; 

· lihaste kõhetumise vastu; 
· krooniliste kopsu haiguste ja bronhide haiguste puhul;
· sagedaste külmetuste korral;
· menstruaaltsükli häirete, raseduse katkemise ohu, munasarja düsfunktsiooni jms. juhtudel;
· amüotroofse (lihase kõhetus) külgskleroosi puhul;
· nahahaiguste korral;
· müokardilise düstroofia ja perifeersete veresoonte spasmide puhul;
· maksahaiguste ja paljude teiste vaeguste korral. 
Üks annus: 1 kapsel.
Koostis: E-vitamiin (d-alfa tokoferool ja tokoferoolide segu) – 270 ME, 900%, Flanaganide nanoklastrid (ränimuld, potas, magneesiumsulfaat). Valku, A-vitamiini, C-vitamiini, tiamiini, riboflaviini, niatsiini, kaltsiumi ja rauda – alla 2%.
Kasutamine: 1-2 kapslit päevas.
EXTA-CEE

C- vitamiin, nanoklastrid ja Spirulina 
200 tabletti
Exta-Cee with Spirulina and nanoClusters
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Eksta-Cee on C-vitamiini spetsiaalse vormi, Spirulina, bioflavonoidide ja Flanaganide nanoklastrite unikaalne kombinatsioon. See on kõrge toiteväärtusega, täielikult omastatava C-vitamiini ja teiste toiteainete allikas.
C-vitamiin stimuleerib lümfotsüütide, immuunsussüsteemi peamiste komponentide, mis tagavad organismi kaitsevõime viiruste ja bakterite vastu, moodustumist. C-vitamiin on antioksüdant ja tal on oluline roll inimese tervise tugevdamisel ja elutegevuse aktiviseerimisel. Askorbiinhappe ja mineraalsoolade kompleks on palju efektiivsemalt omastatav ja toimib organismis kauem, kui C-vitamiini tavaline vorm ja C-vitamiin on Eksta-Cee kombinatsioonis esindatud just optimaalsel kujul.
Üks annus: kaks tabletti.
Koostis: A-vitamiin (β-karotiin) – 1440 ME, 30%, C-vitamiin – 480 mg, B1- vitamiin (tiamiin) – 38 μg, B12-vitamiin (tsüanokobalamiin) – 1,1 μg, kaltsium – 50 mg, tsink – 6 mg.
Muud komponendid: Spirulina 480 mg,  Flanaganide nanoklastrid (ränidioksiid, kaaliumkarbonaat, magneesiumsulfaat) 10 mg, bioflavonoidid 10 mg, kaltsiumkarbonaat, mikrokristalliline tselluloos, sorbiit, steariinhape, magneesiumstearaat, räni.
Kasutamine: kaks tabletti korraga kaks korda päevas söögi ajal.
Vastunäidustused: ei soovitata raseduse ajal.

FOLIINHAPE (FOOLHAPE)

100 tabletti

Folic Acid 
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Foolhape on eluliselt tähtis vitamiin, mis on vajalik vereringe ja immuunsussüsteemi kasvuks ning arenguks. Eriti soovitatakse naistele raseduse algstaadiumis. 
Foolhappe täiendav tarvitamine aitab ennetada südame-veresoonkonna ja naha haigusi, artriiti, koliiti, raukusnõdrameelsust, väsimust, depressiooni, insulte, vähki, menopauside tüsistusi jne.
Foolhape (folatsiin) ja tema polüglutamaadid on looduses enamlevinud veeslahustuvate folaatide (B-grupi vitamiinide) ühendid. See hape esineb kõigis loomade kudedes, taimedes ja mikroorganismides. Loomad ja inimesed ei sünteesi ise foolhapet, vaid saavad seda toiduga või tänu soolestiku mikrofloora sünteesile. Seetõttu on foolhappe defitsiidi korral kasulik manustada lisaks bifidobaktereid.
Foolhappe taastunud vorm ja selle tuletised osalevad kaasfermentidena fermentatiivsetes reaktsioonides aminohapete (seriin, glütsiin, histidiin) ainevahetusel, metioniini ja puriin- ning pürimidiinaluste sünteesil. Foolhapet kasutatakse sageli ka aneemiavastase vahendina, kuna ta stimuleerib erütropoeesi (punavereliblede loomet).
Foolhappe puudujääk organismis kutsub esile häireid erütrotsüütide loomes ja makrotsütaarse ning megaloblastilise aneemia arengut.
Foolhape on vees peaaegu lahustumatu, kuid samal ajal lahustub hästi ja omastatakse pH kõrgete, aluseliste näitajate korral. Laguneb kergesti valguse käes ja toidu kuumtöötlemisel.
Foolhappe varud organismis vähenevad kiiresti kange tee sagedasel tarvitamisel ja naistel rasedusvastaste tablettide kasutamise ajal. Foolhapet on vaja kudede kasvu-, arengu ja proliferatsiooniprotsesside normaalseks kulgemiseks, s.h. ka vereloomeks ja embrüogeneesiks. 
On östrogeeni sarnase toimega, mis võimaldab vähendada manustatavate hormoonide hulka kliimaksi asendusteraapias.
Mängib tähtsat osa adrenaliini loomes, nikotiinhappe katabolismis jms.
Täiskasvanud inimese ööpäevane foolhappe vajadus on 200 μg, rasedatel ja rinnaga toitvatel emadel – 400–600 μg, lastel esimesel eluaastal – 40–60 μg.
Foolhappe allikateks on jämedast jahust leib, tatra- ja kaeratangud. Foolhappe poolest on rikkad värsked juur- ja puuviljad, metsmaasikad, maks, pärm.
Foolhape on näidustatud kasutamiseks makrotsütaarse aneemia ja spruu (gluteenteropaatia – krooniline peensoolehaigus, mida tekitab teraviljas leiduv valk gluteen), ravimitest põhjustatud aneemia ja leukopeenia puhul, ioniseeriva kiirituse toimest, mao ja soolestiku resektsiooni (elundist haigestunud osa väljalõikamine) järgsest aneemiast. Aitab ennetada südame-veresoonkonna ja närvihaigusi ning kergendada nende ravi. Foolhappe ravikuure on soovitav läbi viia 20–30 päeva jooksul, pidades seejärel 7–10 päeva vahet.
Foolhapet toidulisandina peab tingimata olema naiste toiduratsioonis raseduseks valmistumise perioodil, ja mis eriti tähtis, esimestel viljastumisele järgnevatel nädalatel. Foolhappe olemasolu ema organismis aitab ära hoida paljusid defekte lapse arengus, mis on seotud närvisüsteemi patoloogiaga ja siseorganite puuduliku arenguga. Foolhappe vähesus raseda naise organismis loob võimaluse tüsistuste tekkeks, sh. iseeneslik abort, enneaegne sünnitus ja liiga varajane lootekesta rebenemine. Foolhape on asendamatu ka sünnitusjärgse depressiooni vähendajana.
Koostis: Foolhape – 800 μg (200%  igapäevasest normist), kaltsiumfosfaat, tselluloos, taimne stearaat, magneesiumstearaat, riisijahu.
Ei sisalda: soola, pärmi, piima- ja jahusaadusi, sahharoose, kunstlikke konservante, värv- ja aroomaineid.
Kasutamine: iga päev 1 tablett söögi ajal.
Vastunäidustused: ei ole ilmnenud.
FÜKOTEEN NANOKLASTRITEGA
30 kapslit
Phycotene with NanoClusters
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Fükoteen nanoklastritega – see on Spirulina ja Dunaliella salina vetikatest eraldatud bioloogiliselt aktiivsete ainete kompleks. Sisaldab β-karotiini ning 16 karotinoidi ja mikroelementi, mis toimivad üheskoos ning täidavad organismis erinevaid toitumisega seotud funktsioone. Fükoteeni, nanoklastrite ja E-vitamiini kombinatsioon on võimas vabu radikaale neutraliseeriv antioksüdantne kompleks.

Karotinoidid – need on elavate kõrgemate taimede, seente ja bakterite  poolt sünteesitud kollast, oranži või punast värvi pigmendid. Karotinoidid on antioksüdandid, nanoklastrite juuresolek aga tugevdab nende taastusvõimet ja kasulikke omadusi. karotinoidid muutuvad organismis A-vitamiiniks.

Lükopeen – see on tugevate kaitseomadustega tähtsaim karotinoid. See komponent takistab aktiivselt südame-veresoonkonna haiguste, eesnäärme ja seedeelundkonna  vähi teket. Antioksüdandina kaitseb lükopeen vabade radikaalide kahjuliku toime eest.

Fükoteen nanoklastritega soodustab:

· tervise üldseisundi paranemist;

· toitainete efektiivsemat omastamist;
· vananemisprotsesside aeglustumist;
· vabade radikaalide kahjulikust toimest põhjustatud häirete kõrvaldamist, vältides paljude krooniliste haiguste teket;
· soodustab nägemise taastumist;
Fükoteen on ka antibakteriaalse toimega.
Koostis – ühe annuse (1 kapslit) sisaldus: A-vitamiin (β-karotiin) 7240 RÜ, E-vitamiin (tokoferüülatsetaat) 43 RÜ, seleen 3 μg, nanoklastrid (kaaliumtsitraat, kaaliumkarbonaat, ränidioksiid, puhastatud ioniseeritud vesi, magneesiumsulfaat, saflooriõli ja/või päevalilleõli), fükoteenkompleks (karotinoidide ja tokoferoolide segu), astaksantiini, Spirulina, Dunaliella salina ekstraktid, seleenaminoaat, magneesiumstearaat.
Kasutamine: alustada 1 kapslist päevas söögi ajal, suurendades järk-järgult annust 4 kapslini päevas.

Vastunäidustusi ei ole ilmnenud.

FÜTO-ENERGIA KOKTEIL

200 g
Green Phyto-Power
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Kokteil sisaldab looduslikke, vitamiini- ja mineraalirikkaid, kõrge toiteväärtusega komponente. See suurepärane täisväärtuslik toit varustab organismi kvaliteetsete valkudega, mis tugevdab tervise ja aitab kaasa aktiivsele tegevusele.

Kokteili koostisesse kuuluvad merevetikad, mis on üks väheseid orgaanilise joodi allikaid, on kasvajate vastase aktiivsusega, neis on optimaalne kombinatsioon vitamiine (B12, D3, E), mikro- ja makroelemente (K, Ca, Mg jt.), aminohappeid (nende seas asendamatuid), polüküllastamata rasvhappeid (oomega-3), mis mõjuvad aktiivselt rasvade ainevahetusele, võimaldades alandada ateroskleroosi peamiste põhjustajate, kolesterooli- ja triglütseriidide, taset.

Pruunvetikas – kasutatakse kerge lahtistina kroonilise atoonilise kõhukinnisuse korral. Lahtistavat toimet tugevdab tema paisumisvõime, mis ergutab peristaltikat. absorbeerib ja viib organismist välja radioaktiivseid elemente.

Klorella (Chlorella) – on valgu allikas ja sobib eriti hästi inimestele, kes ei tarvita liha. Klorofüll soodustab vere puhastamist, aga klorella tuumas sisalduvad RNA ja DNA kaitsevad organismi ultraviolettkiirguse kahjuliku toime eest.

Spirulina – sisaldab kasvajatevastast aktiivsust omavaid fükotsüaniini ja ksantofülli. Spirulina vähendab isu, on energeetiline stimulaator, rikastab organismi joodi ja teiste kasulike ainetega.

Petersell – on rikas eeterlike õlide, flavanoidide, terpeenide, klorofülli, β-karotiini, C-vitamiini, raua jm. poolest. Kasutatakse uriiniajatina, puhitusevastase ja vererõhku alandava vahendina, on mineraalainete ja klorofülli allikaks.

Kapsalehed – hoiavad ära rasvumist ja ateroskleroosi teket, parandades mao ja soolestiku tööd, soodustavad mao- ja kaksteistsõrmiskoole haavandite paranemist.

Linakasvud – on rikas asendamatute rasvhapete ja beeta-glükaanide allikas.

Kokteil on antioksüdantse ja tugeva taastava toimega.

Koostis: üks annus (2 g) sisaldab: A-vitamiini (β-karotiini) 2080 RÜ, C-vitamiini 1,2 mg, K-vitamiini 37 μg, tsinki 0,2 mg, mangaani 3,3 mg, looduslikke odra- ja nisuidusid, lina ja Quinoa idusid, ThermoSweet®-i, tumepunase söödava vetika pulbrit, pruunvetikat, peenestatud ananassi, rohelist teed, lahustuvaid riisikliisid, valget peakapsast, Spirulinat, spargelkapsast, peterselli, spinatit, peeti, porgandit, klorellat. 

Kalorsus 5 kcal, rasvu 0 g, kolesterooli 0 mg, naatriumi 0 mg, süsivesikuid 0 g, valke 0,5 mg.

Väljalaske vorm: pulber (purgis 200 g.).

Ei sisalda: pärmi, suhkrut, konservante ega kunstlikke koostisaineid.
Kasutamine: 2 korda päevas lahustada  2 g pulbrit (1 teelusikatäis) pulbrit puuviljamahla, vee või aaloemahlaga joogiga. Mõned pulbri komponendid võivad põhja settida, seepärast enne tarvitamist loksutada.
Vastunäidustused: ei ole ilmnenud.
GEST-ONE

kreem nanoklastritega
57 g

Gest-One

with NanoClusters
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Gest-One kreem nanoklastritega sisaldab looduslikke fütoöstrogeene ja –progesterooni, mis on vajalikud klimakteeriliste vaevuste käes kannatavatele naistele.

Gest-One kreem on loodud progesterooni ja östrogeeni tasakaalu hoidmiseks organismis. Kreemi soovitatakse kasutada munasarjade düsfunktsiooni (talitlushäire) korral klimakteeriumi eelsel ja klimakteeriumi järgsel perioodil.
Gest-One kreemi nanoklastritega kasutatakse:

· psühhoemotsionaalsete häirete korral;

· vereringe ja vegetatiivse närvisüsteemi häirete korral (ebastabiilne vererõhk, südamepekslemine, valud südame piirkonnas, liighigistamine, kuumahood jm.);

· ainevahetuse häired (rasvkoe suhtelise osakaalu suurenemine ja lihasmassi vähenemine, aneemia, osteoporoos jt.);

· muutused urogenitaalses süsteemis (tupe kuivus, sagenenud urineerimine jt.).

Koostis: stabiliseeritud Aloe vera geel, glütserüülstearaat ja PEG 100 stearaat, C12-15 alküülbensoaat, steriinhape, isopropüülpalmitaat, saflooriõli ja jojoba õli, dimetikon, progesteroon USP (1,5%), glütseriin, tsetüülalkohol, kobar-lursslille, metsiku Mehhiko jamssi, takjajuure ekstraktid, beeta-glükaan, EDTA naatriumsool, nanoklastrid (kaaliumtsitraat, kaaliumkarbonaat, ränidioksiid, puhastatud ioniseeritud vesi, magneesiumsulfaat, safloor ja/või taimeõli), E-vitamiin (tokoferüülatsetaat), karbomeer, diasolidinüülkarbamiid, joodpropünüülbutüülkarbamaat, trietanoolamiin.

Üksnes välispidiseks kasutamiseks!

Kasutamine: labidakese täis (ligi 1/8 kuni ¼ teelusikatäit) kreemi kanda enne magamaminekut ühtlaselt keha tundlikematele piirkondadele (näiteks kaelale, kõhule, käte või reite sisekülgedele). Soovitatakse iga päev muuta kreemi pealekandmise piirkondi või neid vaheldumisi kreemitada.

Naistel menopausi eelsel perioodil ja perimenopausi ajal kasutada kreemi ainult peale 2 nädalat möödumist menstruatsiooni algusest. Postmenopausi (menstruatsioone ei ole olnud 12 kuud) ajal võivad naised kasutada kreemi iga päev, välja arvatud 7–10 päeva igas kuus.

Hoiatus: iga inimese organism reageerib erinevalt progesterooni sisaldava kreemi toimele. Kui te tunnete kreemi kasutamise järel ebamugavustunnet, on teil vaja konsulteerida arsti-endokrinoloogiga.

Vastunäidustused: pole ilmnenud.

GINKGO BILOBA (hõlmikpuu) 

nanoklastritega
60 kapslit
Ginkgo Biloba with NanoClusters
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Ginko (ehk hõlmikpuu) on kõige vanem puuliik maa peal, mis eksisteerib juba ligi 250 miljonit aastat. Ginkopuud on tuntud oma unikaalse ellujäämisvõime poolest. Nad taluvad paljut: mürgist sudu, happevihmasid, orgaaniliste ja mineraalainetevaeseid pinnaseid. Neid ei heiduta bakterid, viirused, seenhaigused ega putukad. Arvatakse, et ginko uskumatu vastupanuvõime on seotud ginko lehtedes sisalduvate ainete – hüngetiini, isohüngetiini, terpeenide, ginkoliidide, kvertsetiini, kempferooli, isoramnetiini ja proantotsüanidiinide eriliste omadustega; leheekstrakt sisaldab flavonoide ja laktoone. Ginko viljade koores leidub ginkgoliinhapet, pirobooli, ginooli, aga viljas endas – valke, rasvu, süsivesikuid, mineraalaineid, ginkgoliinhapet, tanniini, aga ka fütosterooli, asparagiini, margeniini. Ginkgo bilobas sisalduvad flavoglükosiidid on kõrge antioksüdantse aktiivsusega, terpeenid aga – põletikuvastase toimega.

Kompanii RBC toodetud Ginkgo Biloba koostises olev unikaalne aktiivkomponent – nanoklastrid on tugevate antioksüdantsete omadustega, mis parandab toitainete omastatavust ja stimuleerib organismi kaitsejõude. Nanoklastrite olemasolu suvalises produktis tagab selle 100%-lise omastatavuse ja optimaalse toime. 
Ginkgo Biloba normaliseerib aju- ja koronaarvereringet, taastab ealistest muutustest tingitud halvenenud mälu, kuulmist, nägemist, kõne- ja liikumisfunktsioone, kõrvaldab vereringe tsirkulaarset puudulikkust (s.h. ateroskleroosset ja kõrgest east tingitud), taastab veresoonte elastsust ja vastupidavust, hoiab ära aju- ja koronaarveresoonte tromboose, taastab hematoentsefaalbarjääri, soodustab ajukudede ainevahetuse normaliseerumist, tagab neuromediaatorite normaalset tootmist ja eritumist, parandab südamelihase varustamist toitainetega, tõstab potentsi, aitab säilitada rakuseinte terviklikkust ja läbitavust, ära hoida astmahoogusid, on rahustava (sedatiivse) ja spasmidevastase toimega.
Ginko ekstrakt suurendab vere juurdevoolu perifeersetesse kudedesse (käed, jalad). On ilmnenud ginko tähtsus diabeedist tingitud perifeersete veresoonte häirete ravil. Kogu olemasolev teaduslik informatsioon ginko kohta viitab tema võimele pikendada eluiga.
Näidustused: vananemisest tingitud mälu halvenemise ning kuulmise ja nägemise funktsiooni muutuste, aju verevarustuse ägedate ja krooniliste häirete, veresoonte vegetatiivse düstoonia, ajuveresoonte ateroskleroosi, kolju- ja ajutraumade, peavalude ja migreeni, insuldijärgse rehabilitatsiooni, veenide varikoosse laienemise, tromboflebiidi, hemorroidide (päraku veenikomude), impotentsuse ja diabeetilise angiopaatia puhul.
Laste ravipraktikas on Ginkgo Biloba näidustatud erinevatel põhjustel tekkinud ajupõletike ja psüühiliste ja kõne arengupeetuste puhul. Preparaat stimuleerib ainevahetust peaaju rakkudes ja sellest tulenevalt parandab mälu, tähelepanu, kõnevõimet ja lapse vaimseid võimeid tervikuna.
Preparaadi tarvitamisel peaksid ettevaatlikud olema isikud, kes kannatavad arteriaalse hüpertoonia, ägedas või kroonilises staadiumis südamelihase infarkti või insuldi all, aga ka inimesed, kelle vere hüübimine on aeglasem. Enne Ginkgo Biloba võtmist on vajalik konsulteerida arstiga.
Väljalaske vorm: toodetakse kapslite kujul (ühes purgis 60 tk.)
Üks annus (2 kapslit) sisaldab: Ginkgo biloba lehtede ekstrakti – 120 mg (24% flavoglükosiide ja 60% terpenolaktoone); nanoklastreid – 20 mg (kaaliumtsitraat, kaaliumkarbonaat, räni, puhastatud ioniseeritud vesi, magneesiumsulfaat, päevalilleõli).
Teised komponendid: riisijahu, magneesiumstearaat, želatiin, vesi.
Kasutamine: võtta 2 kapslit päevas. Profülaktiline kuur – 1 pakend (purk – 60 tk.) 2–3 korda aastas.
Säilitamistingimused: hoida kuivas, jahedas, valguse eest kaitstud kohas.
GOLDEN-MAKS

60 ml

Golden-Max                                                                                                                     
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Golden-Maks on kolloidkuld, mis tõstab toonust ja organismi vastupanuvõimet erinevatele haigustele, stimuleerib organismi taastusfunktsioone.

Võib kasutada järgmistel juhtudel:

· depressioon (hirmu tunne, meeleheide, prostratsioon (apaatia, äärmuslik kurnatus), suitsiidikatsed jne.);

· verevarustussüsteemi funktsionaalsed häired;
· külmetushaigused;
· söögitrakti funktsionaalsed häired;
· alkoholisõltuvus;
· naha haavandid;
· liigesepõletikud;
·  põletused.
Peale selle soodustab kolloidkuld rakkude taastootmist ja organismi puhastumist jääkproduktidest.

Üks pudelike sisaldab 58 ml kolloidkulla lahust. 

Koostis: kolloidkulla lahus, demineraliseeritud vesi. 

Kasutamine: täiskasvanutele ja lastele ¼ - ½ teelusikatäit iga päev. Kõige kasulikum on teda võtta hommiku- ja lõunasöögi vahel või enne magama minekut. Nii sees- kui ka välispidise kasutamise efektiivsuse tõstmiseks on soovitav kasutada pihustit. Sellisel juhul vastab doos 4 kordsele vajutamisele pihusti klapile.

Enne tarvitamist hästi raputada.

Välispidiselt kasutatakse valu vähendamiseks ja haavade ning teiste naha kahjustuste paranemise kiirendamiseks. Kahekordse efekti saavutamiseks võib kasutada koos kolloidhõbedaga.

Mis on kolloidkuld?

Kolloidkuld kujutab endast üliväikeste kullaosakeste kolloidlahust demineraliseeritud vees (värvus – kuldne). Kullaosakesed kannavad samanimelist laengut ja on vees heljumi kujul. Kolloidkuld on maitseta ega sisalda toksilisi aineid. Tegemist on kõrgkvaliteetse preparaadiga.

Milleks kasutatakse kolloidkulda?

Juba vanal ajal kasutati kulda tervistavatel eesmärkidel. Erinevalt kolloidhõbedast ei ole kolloidkullal bakteritsiidseid omadusi. Kuid ta stabiliseerib närvisüsteemi, soodustab normaalset mõttetegevust, aitab taastada sisemist tasakaalu ebakindla psüühikaga (depressiivsetes seisundites isegi suitsiidikatseteid teinud) inimestel.

On täheldatud kolloidkulla soodsat mõju vereringesüsteemi funktsioonihäirete korral ja seeläbi kogu südame-veresoonkonna toimimisele.

Kuld mõjub soodsalt ka termoregulatsiooni mehhanismidele, eriti külmetuste, palavike korral, aga ka magades rohke higistamise korral.

Kolloidkulla kasutamine vähendab alkoholisõltuvust ja tungi piiritusjookide järele.

Kasutades koos kolloidhõbedaga, tugevdab organismi vastupanuvõimet ja soodustab noorenemisprotsessi ning tõstab toonust.

On olemas andmed kolloidkulla valikulisest mõjust vähirakkude kasvule ja mitteopereeritava vähiga haigete eluea pikendamisest.
Esialgu ei ole veel kindlaks tehtud kulla toimemehhanisme ja kõiki tema kasutusvaldkondi meditsiinis.

GOTU KOLA NANOKLASTRITEGA
60 tabletti
Gotu Kola with NanoClusters
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Firma BRC toodet Gotu kola nanoklastritega kasutatakse valuvaigistava, põletikuvastase, haavu raviva ja verevarustust parandava vahendina. Avaldab tugevdavat, antioksüdantset ja vererõhku langetavat toimet.

Gotu kola ehk Aasia vesinaba (Centella asiatica) – see on tuntud rohttaim, mis kasvab kõikjal Indias, Hiinas, Indoneesias, Aafrikas, Tseilonil ja Madagaskaril. Ammustest aegadest tarvitatakse aasia vesinaba nahahaiguste, artriidi, hemorroidide raviks, vererõhu alandamiseks, psüühikahäirete korral. See ravimtaim on tuntud kui tugev looduslik immunomodulaator ja popularne suguiha suurendav vahend.

Taimes sisaldub rida glükosiide, tänu millele see toidulisand avaldab selgelt avaldunud põletikuvastast ja haavuparandavat toimet, seepärast soovitatakse antud toodet kasutada haavade, sisselõigete ja nahakiheluse efektiivseks raviks. Soodustab kudede armistumist ja põletushaavadest ja haavanditest, allergilistest dermatiitidest kahjustatud naha taastumist.

Gotu kola nanoklastritega parandab aju ja südamelihase verevarustus, nägemis- ja kuulmisorganites, tagab veresoonte ja kapillaaride seinte tugevuse ja elastsuse. Parandab venoosset äravoolu, normaliseerides laienenud veenide toonust.

Regulaarsel tarvitamisel kiirendab mõtlemisprotsesse, parandab taju ja aktiviseerib mälu. Kasutatakse rahustava ja närvisüsteemi funktsioone taastava vahendina. On pehmetoimeline uriinieritust soodustav vahend, kasutatakse ka kõrget vererõhku alandava vahendina.
Gotu kolat soovitatakse järgmiste haiguste profülaktikaks ja kompleksseks raviks:

· südame haigused, reuma, astma;

· gastriidid ja haavandtõbi;
· närvisüsteemi häired;
· kõrge vererõhu alandamiseks;
· ateroskleroos, kliimaks;
· varikoossed veenilaiendid;

· nahakahjustused, põletused, psoriaas, aga ka operatsioonijärgne taastusravi.

Koostis – ühe annuse (2 tabletti) sisaldus: aasia vesinaba ekstrakt 200 mg, kaltsium (kaltsiumfosfaat) 150 mg, fosfor (kaltsiumfosfaat) 114 mg, nanoklastrid (kaaliumtsitraat, kaaliumkarbonaat, ränidioksiid, puhastatud ioniseeritud vesi, magneesiumsulfaat, päevalilleõli), tsellulooskummi, magneesiumstearaat (taimsel alusel).
Kasutamine: 2 tabletti päevas.

Vastunäidustusi ei ole ilmnenud.
HAIKALA MAKSA ÕLI
60 kapslit

Shark Liver Oil
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Haikala maksa õli aitab paljude immuunsuspuudulikkusega seotud haiguste, nii kaasasündinud kui ka omandatud, sh. ka krooniliste haiguste, vastu: 
· allergiline riniit;
· bronhiaalne astma; 
· suhkruhaigus (diabeet);
· ekseemid;
· kaasasündinud südamepuudulikkus;
· kroonilised ja pikaajalised retsidiveeruvad (uuestipuhkevad) infektsioonid;
· nefriit ja teised neeruhaigused;
· sirprakuline aneemia;
· varikoossed veenilaiendid;
· alkoholismist põhjustatud maksatsirroos; 
· krooniline aktiivne hepatiit. 
Peale selle aeglustab haikala maksa õli vananemisprotsesse ja aitab organismil taastuda peale kiiritusravi.
Haikala maksa õli võimaldab terveneda ja vabaneda väga paljudest haigustest. Selle kasutamine stimuleerib immuunsussüsteemi funktsioone, organism suudab end kaitsta haiguste ja kahjulike keskkonnamõjude eest. 
Koostis: iga kapsel sisaldab 570 mg puhastatud haikala maksa õli.
Kasutamine: tarvitatakse toidulisandina. Täiskasvanutele 2–4 kapslit päevas pool tundi enne sööki.
Hoiatus: kalaallergia korral soovitatakse enne tarvitamist konsulteerida arstiga.
IMMUNE 360 

nanoklastritega

60 kapslit

Immune 360 with NanoClusters
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Immune 360 – see on võimas, bioflavanoide ja vitamiinide kompleksi (A, C, E) sisaldav immuunsuse modulaator, mis aitab tugevdada inimese enese immuunsust.

Immuunsus – see on organismi kompleksne reaktsioon, mis on suunatud tema kaitsmisele geneetiliselt võõra materjali sissetungi eest. Sellise geneetiliselt võõra materjali hulka kuuluvad bakterid ja nende toksiinid, viirused, ainuraksed ehk algloomad, parasiidid, doonorkoed, kaasa arvatud veri, muutunud omaenese rakud (näiteks vähirakud) jms.

Organismi kaitse toimub mitte ainult võõrainete sattumise vältimisena organismi, vaid ka organite ja kudede puhastamises juba sinna sattunud antigeenidest (elimineerimisprotsess).

Seega, immuunsus – see on organismi mitmetasandiline kaitse. On teada, et immuunsus võib nõrgeneda rea ebasoodsate tegurite toimel. Põletuse, ülejahtumise, verekaotuse, nälgimise, trauma korral saab kannatada naha terviklikkus, tsirkuleeerivate antikehade hulk, toksiinide väljutamise mehhanismid ja teised tegurid. Sel juhul muutub organism infektsioonidele vastuvõtlikumaks, regeneratsiooniprotsessid (paranemine) aeglustub, omandab kroonilise iseloomu.

Elutähtsate vitamiinide puudus organismis alandab samuti immuunsust. Näiteks A-vitamiini vähesus vähendab immuunsust võõrvalkude sattumise korral organismi, kuid selle vitamiini tarvitamine taastab selle. Kuid kui organism vajab A-vitamiini, võib ta seda ise toota selle provitamiinist β-karotiinist. C-vitamiini puuduse korral võib immuunsuse nõrgenemine toimuda mõnevõrra teisiti: aeglustub kaitsevahendite reaktsioon vastuseks patoloogilise seisundi signaalile ja need vahendid ei ilmu küllalt kiiresti bakterite, viiruste sissetungimise piirkonda, aeglustub ka antikehade teke võitluseks infektsiooniga. E-vitamiini defitsiit vähendab samuti immuunsüsteemi võimet meid kaitsta. Selle vitamiini tarvitamine tõstab vastupanu haigustele kõigis vanusegruppides, eriti kasulik on see eakamatele inimestele.

Immune 360 koostis sisaldab mikroelemente ja väärtuslikke ravimtaimi, millel on immuunsust parandavad, antioksüdantsed ja üldtugevdavad omadused.

Uimastava juustumarja juur aitab üldise jõupuuduse, lihasnõrkuse ja impotentsuse, närvisüsteemi kurnatuse puhul, parandab ainevahetust.

Maitake seened on tugeva immuunsust tõstva toimega. Nende seente ekstrakt pärsib vähkkasvajaid, reguleerib arteriaalset vererõhku, normaliseerib veresuhkru taset, kasutatakse koos teiste bioflavanoididega vähivastaste preparaatide valmistamiseks.

Astragalus dasyanthus’e juur avaldab immuunsüsteemi stimuleerivat toimet, suurendab vastupidavust, stimuleerib vereringet, parandab ainevahetust, avaldab toniseerivat ja veresooni laiendavat toimet.
Lükopeen on karotinoidide rühma kuuluv aine, mis on tugev antioksüdant, varustab rakke elektronidega, mis neutraliseerivad vabu radikaale enne, kui need jõuavad rakke kahjustada.

Astaksantiini nimetatakse karotinoidide perekonna kuningaks tema võimsa antioksüdantse toime pärast. Astaksantiinil on ka rakkude stabiliseerimise võime.

Aloe vera avaldab bakteritsiidset ja haavu parandavat toimet, aitab võidelda bakterite ja viirustega.

Spirulina sisaldab organismi jaoks väärtuslike ainete, sealhulgas aminohapete, kombinatsiooni. Spirulinat näidustatakse füüsiliselt nõrkadele, nõrgenenud immuunsusega sageli haigestuvatele inimestele.

Immune 360-le lisatud nanoklastrid tagavad kõikide aktiivkomponentide kiire kohaletoimetamise ja täielikuma omastamise.

Koostis – ühe annuse (2 kapslit) sisaldus: A-vitamiin 27500 RÜ, C-vitamiin 60 mg, E-vitamiin (tokoferoolide segu) 43 RÜ, tsink (tsinkglükonaat) 15 mg, seleen (selenium aminoate) 10 μg, immunomodulaatorite segu (Uimastava juustumarja (Withania somnifera) juur, Astragalus dasyanthus’e juur, ellageenhape (ellagic acid), maitake seene ekstrakt, lükopeen) 257 mg, segu “Aloemannan” (aloe vera geel, arabinogalactan, β-glükaan) 550 mg, kompleks “Fükoteen” (karotinoidide, tokoferoolide, astaksantiini, spirulina ekstrakti, seleeni (selenium aminoate), merevetika Dunaliella segu) 156 mg, spirulina 100 mg, nanoklastrid (kaaliumtsitraat, kaaliumkarbonaat, ränidioksiid, puhastatud vesi, magneesiumsulfaat, päevalilleõli) 100 mg, magneesiumstearaat, ränidioksiid, hüpromelloos, vesi.

Kasutamine: 2 kapslit päevas söögi ajal.

Vastunäidustusi ei ole ilmnenud.
KAALIUMGLÜKONAAT

100 tabletti

Potassium Gluconate
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Kaaliumi rolli organismis on raske üle hinnata. Kaalium on peamine rakusisene ioon, samas kui peamine rakuväline ioon on naatriumiioon. Kaalium ja naatrium vastutavad organismi happe-aluse tasakaalu ja osmoosse rõhu eest – nende liiga kõrge või liiga madal tase on eluohtlik.

Kaalium osaleb närviimpulsside edastamises ja nende edasiandmises innerveeritud organitele, skeletilihaste kokkutõmmetes, aga ka rakusisese osmoosse rõhu alalhoidmisel, alandab müokardi (südamelihase) erutuvust, suurtes kogustes aga surub maha südamelihase automaatset kokkutõmbevõimet, kuni südame seiskumiseni. Kaaliumisisalduse vähenemine veres suurendab arütmia väljakujunemise ohtu. Kaalium aitab kaasa liigse vee eemaldamisele, aidates turseid vähendada. Konkureerides organismis naatriumi ioonidega, toimib ta skleroosivastaselt, takistades selle ioonide ladestumist veresoonte seintele.

Kaaliumi peamine otstarve seisneb ka magneesiumi – südame peamise toiteaine, kontsentratsiooni ja füsioloogilise funktsiooni alalhoidmises.

Kaaliumi preparaadid on ette nähtud peamiselt kaaliumi defitsiidi kompenseerimiseks, mis võib tekkida kas kaaliumit sisaldavate toiduainete vähesest tarbimisest või mulla vähesest kaaliumisisaldusest (mulla kurnatusest) tulenevast vähesest kaaliumisisaldusest toidus. Kaaliumipuudust võib tekitada emotsionaalne ja füüsiline stress, hüpoglükeemia, profuusne oksendamine ja kõhulahtisus, kaaliumi väljaviivate diureetikumide tarvitamine. Kaaliumipuudus organismis võib muuhulgas avalduda ka nõrkushoogudena, lihaste atooniana, arütmiana, kõhinana kõrvus, unetusena.

Kaaliumi vaenlased – alkohol, kohv, suhkur, kaaliumi väljutavad diureetilised vahendid; liigne keedusoola tarvitamine toidus viib samuti kaaliumi uriiniga välja.

Vastunäidustused: neerude eritusfunktsiooni häired, erineva etioloogiaga hüperkalieemia. Olla ettevaatlik tarvitamisel atrioventrikulaarse juhtivuse häirete korral, seedeelundkonna haiguste korral. Kortisooni ja aldosterooni preparaatide tarvitamise  korral on vaja arstiga nõu pidada. Kaaliumi tarvitamise efektiivsust ja ohutust lastel (välja arvatud erinäidustused) ei ole kindlaks tehtud.
Koostis: kaalium (kaaliumglükonaat) – 99 mg (2% soovitatavast päevanormist), kaltsiumfosfaat, tselluloos, taimne stearaat, magneesiumsteraat.

Ei sisalda: kunstlikke konservante, värvaineid, aroomiaineid, soola, pärmi, piima- ja jahu komponente ega sahharoosi.

Kasutamine: 1 tablett 2 korda päevas peale sööki.
KALTSIUM MAGICAL
120 tabletti

MagiCal
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Kaltsium MagiCal – see on looduslikest meresetetest saadud kõikide vajalike mikro- ja makroelementide, eriti kaltsiumi, enim tasakaalustatud allikas. Inimorganism ei ole võimeline neid iseseisvalt sünteesima, seepärast peab neid täiendavalt saama. Kasutatakse erinevate haiguste korral, mis on seotud kaltsiumi ja teiste mineraalide puudusega.

Koostis: looduslikud merelised setted, Spirulina.

Üks annus (4 tabletti) sisaldab: valku (alla 1 g), süsivesikuid (alla 1 g), rasvu (alla 1 g), kiudainet (alla 1 g), kaaliumi (10 mg); kalorsus (1 kcal); A-vitamiin (β-karotiin) (850 RÜ, 16%), kaltsium (1100mg, 110%), raud (22 mg, 120%), B12 –vitamiin (6 µg, 10%), magneesium (608 mg, 150%), vask (364µg, 18%), mangaan (520µg), ränidioksiid (88 mg) ning vähem kui 2% - C-vitamiini, tiamiini (B1-vitamiin), riboflaviini (B2-vitamiin), niatsiini.
Muud elemendid: fluor (384 µg), tina (2 µg), boor (208 µg), gallium (151 µg), volfram (78 µg), broom (1400 µg), kloor (198 µg), hõbe (1 µg), tsink (10 µg), strontsium (345 µg), liitium (260 µg), väävel (1000 µg). Elemendid, millest on ainult jäljed: vismut, kroom, koobalt, germaanium, kuld, vesinik, seleen, molübdeen, lämmastik, vanaadium, tsirkoonium – iga elementi on vähem kui 1 µg.
Ei sisalda: soola, pärmi, sahharoosi, kunstlikke värvaineid, aroomiaineid, konservante.

Kasutamine: võtta 2 tabletti peale õhtusööki või enne magamaminekut. Seejärel järk-järgult (5–7 päeva jooksul) suurendada tablettide arvu 4 tabletini päevas.

Vastunäidustusi ei ole ilmnenud.
KALTSIUMI NÄRIMISTABLETID C JA D VITAMIINIGA
120 tabletti

Chewable Calcium with Vitamins C&D
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Kaltsiumi närimistabletid varustavad organismi vajaliku koguse kaltsiumi, raua ja teiste mineraalidega, aga ka looduslike mikroelementidega. Eriti kasulik lastele. On kerge piparmündimaitsega.

Koostis: (1 tableti kohta): kaltsiumkarbonaat (500 mg, 50%), C-vitamiin (askorbiinhape) (10mg, 15%), D-vitamiin (kolekaltsiferool) (200 mg, 50%).
Muud koostisained: sorbiit, mannitool, looduslik piparmündiaroom, steariinhape, magneesiumstearaat, akaatsia, ränidioksiid, looduslik magusaine.

Ei sisalda: soola, pärmi, teravilju, sahharoosi, kunstlikke värvaineid, aroomiaineid, konservante.

Kasutamine: võtta 1 tablett 2 korda päevas peale sööki, aeglaselt peeneks närides.

Vastunäidustusi ei ole ilmnenud.
KASSIKÜÜS

60 kapslit

Cat’s Claw
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Kassiküüs – see on võimas taimne immunomodulaator, millel on põletikuvastane, spasmolüütiline ja antioksüdantne toime, seetõttu kasutatakse seda väga erinevate haigestumiste vastu:
· ainevahetusprotsesside häirumisega seotud haigused (artriidid, artroosid, reumatoidartriidid);

· seedeelundkonna haigused (gastriidid, koliidid jt.);

· kuse- ja suguelundite haigused (tsüstiidid, püelonefriidid, prostatiidid);

· kroonilise väsimuse sündroom;

· depressioon.

Kassiküüs võib olla kasulik ka külmetushaiguste profülaktikas, organismi puhastamisel toksiinidest erinevate mürgistuste ja intoksikatsioonide korral.

See toode on saadud hämmastavast taimest – Uncaria Tomentosa (peruu kassiküüs). See on puitliaan, mis on saanud nime oma teravate küünte pärast, millega ta kinnitub teiste taimede okstele. See kasvab Peruu mägismaa Amazonase metsades.

Amazonase põliselanikud, indiaanlased on iidsest ajast kasutanud seda taime oma tervise hoidmiseks. Nad valmistasid selle lehtedest, juurtest ja koorest keeduseid, tõmmiseid, ravisalve ja pulbreid.

Ravitoimelt ületab kassiküüs hästituntud taimi, mida ammust ajast kasutatakse meditsiinis, selliseid nagu ženšenn, siilkübar (Echinacea), sipelgapuu, Astragalus, aga ka kuulsaid seeni (reishi, shiitake ja maitake). On andmeid liaani koore ekstraktide edukast kasutamsest selliste haiguste, nagu allergia, genitaalherpes, vöötohatis, neurodermiit, põletikulised protsessid, viirusinfektsioonid, profülaktikas.

On kindlaks tehtud, et taime unikaalseid raviomadusi põhjustavaks toimeaineteks on grupp oxyindol-alkaloide, sealhulgas isopteropodiin (isomeer A). See aktiviseerib T-lümfotsüütide, eriti tapjarakk-lümfotsüütide funktsioone, mis hävitavad tekkivaid kasvajarakke, normaliseerib immunoglobuliini taset vereseerumis. Selline alkaloid, nagu rhyncophyllin (rynkofylin), vähendab trombide moodustumise tõenäosust veresoonkonnas. Liaani koostisesse kuuluvad polüfenoolid, triterpeenid, aga ka taimsed stüroolid avaldavad põletikuvastast ja tsütostaatilist mõju. Glükosiidne glütsürritsiin ja glütsürritsiinhape suudavad blokeerida viiruse paljunemist rakus nende DNA sünteesi rikkumise teel.

Uncaria Tomentosa koore koostises olev proanthocyanidin blokeerib vabade radikaalide teket organismis.
Koostis – ühe annuse (2 kapslit) sisaldus: kassiküüs (Uncaria Tomentosa)(standardiseeritud ekstrakt, mis sisaldab 3% oxyindol-alkaloide) 1000 mg, nanoklastrid (kaaliumtsitraat, kaaliumkarbonaat, ränidioksiid, puhastatud ioniseeritud vesi, magneesiumsulfaat, päevalilleõli) 60 mg, magneesiumstearaat, hüpromelloos, vesi.
Kasutamine: 1 kapsel 2 korda päevas, juua peale klaas vett.

Vastunäidustusi ei ole ilmnenud.
KIUDAINEKOKTEIL PRO-FIBER
648 g

Pro-Fiber E.F.A.







  


 1942

Kokteil sisaldab 18 valku (s.h. 9 asendamatut aminohapet), taimseid lahustuvaid kiudaineid (s.h. organismile kasulikke beeta-glükaane) ja asendamatuid rasvhappeid.

Lahustuvad kiudained parandavad soolestiku tööd, aitavad kaasa selle pehmetoimelisele puhastamisele ja kogunenud toidujääkide väljutamisele. Need soodustavad ka vere puhastamist ja vere ja kudede kolesteroolitaseme alandamist. Asendamatud oomega-3 rasvhapped aitavad hoida naha ja juuste tervist. Nad on kasulikud ka südame-veresoonkonna ja närvihaiguste korral ning on kõikide rakumembraanide ehitusplokkideks, osalevad hormoonide sünteesis ning on vajalikud ainevahetuse ja immuunsüsteemi töö aktiviseerimiseks. Nad aitavad ekseemi, dermatiitide, liigse janu, sagedase urineerimise, murduvate küünte korral.

See kokteil soodustab ka lihaste tugevdamist ja rasvkoe vähenemist. See vähendab teie loomsete valkude vajadust, mis võivad sisaldada kahjulikke baktereid, tekitada seedehäireid ja mõjuda halvasti südame ja hormonaalsüsteemi tööle.

Üks annus: 10,8 g pulbrit.

Üks annus  sisaldab: kestata kõrvitsaseemneid (1667 mg), linaseemneid (1500 mg), riisikliisid (1334 mg), riisivalku (1333 mg), teelehe seemnekesti (1333 mg), looduslikke õunakiudaineid (833 mg), sojaletsitiini (97% fosfolipiide) (585 mg), jeruusalemma artišokki (puuvilja oligosahhariidide allikas) (500 mg), chia (Salvia hispanica) (417 mg), apteegitilli seemned (333 mg), kinoa (Quinoa) idud (167 mg), amaranti idud (167 mg), vani nisu ehk speltnisu (Triticum spelta) idud (166 mg), kamutnisu idud (166 mg), ananass (133 mg), Rivier'i titaanjuur (Amorphophallus konjac) (glükomannani allikas) (83 mg), E-vitamiin (100 RÜ).
Kasutamine: kaks korda päevas segada 10,8 g pulbrit (2 kuhjaga teelusikatäit) jaheda vee või mahlaga. Hoida 5 minutit kiudude aktiveerumiseks. Seejärel ära juua. Puuviljakokteili valmistamiseks võib pulbri ja mahla segu segada šeikeris ja lisada jääd.

Säilitamine: hoida kuivas jahedas kohas, hoida laste eest.

Vastunäidustusi ei ole ilmnenud.

KLORODOFÜÜL

90 tabletti

Chlor-O-Dophilus
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Klorodofüül on suurepäraseks toitaineks igas vanuses lastele. Sisaldab merevetikat klorellat, mis on rikas selliste toitainete nagu mineraalide, vitamiinide, antioksüdantide ja valkude poolest. Tal on meeldiv laimiaroom. Laktobakterid soodustavad seedetegevuse paranemist, toitainete omastatavust ja soolestiku töö normaliseerumist.
Koostis: klorella – 30 mg, Laktobacillus acidophilus – 2,5 mg, st. umbes 2,5 miljardit bakterit.
Teised komponendid: sahharoos, steariinhape, laimi pulber, ränidioksiid, magneesiumstearaat.
Ei sisalda: soola, pärmi, teravilja- ja piimakomponente, kunstlikke värv- ega aroomaineid, konservante.
Kasutamine: Iga päev võtta sisse üks või rohkem tabletti, aeglaselt katki närides.
Vastunäidustused: ei ole ilmnenud.
KOENSÜÜM Q-10

60 kapslit
CoEnzyme Q-10                                                                                                                       
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See on looduslik toode organismi energeetiliste ressursside suurendamiseks.
Koensüüm Q-10 on organismi rakkude mitokondrite (rakus leiduvad fermentiderikkad kehakesed – organoidid) koostisosa ja tal on käivitusmehhanismi roll adenosiintrifosfaadi – elusrakkude energia universaalse kandja ja peamise salvestaja, sünteesis.
Koensüüm Q-10 (nimetatakse ka ubikinooniks) võimendab teiste fermentide toimet ja omab antioksüdantset aktiivsust. Seda sünteesitakse peamiselt maksas. Selle allikateks on ka loomse päritoluga toitained (liha, maks, härja süda jt.).
Aastatega koensüümi Q-10 kogus inimese organismi rakkudes väheneb, mis toob kaasa terve rea degeneratiivse iseloomuga haiguste tekkimise ja vananemisprotsesside kiirenemise. Selle defitsiit võib raskendada ka paljude haiguste kulgu. 
Koensüümi Q-10 defitsiidi põhjuseks võivad olla selle sünteesi häired mittetäisväärtusliku toitumise tagajärjel, aga ka kaasasündinud või omandatud defekt.
Koensüümi Q-10 defitsiit võib viia südamehaigusteni. Südamel on väga kõrge ainevahetuse aktiivsus ja ta vajab pidevat energia juurdevoolu katkematuks pulseerimiseks, seepärast on ta erakordselt tundlik selle koensüümi puuduse suhtes.
Koensüümi Q-10 vähesus kutsub esile ka igemehaigusi. Selle ensüümi tarvitamine juba sünteesitud kujul aitab igemeid tugevdada ja ennetada paradontoosi teket.
Koensüümi Q-10 täiendav lisandumine organismi stimuleerib energia tootmist, mis omakorda võimaldab aktiviseerida rakkude tööd, seega ainevahetusprotsesside normaalset kulgu. Organism omastab hästi koensüümi Q-10 ja see lülitub kiiresti rakkude töösse.
Organismi kaitsevõime väliste kahjulike mõjurite ja ümbritseva keskkonna ebasoodsate tegurite vastu sõltub, nagu teada, immuunsuse seisukorrast. Organismi varustamine koensüümiga Q-10 aitab kaasa immuunsüsteemi kaitsefunktsiooni aktiviseerimisele.
Energia, mis kulub lihaste kokkutõmbumiseks, sekretoorsete ja teiste rakkude tööks, nõuab selle pidevalt täiendamist. Just seepärast koensüüm Q-10 – energiatootmise stimulaator – kindlustab kogu organismi normaalse funktsioneerimise, eriti kui seda pidevalt tarvitada. Firma RBC toodetud toidulisandit koensüümi Q-10 võib tarvitada mitte ainult eraldi, vaid ka koos teiste toidulisandite ja tavaliste ravipreparaatidega. See ei ole toksiline, ei oma kõrvaltoimeid.

Koensüüm Q-10 aitab: 
        südame-veresoonkonna haiguste, ateroskleroosi ja hüpertooniatõve profülaktikas ja ravil;
        paradontoosi profülaktikas;
        vananemisprotsesside aeglustamisel;
        ainevahetusprotsesside kiirendamisel;
        immuunsussüsteemi aktiviseerimisel;
        kroonilise väsimuse sündroomi profülaktikas ja ravil.
 
Koostis: iga kapsel sisaldab 30 mg puhast koensüümi Q-10. 
Kasutamine: üks kapsel päevas söögi ajal.
KRISTALLENERGIA

Flanaganide nanoklastrite mineraalne kontsentraat
60 ml
HydraCel (Crystal Energy)                                                                                                             43334
 Kristallenergia on Flanaganide mikroklastrite mineraalne kontsentraat, mis parandab rakku ümbritsevat bioloogilist keskkonda, selle pH-i, pindpinevust ja erijuhtivust. See loob tingimused toitainete efektiivsemaks omastamiseks. 
Kristallenergia muudab vee struktuuri ja negatiivselt laetud vesiniku ioonide vabanemise tõttu Flanaganide hüdro- ja mikroklastritest väheneb vee pindpinevus, mis soodustab sellise vee aktiivset osalemist organismis toimuvates biokeemilistes protsessides.
Kristallenergia on võimas antioksüdant, mis neutraliseerib ja teeb kahjutuks vabu radikaale, mis tekivad organismis selle elutegevuse käigus. Vabade radikaalide hulk suureneb rasvase toidu ja suhkru tarvitamisel, toksiliste ja keemiliste ainete ning reostatud õhu ja vee sattumisel organismi, seepärast vajavad tööstuspiirkondade elanikud sellist antioksüdanti.
Kristallenergia tervendab järk-järgult organismi ja soodustab:
        üldise tervisliku seisundi paranemist;
        toitainete efektiivsemat omastamist;
        toonuse tõusu;
        ainevahetuse normaliseerumist;
        organismi energiaressursside suurenemist;
        vaimse tegevuse paranemist;
        vananemisprotsesside aeglustumist;
        häirete kõrvaldamist, mis tekivad vabade radikaalide kahjuliku toime tõttu, mis on paljude krooniliste haiguste põhjustajateks.
Kristallenergial on ka viirusevastane ja antibakteriaalne toime.
Koostis: Flanaganide mikroklastrid (puhastatud vesi, ränimuld, kaaliumkarbonaat, magneesiumsulfaat), safloorõli.
Kasutamine: 8 tilka klaasi vee või üks teelusikatäis umbes 3,78 liitri (üks gallon) vee kohta.
Vastunäidustused: ei ole ilmnenud.
KÜÜSLAUK

90 kapslit 

Carlic
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Küüslauk on väärtuslik toidutaim. Seda tunti juba mitu aastatuhandet enne meie ajaarvamist, seda kasvatati muinasaja Egiptuses, Kreekas ja Roomas. 
See mitmeaastane rohttaim laukude perekonnast on kogu maailmas laialt tuntud ning seda kasutatakse praktiliselt kõigi teadaolevate haiguste ravil. Küüslaugu liitsibulates sisalduvad sellised bioloogiliselt aktiivsed ja kasulikud ained nagu A-vitamiin, B-grupi vitamiinid, eeterlikud õlid, jood, polüsahhariidid, fütontsiidid ja väävlirikkad ühendid.
Küüslaugul on viiruse- ja põletikuvastased, antioksüdantsed ja vähivastased omadused, ta vähendab kolesteriini taset veres, südame-veresoonkonna haigestumiste riski, aitab tugevdada immuunsussüsteemi ja tervendada organismi tervikuna.
Küüslaugu preparaate kasutatakse ammust-aega mao- ja soolestikuhaiguste, düspepsia, pimesoolepõletiku ning meteorismi profülaktikaks ja raviks, soolestiku roiskumis- ja käärimisprotsesside pidurdamiseks, bronhiaalastma, hingamisteede haiguste, kurgutuberkuloosi, eriti kopsude mädapõletiku, kollatõve, vesitõve, ateroskleroosi ja gripi puhul.
Küüslaugu preparaadid kuuluvad erineva lokalisatsiooniga vähieelsete seisundite ja vähihaiguste ravivahendite hulka. Välispidiselt kasutatakse küüslauku trihhomonoossete kolpiitide (trihhomoonasest tekitatud tupepõletik), mõningate kõrvahaiguste, kergemate mädapaisete ja haavade, düsenteeria jpt. ravil. Küüslaugu salvi või mahlaga ravitakse soolatüükaid ja konnasilmi, mürgiste loomade ja putukate hammustusi.
Võimalik, et küüslaugu üks kõige tähtsamaid omadusi on vähendada südame-veresoonkonna haigustesse haigestumise riski ja alandada kolesterooli taset veres. Küüslauk soodustab kõrge tihedusega lipoproteiinide sünteesi, trombotsüütide agregatsiooni ja vere hüübimist. 
Küüslauk:
        normaliseerib rasvade ainevahetust;
        hoiab ära vähirakkude tekke ja rakkude pooldumisprotsesside häired;
        kaitseb maksa sünteetiliste ravipreparaatide kahjuliku toime ja keemiliste saastainete mõju eest;
        neutraliseerib kantserogeene;
        viib organismist välja radionukleiide ja toksiine;
        on võimas antioksüdant, mis neutraliseerib vabu radikaale jne.
Koostis: küüslaugu mahl ja sojaõli. Iga kapsel on ekvivalentne 1500 mg värske küüslaugu mahlaga. 
Ei sisalda: soola, pärmi, teravilja, sahharoosi, aroom- ja värvaineid ning konservante.
Kasutamine: võtta üks kuni kolm kapslit päevas söögi ajal.
Vastunäidustused: ei ole ilmnenud.
LAGRITSA  JUUR

100 tabletti
Licorice Root                                                                                                                            
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Lagritsa (magusjuure) juurt kasutatakse raviotstarbel juba üle 5000 aasta, nagu nähtub vanadest hiina traktaatidest. Seda kasutatakse laialdaselt mitte ainult rahvameditsiinis, vaid ka traditsioonilises ravipraktikas.
Lagritsajuure ekstrakti kasutatakse sageli mao- ja kaksteistsõrmiksoole haavandite raviks. 
Lagritsa juurtes sisaldub glütsürritsiinhapet, selle kaalium- ja kaltsiumsoolasid, flavoonglükosiide, glükoosi, tsürritsiin-mõruainet, linveriithapet, asparagiini, vitamiine, aga ka glütsürritsiini, mis on 50 korda magusam tavalisest suhkrust ja toimib sarnaselt kortisoonile (steroidne hormoon). 
Lagritsajuure ekstraktil on põletikuvastane, antihistamiinne, allergiat leevendav toime, ta reguleerib organismis vee ja soolade ainevahetust.
Tugevdades endokriinset ja immuunsüsteeme, omab lagritsa juur toniseerivat efekti, aitab ravida ja ära hoida kesknärvisüsteemi rõhutud seisundeid lastel. Kasutatakse antidepressandina.
Lagritsa juure ravi efektiivsus avaldub tema spasmolüütilises (krambivastases) toimes, silelihaste lõdvestamises, seedenäärmete sekretsiooni vähendamises, maomahla eraldumise stimuleerimises, üldtugevdavas toimes. See on rögalahtistav, kattev-kaitsev, uriini- ja sapinõristust ergutav vahend. Ta pehmendab köha, pärsib kasvajaid, omab viirusevastast, antibakteriaalset ja toksiinivastast toimet, soodustab mao normaalset funktsioneerimist, stimuleerib mao-sooletrakti peristaltikat, tugevdab organismi loomulikke kaitsejõude.
Avaldab tervendavat toimet järgnevatel juhtudel: 
· hingamisteede haigused (bronhiit, läkaköha, bronhiaalne- ja kopsupneumoonia jt.); 
· krooniline spastiline koliit kõhukinnisuse ilmingutega; 
· krooniline gastriit, mao ja kaksteistsõrmiksoole haavandtõbi; 
· Addissoni tõbi (pronksihaigus); 
· nahahaigused (ekseem, psoriaas, allergilised dermatiidid jt.); 
· neerupealsete koore hüpofunktsioon (ehk vaegtalitus); 
· äge ja krooniline püelonefriit (neeruvaagnapõletik); 
· maksa- ja sapijuhade kroonilised haigused; 
· suhkurdiabeet ehk suhkurtõbi (eriti lastel); 
· mürgistused; 
· kiirguskahjustused; 
· rasvumine lapseeas. 
Koostis: lagritsa juur (487,5 mg), kaltsiumkarbonaat, tselluloos, maltodekstriin, taimeõli pulber, akaatsia, Cellulose Gum, magneesiumstearaat.
Kasutamine: lahustada 1 tablett klaasis soojas vees ja ära juua.
LAKS-MAKS

120 kapslit
Lax-Max
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Normaalse seedetegevuse tagavad seedekulglas elavad sõbralikud bakterid. Seedetrakti bakterid stimuleerivad soolestiku peristaltikat ja neutraliseerivad toksiine. Nad toodavad täiendavaid toitaineid, seedefermente ja kiudaineid. Seedetraktis täidavad kiudained tähtsat rolli, kobestades toitu ja parandades seedefermentide juurdepääsu toidumassile.
Soolestiku bakterid lagundavad ka polüsahhariide, soodustavad nende paremat omastatavust ja teostavad mõnede asendamatute aminohapete ja vitamiinide sünteesi.
Laks-Maks aitab kaasa:
· toidu seedimisele; 
· vitamiinide ja aminohapete täiendavale tekkele; 
· toidu liikumiskiiruse suurenemisele seedetraktis; 
· dehelmintisatsioonile (võitlusele soolenugilistega); 
· seedetrakti järk-järgulisele puhastumisele; 
· toiduainete paremale omastatavusele. 
Koostis: psüllium, magneesiumhüdroksiid, lutserni mahla kontsentraat, senna, türgi rabarber, floora magic – maagiline floora (sõbralik taimne bakterite kooslus, sealhulgas L. acidophilus ja B. bifidus, neljas kapslis kokku umbes üks miljard bakterit), sipelgapuu koor, must pähkel, nelk, loorberipuu marjad, põld-lambalääts (Trigonella foenum-graecum), vesikress, petersell, rosmariin, siilkübara ehk punase päevakübara (Echinacea) ekstrakt (4 :1), diatomiit ehk kiiselguur (Diatomaceous earth) (adsorbent).
Kasutamine: Esimesed kaks päeva võtta sisse üks kapsel, peale juua klaas vett. Järk-järgult suurendada igapäevast kogust, viia see nelja kapslini päevas, kas korraga või vajadusel kahel korral päevas á kaks kapslit ning iga kord peale juua klaas vett. Maksimaalse efekti saamiseks oleks vaja peale juua 1–2 klaasi korallkaltsiumiga rikastatud vett.
Laks-Maks aitab efektiivselt võidelda düsbakterioosiga, kui seda kasutada koos kolloid-hõbeda ja assimilaatoriga.
Kooskasutamise skeem: 1–2 päeva jooksul võtta 3–4 korda päevas suu kaudu sisse kolloid-hõbedat Silver-Maks 4–12 ml (1–3 doosi). Seejärel hakata võtma assimilaatorit ja Laks-Maksi 0,5–1 kapslit söögi ajal (kui süüakse kolm korda päevas, siis 3 korda).
LETSITIIN

120 kapslit
True Lecithin                                                                                                                           
 1105

Letsitiinil on lipotroopsed omadused, ta alandab kolesterooli taset, tõstab organismi vastupanuvõimet toksiliste ainete toimele, stimuleerib sapinõristust, soodustab rasvhapete imendumist soolestikus, ergutab erütrotsüütide ja hemoglobiini teket. Letsitiin moodustab närvirakkude ja -kudede müeliinkesta põhialuse.
Letsitiini tarvitamisest on abi närvisüsteemi tegevuse häiretega seotud haiguste profülaktikas ja ravimisel. Soodustab vaimset arengut. Tugevdab mälu.
Letsitiini on paljudes toiduainetes, näiteks, sojaubades, teraviljades, õllepärmis, kalas, munakollases jt. Letsitiini esineb naiste rinnapiimas, mis kindlustab imikute närvisüsteemi normaalse arengu, aga lehmapiimas seda ei ole.
Letsitiin osaleb paljudes biokeemilistes protsessides.
Tal on võime alandada vere kolesteroolitaset, tulemusi on märgata juba mõnenädalase pideva letsitiini võtmise järel. On tehtud kindlaks, et taimse päritoluga letsitiin (näiteks, sojaubadest) aitab palju efektiivsemalt kaasa ladestunud kolesterooli lahustamisele, kui loomse päritoluga letsitiin (näiteks, munadest).
Letsitiin on elutähtsa fosforhappe üks allikaid. Letsitiin on närvirakke ja -kudesid kaitsva müeliinikihi peamine komponent. Umbes 30% kesknärvisüsteemi müeliinist koosneb letsitiinist. Peaaju, lülisammast ja tuhandeid kilomeetreid närviniite isoleerivad ja kaitsvad koed koosnevad 66% ulatuses letsitiinist. Laialikülvunud (dissemineerunud) skleroosi all kannatavate inimeste müeliinikihis on letsitiini kogus alla normi.
Letsitiin tugevdab laste mälu, parandab tähelepanu ja omandamisvõimet, eriti õppimisraskustega lastel. Letsitiini kasutamine närvikudede taastamiseks on, erinevalt teistest preparaatidest, kõrvalmõjudeta.
Tarvitamiseks vajaliku letsitiini kogus sõltub organismi üldisest seisukorrast ja koormuste intensiivsusest. Füüsilise koormuse korral letsitiini sisaldus lihastes tõuseb, suurendades sellega nende vastupidavust. Aastatega letsitiini hulk organismis väheneb. Selle puudus toob kaasa müeliinikihi õhenemise, närvisüsteemi talitluse häireid ja ärrituvust, kroonilise väsimuse sündroomi, aju kurnatuse, närvilisuse puhanguid.
Letsitiini tähtsust organismi aktiivses elutegevuses illustreerib fakt, et nälgimisel, kui rasvkoed ja valgud lõhustatakse energia saamiseks, kasutab organism letsitiini ära kõige viimases järjekorras.
Ta soodustab vitamiinide, eriti rasvlahustuvate (vitamiinid A, D, E, K) omastatavust (kuni 100%). 
Letsitiini tarvitamine soodustab mõningate rasva-ainevahetuse häirete tagajärjel tekkivate nahahaiguste (näiteks psoriaas) paranemist.
Letsitiini defitsiit sapis on üheks rasva-ainevahetuse häirete põhjuseks, ja tulemusena, sapikivide tekke soodustajaks, seepärast aitab selle tarvitamine kaasa kivide väljaviimisele organismist.
Sugunäärmete normaalsed funktsioonid sõltuvad sageli samuti letsitiini sisaldusest toiduratsioonis.
Letsitiin kaitseb maksa konservantide, insektitsiidide, toksiinide, ravipreparaatide, alkoholi jpt. kahjuliku toime eest.
Koostis: valgendamata letsitiin, sojaõli.
Ei sisalda: kunstlikke aroomaineid, värvaineid ega konservante.
Kasutamine: võtta iga päev 1 või enam kapslit toidulisandina.
Vastunäidustused: ei ole ilmnenud.

LUTSERN

700 tabletti / 300 tabletti

Alfalfa
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Lutsern on unikaalne taim. Tema kasvud sisaldavad suurel hulgal vitamiine, mineraale ja valke. Lutsern on üldtugevdav vahend kõige erinevamate haiguste korral, eriti aga operatsioonijärgsel taastumisperioodil. Tänu saponiinide sisaldusele aitab ta alandada kolesterooli taset veres, takistab veresoonte aterosklerootilisi muutusi, alandab tõhusalt arteriaalset vererõhku, omab kasvajatevastast toimet, aitab kaasa immuniteedi tõusule ja reguleerib hüpofüüsi funktsiooni.
Lutsern on suurepärane antihemorraagiline (veritsusvastane) vahend, sest sisaldab märkimisväärses koguses K-vitamiini, mis ennetab verevalumite ja verejooksude teket. Seda võib kasutada hemorraagilise sündroomi erinevate vormide puhul, mille üheks tekkepõhjuseks on kiirguskahjustus. 
See toidulisand sisaldab taimse päritoluga fluori, mis, nagu teada, soodustab hambaemaili moodustumist, kaitseb hambaid kaariese tekke eest ja avaldab bakteritsiidset toimet kaariese ja paradontoosi korral suus elunevatele mikroorganismidele.
Tänu aktiivsete ühendite kompleksile on lutsernil tugev põletikuvastane toime erineva päritoluga artriitide, tuberkuloosi ja seenhaiguste puhul. Lutsern on hea diureetik (uriini väljutav preparaat), aidates kuseteede haiguste korral, toimib kuseeritust soodustava ja põletikuvastase vahendina, soodustab kusihappesoolade väljumist, mis omakorda kergendab podagra ravimist.
Lutsern, tänu vitamiinide, valkude ja teiste toitainete täielikule kompleksile, parandab naha seisundit, hoides ära selle vananemist. Lutsern on rikas klorofülli poolest, mis soodustab erinevate aneemiate ja ülemiste hingamisteede haiguste ravi.
Avaldab tervendavat toimet järgnevatel juhtudel: 
· südame-veresoonkonna ja hingamiselundite haigused;
· haavandtõved;
· tsüstiidid;
· äge glomerulonefriit (neerupäsmakeste põletik);
· aneemiad;
· hemorraagiline sündroom;
· allergiad;
· nahahaigused (rasupunnid, seenhaigused jt.);
· hammaste ja igemete haigused (kaaries, paradontoos jt.);
· reuma;
· podagra;
· radikuliit;
· neerude põletikulised protsessid.
Koostis: iga tablett sisaldab 518,5 mg lutserni. 
Kasutamine: kaks tabletti päevas söögi ajal.
M S M

Bioloogiliselt aktiivne väävel mikrohüdriiniga

120 kapslit
MSM with Microhüdrin
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Metüülsulfaniilmetaan (MSM), bioloogiliselt aktiivse orgaanilise väävli allikas, on ilma maitse ja lõhnata aine. See etendab tähtsat osa organismi funktsioonide alalhoidmisel ja selle struktuuride moodustamisel. See on hädavajalik toitaine. Vaatamata selle tähtsusele organismi funktsioneerimisel ei pruugi tavalises toiduratsioonis seda vajalikul hulgal leiduda.

Inimese organism vajab väävlit paljude elutähtsate funktsioonide täitmiseks, väävel on igasuguse elusmateeria koostises. Väävlit leidub peamiselt lihastes, aga ka peaajus, juustes, nahas ja luudes. Väga tähtis on, et väävel soodustab toksiliste ainete neutraliseerimist organismis, moodustades nendega ühinedes mittetoksilisi ühendeid.
Väävel on vajalik organismi struktuursete süsteemide arenguks. Ta soodustab luu- ja kõhrkudede, kõõluste, juuste, küünte ja naha kasvu. Koos teiste komponentidega osaleb ta organismi sidekudede struktuuri moodustamisel ja nende paindlikkuse ning elastsuse tagamisel. Väävel on vajalik ka kollageeni (kõhr- ja sidekudede valgu) biosünteesiks. 
Väävlil on tähtis osa rakumembraanide läbilaskevõime suurendamisel. Selle tulemusena jõuavad toitained paremini rakkudesse, aga toksilisi aineid viiakse neist hõlpsamini välja.
Väävel osaleb kasvuprotsessides, erinevate organite rakukudede taastumisel ja paranemisel, aga ka organismi rakkude uuenemisprotsessides. Rakkude kvaliteetse struktuuri säilitamiseks on vajalik eluliselt tähtsate toitainete (antud juhul väävli) pidev juurdevool organismi. 
Väävlil on tähtis osa süsivesikute metabolismis (ainevahetuses), mis mõjutab suhkrusisaldust veres diabeedihaigetel. Väävli defitsiit võib viia insuliini sünteesi häireteni. Orgaanilise väävli lisandite, näiteks MSM-i, manustamine võib seda protsessi mitte ainult aktiviseerida, vaid ka insuliini vajadust vähendada ning seega stabiliseerida suhkru taset veres.
Väävel kindlustab valkude struktuuri stabiilsuse, kuulub valkude ja fermentide sünteesis osalevate asendamatute aminohapete – metioniini, tsüsteiini, tsüstiini ja tauriini – koosseisu.
MSM, kui bioloogiliselt aktiivse väävli allikas, on ohutu looduslik toidulisand, mida saadakse mereveest. See ei kutsu esile ega suurenda kroonilist kõhupuhitust ega tekita ebameeldivat kehalõhna, sest tal ei ole teistele väävliühenditele iseloomulikke kõrvalmõjusid, s.h. ebameeldivat lõhna ja maitset.
Nahk on inimeste ja loomade kehade väliskate. Selle struktuur sõltub oluliselt sidekudede valgust – kollageenist. MSM tagab selle küllaldase hulga säilimise, aidates kaasa kahjustatud koha regeneratsioonile ning taastumisele ja haavade paranemisele. MSM-i defitsiidi puhul organismis muutub nahk kuivaks ja kortsuliseks ning võivad tekkida nahapakatised. MSM aktiviseerib küünte ja juuste kasvu, kuna varustab organismi keratiini (küüntes ja juustes suurel hulgal sisalduva valgu) sünteesiks vajaliku väävliga.
On kindlaks tehtud, et MSM tõstab märgatavalt C-vitamiini ja teiste toitainete bioloogilist omastatavust, omades samal ajal antioksüdantset toimet. Antioksüdandid soodustavad immuunsüsteemi efektiivset funktsioneerimist, võimaldades organismil ise haigustega toime tulla.
MSM alandab organismi tundlikkust allergeenide suhtes, mistõttu teda võib tarvitada allergiate korral. Seda tarvitanud inimestel on täheldatud seisundi märgatavat paranemist. See on nähtavasti seotud MSM toimel tekkinud rakuseinte läbilaskevõime suurenemisega, mis võimaldab rakkudest välja viia võõra päritoluga aineid enne, kui need jõuavad tekitada allergilist reaktsiooni.
MSM on kasutamisel ohutu. Organismile mittevajaliku koguse juhuslikul sissevõtmisel väljub ta loomulikul teel, tekitamata kahju
MSM aitab leevendada seisundit ka: 
· artriitide; 
· tsüstiitide; 
· norskamise; 
· piimanäärmete vähi; 
· jämesoole vähi; 
· kõhukinnisuse; 
· autoimmuunsete haiguste; 
· migreeni ja teiste haiguste puhul. 
Ühe doosi (2 kapslit) koostis: metüülsulfaniilmetaan (1500 mg), C-vitamiin (200 mg), mikrohüdriin (40 mg), magneesiumstearaat ja želatiin.
Kasutamine: võtta sisse 2 kapslit 1–2 korda päevas söögi ajal. Meteorismi (kõhupuhitus) tekke korral tuleb doosi vähendada.
MAITSVAD LASTEVITAMIINID

multivitamiinide ja mineraalide närimistabletid

240 tabletti

Yummies
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Children’s Chewable Multi-vitamins and Minerals

Unikaalne multivitamiinikompleks maitsvate närimistablettide kujul sisaldab kõike, mida  kasvava lapse organism vajab. Soovitatakse lastele vanuses 1 aastast kuni 12 aastani.

See kõikide vajalike vitamiinide ja mineraalide väga hästi tasakaalustatud allikas annab lapsele tähtsaid toitaineid. Tabletid on meeldiva kirsimaitsega.

Koostis: (2 tableti kohta):

A-vitamiin

 2000,0  RÜ 


C-vitamiin

     40,0  mg



D-vitamiin

   266,6  RÜ



E-vitamiin

       6,0  RÜ



Tiamiin

       
       1,0  mg



Riboflaviin
 
       1,0  mg



Niatsiin
    
                     6,6  mg



B6-vitamiin    
      
       0,8  mg



B12-vitamiin    
      
       2,0  mg



Pantoteenhape    
       6,6  mg



Kaltsium    
       
   100,0  mg



Raud    
       
                    2,0  mg



Fosfor    
      
     80,0  mg

  

Jood    
      

       0,5  mg



Magneesium    
                    0,4  mg



Vask    
       
                    0,2  mg



Kaalium                               12,0   mg

 

Mangaan    
       
       0,66 mg



Koliin    
      
     16,66 mg

Inositool
      
     16,66 mg

Täiendavad ingrediendid: fruktoos, sorbiit, tselluloos, mannitool, steariinhape, taimne steariin, looduslik kirsiaroom, magneesiumstearaat, Stevia ekstrakt.
Ei sisalda: soola, pärmi, piima- ja jahu komponente, sahharoosi, kunstlikke, värvaineid, aroomiaineid, konservante.

Kasutamine: võtta 2 tabletti 2 korda päevas.

Vastunäidustusi ei ole ilmnenud.

MEGA-ATSIDOFIIL
90 kapslit 
Mega Acidophilus
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Mega-atsidofiil sisaldab lakto- ja atsidofiilbaktereid – sõbralikke baktereid, mis soodustavad mikrofloora tasakaalu taastumist seedetraktis. Mega-atsidofiilis sisalduvad probiootilised kultuurid:

· soodustavad vajalike vitamiinide ja aminohapete imendumist;

· osalevad merevaik-, sipelga-, piim- ja äädikhappehappe sünteesimisel, milleta on võimatu normaalne ainevahetus;

· stimuleerivad lümfisüsteemi tööd, mis tugevdab immuunsust;

· suruvad alla roiskumisbakterite aktiivsust;

· osalevad vitamiinide B1, B2, B6, B12, K ja nikotiin-, pantoteen- ja fooliumhappe sünteesimisel.

Laktobakterite ebapiisav kogus jämesooles toob reeglina kaasa soolestikust põhjustatud intoksikatsiooni, kõhukinnisust ja häireid toitainete imendumises. Mega-atsidofiil hoiab ära ebameeldiva suulõhna ja meteorismi (kõhupuhituse) tekke, mida põhjustab liigne gaaside kogunemine roiskumisprotsesside tagajärjel soolestikus. Atsidofiilbaktereid sisaldavaid biolisandeid soovitatakse võtta diarröa (kõhulahtisuse) korral, mida sageli esineb reisijatel ja mis nõuab antibiootikumide tarvitamist.

Antibiootikumidega ravil, mis kahjuks on laialdaselt levinud, on rida kõrvaltoimeid, näiteks organismi normaalse mikrofloora rikkumine ja tõvestavate bakterite, seente, pärmikultuuride levik organismis. Peale selle on tõvestavate mikroorganismide arenemine tingitud põletikuvastaste preparaatidega liialdamisest, mõnedest hormoonidest (s.h. suukaudsed kontratseptiivid ehk rasestumisvastased vahendid), maiustuste ja kondiitritoodete liigtarvitamisest.

Mega-atsidofiilis sisalduvad probiootilised kultuurid, sattudes seedetrakti, sorbeeruvad soolestikuseintel ning surudes alla patogeense mikrofloora, taastavad sellega mikrofloora loomuliku tasakaalu seedetraktis.

Ballastained – õunapektiinide kompleks, soodustavad seedeprotsessi, viivad organismist välja toksiine ja raskemetallide sooli, stimuleerivad soolestiku peristaltikat, alandavad vere kolesteroolitaset, aeglustavad süsivesikute omastamist, takistades veresuhkru kiiret tõusu.
Koostis: üks annus (1 kapsel)  sisaldab: vadakut, probiootilisi kultuure (Laktobacillus acidophilus, Bifidobacterium bifidum), piimapulbrit, õunapektiinide kompleksi, kaltsiumkaprilaati – kokku 725 mg, magneesiumstearaati, räni, steariinhapet. . Kapslid on želatiinist.

Väljalaske vorm: kapslid (purgis on  90 tk.).
Ei sisalda: kunstlikke konservante, aroom- ja värvaineid, soola, pärmi, nisu, sahharoosi, piimasaadusi.
Kasutamine: võtta sisse 1 või rohkem kapslit päevas, soovitavalt tühja kõhuga.

Vastunäidustused: ei ole ilmnenud.

MELATONIIN

24-90 tabletti
Melatonex
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Melatoniini toodab epifüüs – käbikeha, käbijas sisesekretsiooninääre, mis paikneb sügaval ajupoolkerade all. Melatoniini sünteesi protsess sõltub valgustuse tugevusest ja toimub fermentide mõjul, mille aktiivsust mõjutab omakorda valgustusrežiim. Melatoniin satub vereringesse ja kantakse organismis laiali mõne tunni jooksul, kus ta täidab regulatsioonifunktsiooni.
Öösel kell kahe-nelja paiku melatoniini süntees lakkab ja selle kogus veres järkjärgult väheneb. Just seetõttu, et melatoniini produtseerimine sõltub valguse ja pimeduse vaheldumisest ööpäeva jooksul, nimetatakse teda „pimeduse hormooniks“.
Käbikeha põhiliseks funktsiooniks on ööpäevaste bioloogiliste rütmide reguleerimine ja organismi kohandamine muutuvate valgustingimustega. Käbikehas sisalduvate bioloogiliselt aktiivsete ühendite, s.h. melatoniini ainevahetuse kõrge efektiivsus võimaldab organismil kohaneda öö ja päeva vaheldumisega. See aitab ka kergemini adapteeruda ajavööndite ja kliima muutustega.
Melatoniini üheks peamiseks toimeks on une regulatsioon. Inimese vananedes epifüüsi aktiivsus langeb, seetõttu väheneb ka melatoniini kogus, uni muutub pealiskaudseks ja rahutuks, võimalik on ka unetus. Melatoniin aitab unetust kõrvaldada, ära hoida organismi ööpäeva režiimi ja biorütmi häireid. Unetus ja vähene uni loovutavad koha tervele ja sügavale unele, mis vabastab väsimusest ja närvilisusest. Sügava, rahuliku une ajal normaliseerub organismis kõigi siseorganite ja süsteemide töö, lihased lõdvestuvad, närvisüsteem puhkab, aju jõuab läbi töötada päeva jooksul kogunenud informatsiooni. Organismi kogu tegevus on sel ajal suunatud tema tervendamisele, kaasatud on taastumise ja noorenemise protsessid. Tulemusena tunneb inimene end erksa ja tervena.
Melatoniin avaldab mõju sisesekretsiooni näärmetele (endokriinnäärmed), näiteks reguleerib menstruaaltsükleid naistel, stimuleerib ka seksuaalelu ja aeglustab vananemisprotsesse.
Lisaks osaleb melatoniin järgnevates regulatsioonides:
· vererõhk; 
· seedetrakti funktsioonid; 
· ajurakkude töö jt.
Koostis: üks tablett sisaldab 2 mg tsitrusviljade ja aaloemanna (Aloe Vera kleepuv polüsahhariid) bioflavonoididest toodetud melatoniini, Ginkgo bilobat, raudrohtu, purpur-siilkübarat, hiina sidrunväändiku (Schizandra chinensis) ja kibuvitsa marju, aga ka maltodekstriini ehk linnasesuhkrut, kaltsiumfosfaati, tselluloosi ja taimeõlist eraldatud steariinhapet.
Kasutamine: ½ kuni 2 tabletti pool tundi enne magamaminekut.
Mitte tarvitada enam kui 2 tabletti 24 tunni jooksul! Võtta tablette ainult enne uinumist! Melatoniini kasutamise efektiivsus sõltub mitte niivõrd sissevõetava preparaadi kogusest, kui selle võtmise ajast ja regulaarsusest. Kui te võtate veel mingeid muid ravipreparaate, siis enne melatoniini võtmist on soovitatav konsulteerida selle ala spetsialistiga.
Vastunäidustused: Ei soovitata rasedatele naistele ja rinnaga toitvatele emadele, lastele alla 16 eluaasta, depressiooni all kannatavatele inimestele, aga samuti autoimmuunsete haiguste korral.
MIKROHÜDRIIN PLUSS

60 / 120/ 240 kapslit
Microhydrin Plus
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Mikrohüdriin Pluss – see on laia toimespektriga võimas antioksüdant mikrohüdriini baasil, mis on loodud, tagamaks organismi maksimaalset kaitset vabade radikaalide vastu.

Meie organismi bioloogilised vedelikud sisaldavad antioksüdante, kuid suure hulga ebasoodsalt mõjuvate välistegurite korral neid organismi kaitsmiseks ei jätku.

Teadusavastuste tulemusena leiutati kindel kaitsemeetod – Mikrohüdriin. Selle loomine oli suur edasiminek tervisekaitse valdkonnas.

Uues tootes – Mikrohüdriin Plussis, mis sisaldab kõiki Mikrohüdriini positiivseid omadusi, on soodne mõju mitmekordselt suurenenud tänu suure hulga negatiivsete laengute ja kaheksa eri liiki antioksüdandi lisamisele. Selle tulemusena muutus Mikrohüdriin Pluss veelgi laiema toimespektriga antioksüdandiks.

Kompleksse kaitse jaoks vajab inimese organism erinevaid antioksüdante.

Mikrohüdriin Pluss sisaldab antioksüdante, mis toetavad hästi:

· maksa, tõstes glutatiooni taset, mis soodustab kõikide organite detoksikatsiooni kahjulikest keemilistest ainetest, ravimitest ja alkoholist;

· immuunsüsteemi, parandades leukotsüütide funktsiooni, suurendades interferooni ja antikehade tootmist;

· naha elastsust;

· südame-veresoonkonnale, neutraliseerides rasvlahustuvaid ja veeslahustuvaid radikaale;

· seedeelundkonnale, toimides nende fermentidele ja soodustades paremat toitainete omastamist.

Mikrohüdriin Pluss sisaldab erinevat liiki antioksüdante, mis neutraliseerivad erinevaid vabade radikaalide liike.

Tootes on antioksüdante, mis toimivad otseselt ja neid, mis toimivad kaudselt. Inimese organism vajab nii ühtesid kui ka teisi. Otsesed antioksüdandid, sellised, nagu C- ja E-vitamiin, seovad vaba radikaali, neutraliseerides selle ja kaitstes teisi rakke kahjustumise eest. Otseselt toimiv antioksüdant, sidudes ühe vaba radikaali, hävib ja kaotab oma antioksüdantse aktiivsuse.

Kaudselt toimivad antioksüdandid töötavad nagu katalüsaatorid. Nad ei neutraliseeri vabu radikaale otseselt, kuid toetavad organismi antioksüdantse kaitse süsteemi. See annab neile võimaluse aktiivselt mõjuda, tsirkuleerides kindla aja jooksul, kõrvaldades vabu radikaale. Nad jäävad efektiivseks isegi pärast seda, kui otsese toimega antioksüdandid hävivad.

Mikrohüdriin Plussis esindatud uus tugevatoimeline eri tüüpi antioksüdantide segu on kõige efektiivsem tänasel päeval olemasolevaist antioksüdantidest.

 Koostis: üks annus (2 kapslit) sisaldab: C-vitamiin (askorbiinhape) 30 mg, niatsinamiid 5 mg, seleen (aminokelaatne vorm) 35 μg, mikrohüdriin (kaalium karbonaat, kaaliumtsitraat, ränidioksiid, puhastatud ioniseeritud vesi, mannitool, magneesiumsulfaat, magneesiumaskorbaat, sidrun ja/või õunhape, safloori- ja/või päevalilleõli) 400 mg, antioksüdantide segu (rohelise tee ekstrakt, N-atsetüül-L-tsüsteiin, kvertsitiin, alfa-lipoehape, askorbiinhape, piimohaka ekstrakt, niatsinamiid, seleeni aminokelaatne vorm) 290 mg, riisijahu, magneesiumstearaat.

Väljalaske vorm: kapslid purgis (60 / 120 / 240 tk.). 

Ei sisalda nisu, gluteeni, maisi, sojat, pärmi ega loomse päritoluga aineid.
Kasutamine: alustage tarvitamist ühest kapsel päevas 2 päeva jooksul, suurendades kogust järk-järgult kuni 1–2 kapslini 2 korda päevas. Peale juua klaas vett.
Vastunäidustused: ei ole ilmnenud.
MIKROHÜDRIIN

60 kapslit / 100 g pulbrit
Microhydrin
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Mikrohüdriin on kõige tugevam hetkel teadaolev antioksüdant, mis neutraliseerib ja teeb kahjutuks organismi elutegevuse protsessis tekkivaid vabu radikaale. Vabade radikaalide hulk kasvab rasvase toidu ja suhkru tarvitamisel, toksiliste ja keemiliste ainete ning reostatud õhu ja vee sattumisel organismi, seetõttu on mikrohüdriin eriti hädavajalik ebasoodsate keskkonnatingimustega piirkondade elanikele. Mikrohüdriin parandab rakke ümbritsevate bioloogiliste ainete omadusi, nagu pH, pindpinevus ja erijuhtivus. Mikrohüdriinil on ka viirusevastane ja antibakteriaalne toime.
Mikrohüdriin aitab :
·  parandada üldist tervislikku seisundit;
· toitaineid efektiivsemalt omastada;
· tõsta toonust;
· suurendada organismi energeetilist ressurssi;
· parandada vaimset teovõimet;
· aeglustada vananemisprotsesse;
· kõrvaldada häireid, mis on põhjustatud vabade radikaalide kahjulikust tegevusest,  ära hoides paljude krooniliste haiguste teket.
Vabad radikaalid on ebastabiilsed molekulid, mis tekivad puuduliku toiduratsiooni, stressi, pestitsiidide, ümbritseva keskkonna reostuse, elektroonikaseadmete töö mõjul ja isegi loomulikes tingimustes organismis kulgevate bioloogiliste protsesside käigus. 
Moodustunud vabad radikaalid on aktiivsed ebapüsivad ained. Nad liituvad organismis stabiilsete molekulidega ja haaravad neist elektrone, mille tulemusel stabiilne molekul muutub samuti vabaks radikaaliks, kuid juba vähem aktiivseks. See katkematu ahelreaktsioon viib paratamatult rakkude kahjustumiseni ja, tulemusena haiguste ja enneaegsete degeneratiivsete muutusteni.
Vabade radikaalide hulga suurenemisega organismis on seotud enam kui 80 haiguse areng. Antioksüdandid neutraliseerivad vabu radikaale, andes neile ära ühe oma elektronidest. Seejuures antioksüdant ise muutub vabaks radikaaliks, kuid juba tunduvalt nõrgemaks, ja püüab samuti kaotatud elektroni väljastpoolt haarata.
Meie organismi bioloogilised vedelikud sisaldavad teatud koguse antioksüdante, tuntud toidulisandid aga aitavad neutraliseerida vabu radikaale. Kuid kõrgenenud happelisusega toiduained, stress ja ümbritseva keskkonna reostus suurendavad järsult vabade radikaalide sisaldust meie organismis. Ja ongi vaja tõhusat moodust antioksüdantse kaitse tugevdamiseks. Seepärast vajab organism superantioksüdanti. Teadusliku avastuse tulemusena on nüüd selline antioksüdant olemas, selle loomisest on saanud tõeline läbimurre tervisekaitse valdkonnas.
Praegu laialt kasutatavad antioksüdandid sisaldavad C- ja E-vitamiine, ß-karotiini, seleeni ja viinamarjaseemnetest ja männikoorest eraldatud oligomeerseid proantotsüanidiine. Need ühendid koosnevad suurtest keerulise ehitusega molekulidest, kuid olenemata suurusest, annab iga molekul ikkagi ära ainult ühe elektroni.
Töötades välja kontsentreeritud ja tugevatoimelist antioksüdanti, analüüsis maailmakuulus teadlane doktor Flanagan kõiki keemilisi elemente ja tuli järeldusele, et kõige väiksemast, kuid kõige levinumast elemendist kogu maailmaruumis – vesinikust – võib saada kõige kontsentreerituma antioksüdantse energia allikas.
Mikrohüdriini iga kapsel sisaldab tuhandeid Flanaganide mikroklastreid – vesinikuga rikastatud ränidioksiidi, s.t. ränidioksiidi ja vesiniku aatomite ühendeid, mis on modifitseeritud selliselt, et nende väliskestal asub üks nõrgalt seotud täiendav elektron. See elektron antakse kergesti ära vabade radikaalide neutraliseerimiseks. Kuna vesinik on kõigist teadaolevaist elementidest väikseim, võib iga mikrohüdriini kapsel ära anda tuhandeid selliseid elektrone. See on ainus antioksüdandi vorm, mis ei muutu elektroni kaotamise protsessis ise vabaks radikaaliks, vaid laguneb omastatavateks toitaineteks – räniks, kaaliumiks, magneesiumiks, vesinikuks ja veeks.
Kui kirjeldada täpsemalt, siis Flanaganide mikroklastrid, mis on Mikrohüdriini ja Kristallenergia aluseks, kujutavad endast teatud moel ränimineraalidest valmistatud segusid, mis sarnanevad looduses leiduvatele. Nad on osaliselt kaetud taimeõliga, mistõttu suureneb nende võime erinevate ainete sidumiseks ja edasikandmiseks. 
Mikrohüdriin on võimeline organismi vett ja vedelikke struktureerima. Ta alandab vee pindpinevust, tehes selle bioloogiliselt paremini omastatavaks, mis soodustab rakkude ja kudede hüdratatsiooni (vee molekulide liitumine teise aine molekulidega), see on oluline rakkude üldfunktsiooni tõstmiseks ja tervise tugevdamiseks. On kindlaks tehtud, et lastel  on rakusisese vee tase kõrgem, kui elatanud inimestel. Seetõttu on mikrohüdriinil noorendav mõju ja ta mängib tähtsat osa organismi vananemisprotsesside ennetamisel.
Mikrohüdriin on universaalne ja täiesti ohutu stimulaator organismis energia tootmisel. Mikrohüdriini manustamisel toimub rakkudes aktiivne ATP (adenosiintrifosfaadi) süntees. Need on molekulid, mis varustavad energiaga kõiki rakkudes kulgevaid biokeemilisi protsesse. Sellise täiendava energiakoguse võib suunata kahjustatud molekulide taastamiseks ja uute sünteesimiseks, mis tagab kahjustatud rakkude, ja vastavalt ka kudede, taastumis- ja paranemisprotsesside kiirenemise. Sellesama energia võib suunata ka ainevahetusprotsesside normaliseerimiseks, patogeensete mikroorganismide ja krooniliste haiguste vastu võitlemiseks. Seega võib öelda, et kõigi hädavajalike toitainete vajalikul hulgal tarvitamise korral stimuleerib mikrohüdriin organismi isetaastumise protsesse, aidates kaasa paljude haiguste, s.h. ka krooniliste haiguste, ravile.
Koostis: iga kapsel sisaldab 250 mg mikrohüdriini (Flanaganide mikroklastrid, riisijahu, riisiõli).
Kasutamine: üks kapsel päevas söögi ajal; võib järkjärgult suurendada kogust kuni ühe kapslini kaks korda päevas vastavalt raviarsti soovitustele. Peale juua iga kord klaas vett.
MINAMIIN

10/5 pakikest á 1,5 g
20 kiiresti lahustuvat tabletti
Minamin
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Minamiin on naturaalne toidulisand korallidest saadud mikroelementide baasil. Tänu minamiinis sisalduvatele mineraalidele ning C- ja E-vitamiinidele on tal antioksüdantsed omadused.
Minamiin on ideaalne üldtugevdav ja toniseeriv vahend aktiivse eluviisiga inimestele. Soovitatakse kurnatuse, väsimuse, liigärrituvuse ja mitmesuguste põletikuliste protsesside korral.
Toodetakse pulbrina ja kiiresti lahustuvate tablettidena.
Pulbri koostis: korallkaltsium, 15 aminohapet, D3-, C- ja E-vitamiinid. 
Kasutamine: rebige pakike ühelt poolt lahti, puistake selle sisu keele alla ja laske pulbril järk-järgult imenduda. Soovitatav annus – 2–3 pakikest minamiini päevas. Vastunäidustusi ega kõrvalmõjusid ei ole täheldatud.
Tablettide koostis: askorbiinhape (C-vitamiin) – 1 g, korallipulber – 130 mg, sellest magneesiumit 7,5 mg, tokoferool atsetaat (E-vitamiin) – 10 mg, kolekaltsiferool (D3-vitamiin) – 2,5 μg, sidrunhape, naatrium-bikarbonaat, naatrium-karbonaat, sorbiit, maniit ehk mannitool, beeta-karotiin, sidruni-, aprikoosi- ja apelsini aroomid, naatriumsahhariin, kaaliumatsesulfaam, polüvinüülpürrolidoon.
Kasutamine: täiskasvanutele ja üle 4 aasta vanustele lastele 1 tablett päevas (üks lahustuv tablett minamiini 280–450 ml vee kohta).

MUSTA  PÄHKLI  LEHED

100 tabletti 
Black Walnut Leaves
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Must pähkel on rikas vitamiinide, mineraalide ja aminohapete poolest, seepärast on ta eriti kasulik kurnatud, haigetele inimestele, kes kannatavad vitamiinipuuduse (avitaminoosi) all. C-vitamiini leidub temas kaheksa korda enam kui mustsõstras ja viiskümmend korda rohkem kui tsitrusviljades, mis teeb temast suurepärase antioksüdandi.
Musta pähkli lehed sisaldavad suurel hulgal linoleenhapet, mille tarvitamine aitab vähendada kolesteriini taset veres. See toidulisand aitab vähendada ka vere suhkrusisaldust.
Musta pähklit kasutatakse pügaraigi, ekseemide, eksudatiivse diateesi, psoriaasi, mädavistrike ja allergiliste haiguste ning vinnlööbe ravil; ta aitab ka mõnede naha- ja kurgutuberkuloosi vormide ja tuberkuloosse lümfadeniidi puhul. Mustal pähklil on ka bakteritsiidne toime, ta aitab paraneda haavadel, paisetel, külmunud kudedel, peatab hemorroidaalset verejooksu, kasutatakse sooleparasiitide vastase vahendina solkmetest vabanemiseks; tugevdab hambaid ja igemeid.
 Omab ravivat toimet järgnevatel juhtudel: 
· külmetushaigused (respiratoorsed, viirusinfektsioonid, gripp); 
· ägedad bronhide ja kopsuhaigused (trahheiit, bronhiit), äge farüngolarüngiit (neelu-kõri põletik), ülemiste hingamisteede katarr; 
· krooniline tonsilliit (mandlipõletik); 
· haimoriit ja sinussiit; 
· hammaste ja suukoopa haigused; 
· haavandtõved; 
· krooniline gastriit, gastroenterokoliit, düsbakterioos; 
· nahahaigused; 
· avitaminoos; 
· helmintoos ja lamblioos (parasiitusside tungimine elusorganismi); 
· roietevaheline neuralgia. 
Koostis: musta pähkli lehed (487,5 mg), väike kogus kummiaraabikut, kaltsiumfosfaat, tselluloos, taimeõli, magneesiumstearaat, seiin (maisitera valk).
Kasutamine: võtta 2 tabletti kaks korda päevas söögi ajal. Ei soovitata võtta kauem kui kolm nädalat.
OOMEGA 3/60

30 kapslit
Omega 3/60
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Oomega 3/60 on kompleks, mis sisaldab 60% asendamatuid ω-3 ja ω-6 polüküllastamata  rasvhappeid. Inimese organism ei ole suuteline neid iseseisvalt sünteesima ja peab nimetatud happeid saama kas toiduga või toidulisandite kujul. Tootes sisaldub suur hulk ka teisi küllastunud ja küllastumata rasvhappeid.
Oomega 3/60:
· stimuleerib aju arengut ja tööd; 
· omab profülaktilist ja ravivat toimet südame-veresoonkonnale; 
· aitab ateroskleroosi, Alzheimeri tõve, hüpertoonia, suhkruhaiguse, reuma ja podagra vastu; 
· kasutatakse edukalt selliste haiguste puhul nagu psoriaas, ekseem, allergiline dermatiit, ainevahetuslik-düstroofilised naha muutused. 
Polüküllastumata rasvhapete omadused
Polüküllastumata rasvhappeid saadakse Skandinaavia lähedases külmas merevees elavatest makrellidest, sardiinidest ja anšoovistest.
Oomega 3/60 tootmiseks töötati välja rasvhapete ω-3 ja ω-6 saamise eritehnoloogia, mis võimaldab eraldada lõpp-produktist kõrvalised rasvhapped ja kolesterooli.
Küllastumata rasvhapped moodustavad rakumembraanide põhilise koostisosa, kindlustades nende paindlikkuse, voolavuse ja vajaliku läbitavuse; reguleerivad toitainete juurdepääsu raku sisemusse ja takistavad võõrkehade ja -ühendite sissetungimist; mõjutavad oluliselt kõiki rakus toimuvaid protsesse, sest on üheks peamiseks looduslikuks kõrgenergeetiliseks molekuliks.
Oomega-3 küllastumata rasvhapete hulka kuuluvad tservoon-, timnodoon, klupanodoon-, α-linoleen ja eikosapentaleenhape. Need happed soodustavad kolesterooli kiiret muundumist sapphapeteks ja selle väljaviimist organismist. Nad tugevdavad veresoonte seinu, muudavad need elastsemaks ja vähendavad ateroskleroosi tekkimise riski, osalevad B1- ja B6-vitamiinide ning koliini ainevahetuses, parandavad kesk- ja perifeerse närvisüsteemide närviimpulsside levimist. Ööpäevane vajadus – ligikaudu 1–2 g. 
Linool-, arahhidoon- ja γ-linoleenhapped kuuluvad rakumembraanide struktuuri tugevdavate ω-6 küllastumata rasvhapete hulka.
Arahhidoon- ja α-linoleenhapped osalevad samuti prostaglandiinide (hormoonide regulaator) sünteesis. 
Asendamatuid küllastumata rasvhappeid (linool-, linoleen- ja arahhidoonhapped) nimetatakse ka F-vitamiinideks. Kõige rohkem sisaldub neid mandli, metspähkli, soja, päevalille, seesami, oliivi, Canola (rapsisort), hariliku kurgirohu seemnetes, lina, sinepi, kõrvitsa ja kaheaastase kuningakepi (Oenothera biennis) seemnetest saadud õlides.

Koostis: EPA (eikosapentaleenhape), DHA (dokosaheksaanhape), linoolhape, teised rasvhapped ning E-vitamiin.
Kasutamine: toidulisandina 1–2 kapslit päevas pool tundi enne sööki.
Hoiatus: kalasaaduste allergiaga inimestel on soovitav enne kasutamist konsulteerida arstiga.
PAPAIA

(Melonipuu)

100 tabletti
Papaya
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See populaarne troopiline vili on 90-ndate aastate avastus. Melonipuu kasvab kuumas kliimas, alates Mehhikost ja lõpetades Lõuna-Aafrika ning Kagu-Aasiaga, kuigi eurooplased avastasid ta esmakordselt Alti saartelt.
Papaia parandab enesetunnet erinevate seedetrakti haiguste korral, nagu maohaavad, koliit, gastriit jt, aitab kõhukinnisuse vastu, vähendab insuliinivajadust diabeedi puhul. Papaia leevendab maomahla ülihappelisust, eriti maohaavade korral. Melonipuu viljades sisaldub rohkesti A-vitamiini, mis mõjub tervendavalt nahale. Kuivatatud papaia mahla pulbril on põletikuvastane toime, aga papaia fermendid aitavad nahka siledamaks muuta, eraldades sellest surnud rakud. Papaia on asendamatu neile, kes soovivad kõhnuda. Selle püree asendab edukalt margariini, koorevõid ja toiduõli erinevate küpsetiste valmistamisel. 
Peruus on melonipuu lehed tuntud asendamatu haavade ravivahendina, samuti võib neid kasutada seebi asemel pesupesemisel. Indias mälutakse melonipuu seemneid, et värskendada hingeõhku, laialt kasutatakse pessaarina (vahend emakasuudme sulgemiseks), aga ka meteorismi (kõhupuhitus) ja hemorroidide ravil. India teadlased avastasid papaia unikaalsed omadused onkoloogiliste haiguste vastu võitlemisel. 
Papaia sisaldab proteolüütilist (valkude lagundamine organismile omastatavaiks aineiks) fermenti papaiini, mis lõhustab valkudes ja peptiidides peptiidsidemeid ja leevendab valu.
Papaiinisüste tehakse selgroolülide vaheketaste väljanihkumisest põhjustatud ägedatest valudest vabanemiseks.
Papaia on amööbidevastase, antibakteriaalse, kardiotoonilise (südantjõustava), sappieraldava, palavikku alandava, hüpotensiivse, lahtistava ja sooleparasiitide vastase toimega. Ta parandab toidu seedimist, normaliseerib menstruaalvere eritumist ning omab soodsat toimet rindkere organitele.
Koostis (1 tablett) : papaiin – 5 mg, papaiaviljade pulber – 30 mg, sahharoos, dekstroos, lõssipulber, magneesiumstearaat, taimne steariin, riboflaviin (B2-vitamiin).
Ei sisalda: soola, pärmi, teravilja, kunstlikke aroom-, värv- ega konservaineid. 
Kasutamine: kasutada 1 tablett 3 korda päevas peale sööki, aeglaselt katki närides ja alla neelates.
Vastunäidustused: ei ole ilmnenud.

PEALE 30
Pulber 360 g
Over 30
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Teadusuuringud on näidanud, et enamik tähtsaist muutustest, mis toimuvad meie vanemaks saades, on tingitud hüpofüüsi poolt sünteesitava HGH (inimese kasvuhormooni) taseme alanemisest. Inimese kasvuhormoonil on oluline tähtsus mitte ainuüksi laste arengus, vaid see on vajalik ka täiskasvanuile energiavahetuseks, rasvade ja süsivesikute ainevahetuseks, ajutegevuse alalhoiuks, DNA ja kudede taastumiseks, luude tugevuse ja vastupidavuse jaoks, naha elastsuse alalhoiuks ning immuun- ja närvisüsteemi funktsiooniks. Teine hormoon, GHRH (inimese kasvuhormooni releasing-faktor), kontrollib HGH eritumist.

Peale suguküpsuse saavutamist hakkab GHRH tase alanema, vähendades HGH sekretsiooni ja tingides vananemistunnuste, nagu – rasvkoe suurenemine, luude haprus, naha lõtvus ja kortsulisus, energiavahetuse taseme alanemine, mälu ja kontsentratsioonivõime halvenemine, ilmnemise. Õnneks on teadlased avastanud aminohappe glütsiini erilise vormi, mis suurendab GHRH aktiivsust. See aminohape kombinatsioonis teatud taimede, vitamiinide ja mineraalainetega sai aluseks tootele nimetusega Peale 30, mis võimaldab aeglustada vananemisprotsessi!

Antud toode mõjub soodsalt inimese organismile, soodustades:

· hormonaalse tasakaalu säilitamist ja immuunsüsteemi normaalset funktsioneerimist;

· naha elastsuse ja luude tugevuse taastumist;

· vaimsete, füüsiliste ja seksuaalsete võimete paranemist;

· mälukeskuste stimuleerimist;

· endokriin- ja kesknärvisüsteemi funktsioonide stimuleerimist;

· stabiilse veresuhkrutaseme hoidmist;

· kasulike soolebakterite kasvu stimuleerimist;

· veresoonte toonuse hoidmist.

Kõik toote komponendid on valmistatud meeldivamaitselise pulbri kujul, mis lahustub kiiresti vees. Toote Peale 30 parema omastamise tagavad lisatud nanoklastrid.

Koostis – ühe annuse (12 g, üks mõõtelusikatäis) sisaldus: süsivesikud 4 g, valgud 6 g, B6-vitamiin (hüdrokloriid), magneesium (magneesiumsulfaat) 20 mg, glütsiinikompleks (glütsiin, L-glutamiin, L-püroglutamiinhape) 6,2 mg, korea šenšenni juure ekstrakt 100 mg, roheline tee (ilma kofeiinita) 400 mg, Mucuna pruriens’i seemnete ekstrakt75 mg, nanoklastrid (kaaliumtsitraat, kaaliumkarbonaat, ränidioksiid, puhastatud ioniseeritud vesi, magneesiumsulfaat, päevalilleõli) 8 mg, tagatoos, puuvilja oligosahhariidid, Stevia rebaudiana, sidrunhape, looduslikud aroomiained. Eneregetiline väärtus 36 kcal.
Väljalaske vorm: pulber purgis (360 g.).
Kasutamine: võtta sisse 1 kapsel 3 korda päevas söögi ajal.
Vastunäidustusi ei ole ilmnenud.

Ei sisalda: nisu, gluteeni, maisi või pärmi, kasvuhormoone, stimulaatoreid, steroide.
PRO-FIBER KOKTEIL

648 g
Pro-Fiber E.F.A.
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Kokteil sisaldab suurt hulka aminohappeid (aminohape – see on valgu struktuuriühik) tasakaalustatud ja täielikult omastataval kujul, lahustuvaid taimseid kiudaineid (organismile eriti kasulikud beeta-glükaanid)  ja asendamatuid rasvhappeid (oomega-3).

Lahustuvad kiudained parandavad soolestiku tööd, aitavad kaasa selle pehmetoimelisele puhastamisele ja kogunenud toidujääkide väljutamisele. Neid kasutatakse soolestiku mikrofloora toitesubstraadina, nad seovad ja hoiavad kinni rasvhappeid (loomulikud lahtistid), viies neid jämesoolde. Nad soodustavad ka vere puhastumist ja kolesteroolitaseme alanemist veres ja kudedes.

Asendamatud oomega-3 rasvhapped aitavad hoida naha ja juuste tervist, nad on kasulikud südame-veresoonkonna ja närvihaiguste korral, on kõikide rakkude membraanide ehituskivideks, osalevad hormoonide sünteesis, on hädavajalikud aktiivseks ainevahetuseks ja immuunsüsteemi tööks. Oomega-3 rasvhapped aitavad ekseemi, dermatiitide, liigse janu, sagedase urineerimisvajaduse, rabedate küünte korral.

Linaseeme, mis kuulub kokteili koostisesse, leiab meditsiinis mitmekülgset kasutamist. Ja eelkõige lahtistina kroonilise kõhukinnisuse korral. Tugevad lahtistid mõjuvad pikaajalisel tarvitamisel negatiivselt, ärritades soolestikku ja tuues kaasa mineraalainete (näiteks kaaliumi) kadu organismist. Linaseemnete abil võib tagada soolestiku korrapärase töö ilma mingite muude vahenditeta. Seemnete võime soolestikus paisuda suurendab soolesisu hulka, mille tagajärjel tugevneb peristaltika. Lahtistavale mõjule aitab kaasa ka linaseemnetes sisalduv õli.

Kõrvitsaseemned (kestadeta) – sisaldavad eeterlikku õli, valku, pektiine, vitamiine (eriti E-vitamiini), seleeni jm. Kõrvitsaseemneid kasutatakse kusepõie funktsionaalsete häirete korral, neeruhaiguste korral, parasiitidevastase vahendina.

Teeleht – sisaldab polüsahhariide, lima, mõru- ja parkaineid, provitamiini A, C- ja K-vitamiini, mineraalsooli. Kasutatakse maohaiguste korral.

Rivier'i titaanjuure gluteen (ehk lüvi) – glükomannan – taimset päritolu aine, mis absorbeerib soolestikus rasvu ja väljutab neid organismist, soodustab isu vähenemist, suurenedes makku sattudes mahult.

Apteegitilli seemned – sisaldavad suurel hulgal eeterlikke õlisid, rasvhappeid, suhkrut, provitamiini A, C-, PP- jt vitamiine. Apteegitilli kasutatakse puhituse, seedeelundkonna spasmide vastase, mikroobidevastase vahendina.

Teraviljaidud – sisaldavad aeglaselt fermenteeruvaid süsivesikuid, mis soodustab kiire ja pikaajalise täiskõhutunde tekkimist. Nad on kõikide ainevahetuse liikide jaoks vajalike B-grupi vitamiinide allikaks.

Kokteil soodustab lihaste tugevdamist ja rasvkoe vähenemist. Vähendab loomsete valkude vajadust. Reeglina sisaldab loomset päritolu toit väga palju rasvu. Selliste toiduainete tarvitamine võib küllastatud rasvhapete ülemäärase organismi sattumise tõttu tervisele kahjulikult mõjuda, sest seetõttu on võimalikud seedehäired ja negatiivne mõju südame-veresoonkonna ja endokriinsüsteemile.

Koostis: üks annus (10,8 g) sisaldab: puhastatud kõrvitsaseemneid 1667 mg, linaseemneid 1500 mg, riisikliisid 1334 mg, riisivalku 1333 mg, teelehe seemnekestasid 1333 mg, looduslikke õunakiudaineid 833 mg, sojaletsitiini (97% fosfolipiide) 585 mg, jeruusalemma artišokk (frukto-oligosahhariidide allikas) 500 mg, Salvia hispanica 417 mg,  apteegitilli seemned 333 mg, Quinoa idud 167 mg, Amaranth’i idud 167 mg, spelt-nisu idud 166 mg, Kamut’i idud 166 mg, ananass 133 mg, Rivier'i titaanjuur (glükomannani allikas) 83 mg, kreeka pähkel 83 mg, E-vitamiin (100 RÜ).

Väljalaske vorm: pulber (purgis 648 g.).
Kasutamine: 2 korda päevas segada 10,8 g pulbrit (kaks kuhjaga teelusikatäit) jaheda vee või mahlaga. Lasta seista 5 minutit kiudude aktiveerimiseks. Seejärel ära juua. Puuviljakokteili valmistamiseks võib segada pulbri ja mahla šeikeris ja lisada jääd.
Vastunäidustused: ei ole ilmnenud.
PROGRAMM 2

Kolo-Vada Pluss
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See on unikaalne etapiviisiline programm organismi puhastamiseks. Spetsiaalselt valitud taimsed komponendid võimaldavad vabaneda organismi kogunenud jääkainetest ja toksiinidest. Kolo-Vada Pluss programm on arvestatud 14 päevaks ja jagatud kolme etappi, mis on täielikus kooskõlas organismile endale iseloomulike funktsioonidega, seetõttu praktiliselt ei tekita ebamugavust tavalise elukorraldusega inimesele.

Kolo-Vada Pluss programm on lihtne, aga tõhus viis tervisliku sisemise elukeskkonna loomiseks seedetraktist, jämesoolest ja kogu organismist tervikuna jääkainete väljaviimisega.

Programm on üles ehitatud Kolo-Vada pulbri koostisosadele. Need koostoimivad ingrediendid puhastavad hästi soolestikku, mis omab tähtsat rolli tervise tugevdamisel. 

 

Programmi kolm etappi:

1.      Ettevalmistus (7 päeva).

2.      Puhastus (4 päeva).

3.      Taastumine (3 päeva).

1.      Ettevalmistus – 7 päeva

(esimesest kuni seitsmenda päevani kaasaarvatult)

Programmi esimese etapi jaoks on ette nähtud 14 pakikest nr. 1, milles igaühes on 10 tabletti ja kapslit. 

Kasutamine: Võtke iga päev koos hommikusöögiga sisse ühe pakikese nr. 1 sisu, teine – õhtusöögi ajal. Kui väljaheide muutub liiga vedelaks, võtke pakikesest ainult üks ameerika türnpuu tablett päevas.

Sellel etapil valmistub organism puhastumiseks, toksilised ained viiakse maost välja ja nad kogunevad jämesoolde. Organism saab nüüd täielikult kätte toitained, millega tema talitlus normaliseerub.

 

Iga pakike nr. 1 sisaldab: 
Altimeit – üks pikergune kollast värvi tablett.

Mega Atsidofiil – üks kreemi värvi pulbriga kapsel.

C- vitamiin (500 mg) – üks pikergune kreemi värvi tablett.

Lutsern (Alfalfa) – kaks ümmargust rohelist tabletti.

Ameerika türnpuu(Cascara Sagrada) – üks pikergune pruun tablett (heledam, kui musta pähkli lehtede tablett).

Droogisegu nr. 2 – kaks pikergust helepruuni värvi tabletti valgete sissepressitud täpikestega.

Musta pähkli lehed (Black Walnut Leaves) – kaks pikergust tume-halli värvi tabletti.

Altimeit – naturaalsete vitamiinide ja mikroelementide kompleks toitainete tasakaalu kindlustamiseks. Kasutatakse kogu programmi jooksul.

C-vitamiin on antioksüdant, mis kaitseb infektsioonide eest, omab tähtsust organismi vastupanuvõime tugevdamisel toksiliste ainete toime vastu, mis paratamatult puhastamisprotsessis eralduvad.
Mega Atsidofiil  (iga kapsel sisaldab üks miljard bakterit Lactobacillus Acidophilus, kaprüül- ehk oktaanhapet, vegetable sterate`i, ränimulda) – aitab hoida soolestikus normaalset bakterite elukeskkonda.
Purshi paakspuu (Rhamnus purshianus) (Cascara Sagrada) – naturaalne lahtistav vahend, mis pehmendab väljaheidet ja toimib jämesoolele rahustavalt.
Lutsern – kindlustab organismi põhiliste mineraalainetega, on aluseks klorofüllile, mida sageli nimetatakse ka “päikesevalguse allikaks”.
Droogisegu nr. 2 – see on kombinatsioon küüslaugust, punasest ristikust, põld-lambaläätsest (Trigonella foenum-graecum), kassiast (aleksandri- ehk sennalehed), punasest salveist, kobar-lursslillest (Cimicifuga Racemosa) ja kanada koldjuurest (Hydrastis canadensis L.). Neid taimi on ammust-aega traditsiooniliselt kasutatud organismi üldiseks puhastamiseks.

Musta pähkli lehti peetakse üheks kõige efektiivsemaks naturaalseks vahendiks organismi puhastamiseks parasiitidest. Rikkalikult  mangaani sisaldav pähkel on suurepärane vahend sapinõristuse ja soolestiku normaalse peristaltika taastamiseks.

 
2.      Puhastumine – 4 päeva
8. kuni 11. päev kaasaarvatult
Programmi teise etapi jaoks on ettenähtud 8 pakikest nr. 2, milles on 8 tabletti ja kapslit ning 16 pakikest 12 Kolo-Vada Miksi pulbriga igaühes.
Kasutamine: Võtta sisse 1 pakikene 2 korda päevas, hommikul ja õhtul.
Pulbri Kolo-Vada Miksi kokteili võtta 4 korda päevas (iga 3–4 tunni järel). Mitte tarvitada tahket ega vedelat toitu, v.a. mahlad, kerged rohuteed ja vesi. Pulber hakkab kõhus paisuma ja te ei tunne nälga. Jooge vähemalt 1 klaas vett pulbri võtmise vaheaegadel. Juhul, kui soolestikuga tekib probleeme, võib ööseks teha sooja veega klistiiri.
Kolo-Vada Miksi kokteili valmistamine: Puistake ühe Kolo-Vada Miksi pakikese sisu vee või puuviljamahlaga klaasi. Segage hoolikalt ja jooge kohe ära, juues peale veel klaasi vett. 
Kolo-Vada Pluss programmi nr. 2 kasutamise katsete põhjal soovitame:
1. Kasutage Kolo-Vada Miks pulbri lahustamiseks jahutatud puuviljamahla oma maitse järgi: nii on Kolo-Vada Miksi juua palju kergem ja meeldivam, kui veega. Väga hästi sobib apelsinimahl, kui ei ole allergiat tsitruseliste suhtes. Ideaalne on muidugi värskeltpressitud mahla kasutamine* (* värskeltpressitud õunamahl võib tekitada ülemäärase kõhupuhituse, seepärast soovitatakse kasutada seda lahjendatud kujul või loobuda sellest üldse.) ilma suhkruta, kuid täiesti vastuvõetavad on ka tavalised pakimahlad.
Esimesel pulbri võtmise päeval võib eksperimenteerida nii vee kui mahlaga. Osa inimesi, kes on juba läbinud Kolo-Vada Pluss programmi nr. 2 täieliku tsükli, on eelistanud siiski Kolo-Vada Miks pulbrit lahustada vees.
Optimaalseks pulbri lahustajaks loetakse korallvett või mahla Kristallenergia (Crystal Energy) lisamisega. Ärge kartke eksperimenteerida. Valik on teie.
2. Mahl või vesi, milles pulber lahustatakse, peavad olema külmad, sest sooja vee kasutamisel Kolo-Vada Miks pulber paisub nii kiiresti, et saadud lahust pole praktiliselt võimalik juua – tekib tihe želeetaoline mass.
3.  Kolo-Vada Miksi pulber paisub isegi külmas vedelikus kiiresti. Seepärast, puistates pulbri külma mahla või vee sisse, on vaja seda kiiresti segada ja mitte ootama jäädes väikeste tükikeste täielikku lahustumist, saadud kokteil kiiresti ära juua.
Teisel etapil toimub soolestiku puhastumine Kolo-Vada pulbri tugeva paisumise ja želeetaolise massi moodustumise tagajärjel, sest neil on hämmastav võime ümbritseda soolestikku pidama jäänud ollust. Tulemuseks on vedeldunud väljaheitemassi kerge väljumine organismist.

NB! II etapi perioodil suurendada vedeliku tarbimist 1,5 liitrilt 2–2,5 liitrini päevas. Vajaduse korral teha soolestiku puhastamiseks klistiir või võtta täiendavalt 2–3 paakspuu koore (Cascara Sagrada) tabletti 

 

Iga pakike nr. 2 sisaldab: 

Altimeit – 1 tablett 

Mega Atsidofiil – 1 kapsel
C-vitamiin (500 mg) – 1 tablett
Lutsern (Alfalfa) – 2 tabletti
Purshi paakspuu (Rhamnus purshianus) (Cascara Sagrada) – 1 tablett
Droogisegu nr. 2 – 1 tablett
Musta pähkli lehed (Black Walnot Leaves) – 1 tablett
Kolo-Vada Miks pulbrite koostis: teelehe seemned – 6,22 g, kaoliin –5.03g, sidrunikoor – 0,49 g, letsitiin – 0,12 g, kuivatatud must ploom – 0,1 g, banaanilõhnaline aromaatne lisand – 0,02 g, lagritsajuure ekstrakt – 0,01 g.
Kaoliin toimib adsorbendina, neelates seedetraktist toksiine. See hämmastav aine adsorbeerib toksilisi aineid 40 korda enam omaenda kaalust! Kaoliin aitab kaasa soolestikku ladestunud ainest välja viia ja kobestab limaga kaetud kõvenenud jääke soolestiku seintel.
 
3.      Taastumine – 3 päeva
(12. kuni 14. päev)
Programmi kolmandaks etapiks on ette nähtud 6 pakikest nr. 3 kaheksa tableti ja kapsliga igaühes. 

Kasutamine: võtta iga päev sisse pakikese nr. 3 sisu üks kord hommikusöögi ajal, teine kord – õhtusöögi ajal.
Et anda võimalust seedesüsteemil järkjärgult taastada oma normaalset koormust, soovitatakse 12. kuni 14. päevani süüa ainult tooreid või kergelt kulinaarselt töödeldud juurvilju, aga valke sisaldavaid produkte, nagu munad, liha jt., võib toiduratsiooni tagasi tuua väikeste koguste kaupa, alustades 13. päevast.
Iga pakike nr. 3 sisaldab: 
Altimeit – 1 tablett 

Mega Atsidofiil – 2 kapslit
C-vitamiin (500 mg) – 1 tablett
Lutsern (Alfalfa) – 2 tabletti
Purshi paakspuu (Rhamnus purshianus) (Cascara Sagrada) – 1 tablett
Ensüümide kogum (fermendid) – 1 väike kreemjas kapsel
Ensüümid (seedimist stimuleerivad fermendid) sisaldavad amülaasi, proteaasi, lipaasi, maltaasi, α- galaktosidaasi, peptidaasi, glükoamilaasi, nn. Flanaganide mikroklastreid, bromelaiini, tsellulaasi, sahharaasi, papaiini, laktaasi ja fikoteeni. Need seedefermendid kindlustavad teise etapi dieedi järel hea seedimise peale seda, kui on tarvitatud toiduks ainult erinevaid mahlu. 
Kui soolestik ikkagi liigselt täitub, aga soolte funktsioneerimine on nõrk, võib Kolo-Vada Pluss programmi nr. 2 korrata iga kahe kuu järel. Muudel juhtudel soovitatakse seedesüsteemi normaalse funktsiooni tagamiseks teha see programm läbi kaks korda aastas.
 
PROGRAMMI 2 KOLO-VADA PLUSS 

soovitatav dieet soolestiku puhastamise ajaks
Programm 2 Kolo-Vada Pluss on ette nähtud soolestiku ja kogu organismi puhastamiseks, mitte aga kõhnenemise programmiks.
Programmi toimimise ajal asetleidev kehakaalu vähenemine on tingitud soolestiku vabanemisest kivinenud väljaheidetest ja organismi puhastumisest toksiinidest ning jääkainetest, aga ka spetsiaalsest 4-päevasest dieedist.
Enne Programmi 2 Kolo-Vada Pluss järgi tablettide võtmise alustamist, soovitatakse rangelt  ühe kuu jooksul (miinimum 2 nädalat) juua vett Alka-Mine korallkaltsiumiga ning alles seejärel alustada puhastumist Kolo-Vada Programmi järgi. 
Nende soovituste täitmine aitab vähendada nn. puhastumiskriisi ilminguid ja kergemini ning efektiivsemalt organismi puhastada.
 
Programmi 2 Kolo-Vada Pluss ajal soovitatakse:
· pidada dieeti, mille juurde kuuluvad veega keedetud pudrud, vees hautatud või keedetud juurviljad, puuviljad ja salatid, ainult veega valmistatud juurviljasupid, aga ka keedetud või hautatud kala, rasvavabad hapendatud piimatooted (kefiir ja jogurtid). Salatite valmistamisel soovitatakse kasutada oliivõli või sojakastmeid. Võib tarvitada ka kuivatatud puuvilju, sidrunit, toorest peeti ja maitserohelist. Päeva jooksul on vaja juua 1,5 l puhast vett korallkaltsiumiga ja värskeltpressitud juur- või puuviljamahlu, lisades kõigile vedelikele Hüdroseeli. See soodustab organismi paremat puhastumist toksiinidest, jääkainetest ja mikroorganismidest.

·  piirata või toiduratsioonist välja jätta: konserveeritud ja loomse päritoluga toitained (liha, linnuliha, piim ja piimasaadused, munad jne.), aga ka leiva- ja saiatooted ning kondiitrisaadused, kohv, sool ja suhkur. Hoiduge ka toiduainetest, mis tekitavad gaase: viinamarjad, õunad, banaanid, pirnid ja melonid, oalised (põlduba, hernes, lääts), kartul, peakapsas, must rõigas, redis.
Täielikult tuleb loobuda igasugustest gaseeritud jookidest.

PRUUNVETIKAS

100 tabletti
Kelp
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See toidulisand sisaldab mere pruunvetikat koos lutserniga. Pruunvetika tervendavad omadused on seotud tema suure joodiühendite, erinevate vitamiinide, mikroelementide (ca 30), asendamatute aminohapete ja teiste bioloogiliselt aktiivsete ainete sisaldusega. Soovitatakse kasutada hüpotüreoosi (kilpnäärme vaegtalitluse), verevarustuse puudulikkuse, laste nõrgamõistuslikkuse sümptomite ja raskemetallide sooladega mürgistuste puhul.

Pruunvetikas sisalduvad aminohapped lüsiin (omab võimet lagundada kehale võõraid valke), metioniin (väävlisisaldusega aminohape), trüptofaan, arginiin, türosiin, seriin, treoniin, histidiin, fenüülalaniin, tsüstiin, leutsiin, isoleutsiin, valiin; A-, P- ja B-grupi vitamiinid; mikroelemendid kaltsium, jood, raud, vask, magneesium, mangaan, tsink, väävel, naatrium, kaalium jt. 
Pruunvetikas aeglustab ateroskleroosi arengut ja vähendab kolesteriini sisaldust veres. Pruunvetikas sisalduvatel polüsahhariididel on omadus paisuda ja, suurenedes mahult, ärritavad nad soolestiku limaskestadel olevaid närvilõpmeid, mis stimuleerib omakorda peristaltikat ja aitab kaasa soolestiku puhastumisele.
Polüsahhariidid seovad ka toksiine ja viivad neid organismist välja, aga pruunvetika alginaadid (algiinhappe soolad, alga, st. vetikas) neutraliseerivad raskemetalle ja radionukleiide.
See preparaat on üks kõige rikkamaid mikroelementide, eriti joodi, allikaid. Pruunvetikates sisalduvate mikroelementide kogus ületab tunduvalt nende sisalduse maapealsetes taimetes.
Avaldab positiivselt toimet:
· hüpotüreoosi erinevate vormide puhul; 
· normaalse hormonaalse tasakaalu taastamisel hüpofüüsi, kilpnäärme ja neerupealsete töös ja; 
· radioaktiivse joodi antagonistina ümbritseva keskkonna ja toidu radioaktiivsel saastumisel; 
· vereringe häirete puhul; 
· nõrgamõistuslikkuse sümptomite ilmnemisel lastel; 
· raskemetallide sooladega mürgistuste korral; 
· profülaktilise vahendina töötamisel kahjulikes tingimustes; 
· vananemisprotsesside aeglustamiseks. 
Koostis: mere pruunvetikas – 125 mg, lutsern – 362 mg, kummiaraabik, kaltsiumfosfaat, tselluloos, taimeõli, magneesiumstearaat.
Kasutamine: võtta 2 tabletti korraga kaks korda päevas söögi ajal, juues peale klaasi vett.
Vastunäidustused: ei soovitata hüpertüreoosi (kilpnäärme liigtalitlus) puhul.
RAUD

100 tabletti
Iron
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Raud on üks tähtsamaid mikroelemente inimese organismis. See on vajalik erütrotsüütide loomeks, hemoglobiini ja mitmete oksüdeeriva funktsiooniga fermentide sünteesiks. Raua puudus toob kaasa töövõime alanemise, eluenergia vähenemise, immuunsüsteemi funktsiooni nõrgenemise, närvihäirete tekkimise.

Raud sisaldub hemoglobiini heemirühmas ja sellistes tähtsates bioloogiliselt aktiivsetes ühendites, nagu müoglobiin, transferriin, ferritiin, rauda sisaldavad porfüriinid. Raud on ka mõnede fermentide (katalaas, peroksüdaas) ja erinevate tsütokroomide vajalik koostisosa.

Inimese organismis sisaldub ligikaudu 4–5 g rauda, millest ligi 70% kuulub hemoglobiini koostisesse. Raua ainevahetus organismis sõltub suurel määral maksa funktsioonist. Maksahaiguste korral märgitakse rauasisalduse suurenemist veres.

Toiduainetest on rauarikkaimad kuivatatud must ploom, aeduba, veisemaks, hernes, tatratangud.

Organism kaotab rauda koos rakkude irdumisega ja verejooksudega. Rauapuudus organismis tekitab aneemiat. Suurenenud rauavajadus tekib raseduse ajal, verekaotuse, ägedate infektsioonihaiguste korral. Füsioloogilise eripära tõttu on naistel vaja rauda täiendavalt juurde võtta.

Rauapreparaadid mõjuvad soodsalt:

· rauadefitsiidiga seotud aneemia korral;

· verekaotuste (eriti vererohke menstruatsiooni) korral;

· haavandilise keratiidi korral;

· nahahaiguste ja karvakattehaiguste korral.

Koostis: raud aminokelaatsel kujul (35 mg), algiinhape, mikrokristalliline tselluloos, taimeõli, räni, magneesiumstearaat.

Kasutamine: võtta 1 tablett päevas, soovitatavalt söögi ajal.

Vastunäidustusi ei ole ilmnenud.
ROHELINE KULD

100 tabletti
Green Gold                                                                                                 
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 Roheline kuld on unikaalne ühend Spirulinast, papaiast (melonipuu), ženšennist ja õietolmust, mis on vajalikud organismile energia ja vastupidavuse säilitamiseks.

Spirulina aitab parandada mälu ja sisaldab tähtsaid taimseid pigmente, mikroelemente ja vitamiine, mida organism toiduks vajab; õietolm on rikas B-grupi vitamiinide ja aminohapete poolest; ženšennil on toniseeriv toime ja melonipuu fermendid aitavad parandada seedimist ja täielikumalt toitaineid omastada.

See preparaat on rikas aminohapete poolest eeskätt tänu valkude kõigele sisaldusele Spirulinas ja õietolmus, seetõttu soovitatakse  eriti kasutamiseks sportlastele ja aktiivse eluviisiga inimestele, aga ka kõigile neile, kes soovivad end heas vormis hoida.

A-vitamiin (beeta-karotiin), mis on rohelise kulla koostises, avaldab mõju inimese kasvule, parandab naha seisundit ja aitab parandada nägemist, kasvatades epiteliaalseid (naha- või seesmiste kehakanalite kattekude) rakke, stimuleerib immuniteeti ja suurendab organismi vastupanuvõimet.

B-grupi vitamiinide toime on mitmekesine ja nad on võrdselt valkude, süsivesikute ja rasvadega vajalikud normaalseks elutegevuseks ja heaks enesetundeks.

Rohelise kulla koostisse kuuluvad ka kasulikud mineraalid, mida inimene vajab täisväärtuslikuks füüsiliseks arenguks. Isegi mõne üksiku mineraalaine puudumine võib kaasa tuua tõsiseid häireid. 

Raud mõjutab vereloomet, osaledes hemoglobiini ja mõnede verdsisaldavate fermentide kui peamiste oksüdatsiooni-taastumisprotsesside katalüsaatorite tootmisel. Raud on vajalik ka immuunsussüsteemi normaalseks tööks.

Fosfor kuulub nukleiinhapete ja luukudede koostisse. Fosforiühendid osalevad energiavahetuses. Adenosiintrifosforhape (ATP või ATF) ja kreatiinfosfaat kujutavad endast energia akumulaatoreid. Nende muundumistega on seotud lihaste- ja ajutegevus ning kõik organismi biokeemilised protsessid. Fosfor mõjutab ka südame ja neerude talitlust.

Magneesium, nagu ka fosfor, parandab südamelihase verevarustust ja on vajalik lihas- ja närvikudede normaalseks tegevuseks. Osaleb luude moodustumisel, närvikudede töö regulatsioonis, aine- ja energiavahetusprotsessides.

Ženšenn toniseerib, stimuleerib ja tugevdab organismi. Tõstab vaimset ja füüsilist töövõimet, reguleerib sisesekretsioonnäärmete tööd, stimuleerib vereloomet, normaliseerib südame- veresoonkonna tegevust ja süsivesinike ainevahetust. Ženšennil on veel palju hämmastavaid omadusi: taastab epidermise rakke, reguleerib naha veesisaldust, kaitstes seda liigkuivuse eest. Ta toimib omamoodi stimulaatorina, võimendades veretsirkulatsiooni ja laiendades perifeerseid kapillaare. 

Koostis: A-vitamiin – 9000 IU, 180%, tiamiin – 240 μg, 15%, riboflaviin – 318 μg, 20%, niatsiin – 400 μg, 2%, B12- vitamiin – 7 μg, 120%, raud (Spirulina koosseisus) – 700 μg, 4%, fosfor – 28 μg, 2%, magneesium – 9 mg, 2%, kroom – 8 μg, 6%, Spirulina – 3000 mg, Tian Shani ženšenn – 900 mg, papaia viljade pulber – 1500 mg, õietolm – 600 mg, kaltsiumfosfaat, glütserüül-monostearaat, ränidioksiid, kroskarmelloos-naatrium, magneesiumstearaat; kalorsus – 18 kcal, rasvade kalorsus – 0 kcal, süsivesikuid kokku – 2 g (alla 1%), valkusid – 2 g (4%) .

Kasutamine: 6 tabletti päevas.

Vastunäidustused: ei ole täheldatud.
SEEDIMISVORMEL NANOKLASTRITEGA
90 kapslit
Digestion Formula with NanoClusters
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Seedimisvormel – see on unikaalne tasakaalustatud fermentide, sõbralike bakterite, aminokelaatses vormis makro- ja mikroelementide kombinatsioon.

Stress, hirmu või viha tunne, ravimid, toksiinid ja patogeensed mikroorganismid võivad takistada fermentide tööd. Sellised probleemid, nagu kõhukinnisus, gaasid, kõhupuhitus ja maovoolmed on fermentide defitsiidi sümptomeiks. Kui seedefermendid on ammendunud, võib see kaasa tuua tõsisemaid tüsistusi. Erinevad toiduallergiad on tegelikult konkreetse aine seedimiseks vajaliku teatud fermendi ebapiisava tootmise tagajärg. Fermendid – need on keerukad orgaanilised ained, mis moodustuvad elavas rakus ja mis on kõikide organismis toimuvate protsesside  katalüsaatoriks.

Normaalse fermentide taseme hoidmiseks organismis ei piisa sageli fermentide rikka toidu söömisest, vaid on vaja neid täiendavalt juurde saada toidulisandite näol. Seedimisvormel nanoklastritega – see on tervenemisprogrammi põhiosa. Sisaldades mikro- ja makroelemente, on see vajalik täisväärtuslikuks toitumiseks ja soodustab:

· töödeldud toidu omastamist;

· allergiliste reaktsioonide tekkimise riski vähenemist;

· kolesteroolinaastude ja niinimetatud “halva rasva” lahustumist;

· haigusttekitavate bakterite paljunemise pärssimist;

· seisundi paranemist sirprakulise aneemia korral;

· kusihappekristallide lõhustamist ja lahustamist;

· rakkude hapnikuga ja mikroelementidega varustamist;

· kõhunäärme töö normaliseerimist;

· leukotsüütide ja T-lümfotsüütide aktiivsuse tõusu.

Kogemustest lähtudes võib soovitada Seedimisvormeli kasutamist kahel eesmärgil. Esiteks, seedefermentide ja sõbralike bakterite allikana seedimise parandamiseks ja toitainete omastamiseks. See soodustab seedeelundkonna optimaalset tööd ja toksiinide väljutamist. Kasutatakse kuuajaliste kuuridena maksa ja kõhunäärme koormuse vähendamiseks (näiteks diabeedi korral). Seejuures saab organism kõiki vajalikke toitaineid ja vitamiine. Sel puhul soovitatakse tarvitada Seedimist soodustavat vormelit 1–2 kapslit enne sööki või söögi ajal, siis on fermentide töö suunatud toidu seedimisele. Sellise tarvitamisrežiimi korral võib täheldada mõningat kaalutõusu.

Teiseks soovitatakse tarvitada Seedimisvormelit mitte söögikorra ajal, vaid 1,5–2 tundi peale sööki. Siis on fermentide töö suunatud mitte toidu seedimisele, vaid rakusisese ainevahetuse aktiivsusele. Sellist Seedimisvormeli kasutamist soovitatakse ülemäärase kehakaalu korral rakusisese ainevahetuse normaliseerimiseks, mis samaaegselt soodustab toidujääkide lõplikku seedimist. Kaalu alandamise programmi jaoks on vaja rangelt kinni pidada söömise ja preparaadi kapslite sissevõtmise vahelistest intervallidest. Kõige optimaalsemaks ja efektiivsemaks tervenemisprotsessiks soovitatakse kapslite sissevõtmise kahe režiimi kombinatsiooni: 2–3 nädalat söögi ajal, 1–2 nädalat söögivaheaegadel.

Koostis – ühe annuse (2 kapslit) sisaldus: amülaas 10000 DU, glükoamilaas 30 AGU, proteaas 4.5 30,000 HUT, proteaas 3.0  50 SAPU, invertaas 400 SU, maltaas 900 DP, proteaas 6.0  16000 HUT, CereCalase (600 MU) (hemitsellulaas, beeta-glükonaas, fütaas) 30 mg, Lactobacillus acidophilus 200 milj. KOE, pektinaas 40 endu-PGU, papaiini 1 milj. FCCPU, Lactobacillus bulgaricus 150 milj. KOE, lipaasi 300 FCCLU, Streptococcus ttherrmophilus 150 milj. KOE, tsellulaasi 900 CU, alfa-galakosidaasi 100 GalU, bromelain 300000 FCCPU, laktaasi 800 ALU, peptidaasi 1000 HUT, nanoklastreid (kaaliumtsitraat, kaaliumkarbonaat, räni, puhastatud ioniseeritud vesi, magneesiumsulfaat, päevalilleõli)16 mg, želatiini, riisikliisid, vett.

Ei sisalda: pärmi, nisu, maisivalku, piima, mune, sojat, gluteeni, suhkrut, kunstlikke värvaineid, tärklist ja konservante.

Kasutamine: ülaltoodud skeemi kohaselt.

Vastunäidustusi ei ole ilmnenud.

Hoiatus: võib mao- ja kaksteistsõrmiksoole haigustega inimestel tekitada ebamugavustunnet.
SELEEN
100 tabletti
Selenium
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Seleen on tähtis mikroelement, mis kuulub rea hormoonide ja fermentide koostisesse, on seotud organismi kõikide organite ja süsteemidega. Seleen koos teiste mikroelementidega on vajalik organismi normaalseks funktsioneerimiseks.

Eksperimentaalsed uurimused ja paljude riikide teadlaste tööd seleeni bioloogilise rolli uurimisel on näidanud, et seleeni sisaldavad toidulisandid avaldavad positiivset toimet paljude haiguste korral ning soodustavad ka organismi puhastamist jääkaineteist ja erinevatest toksilistest ainetest, parandavad immuunsust ja tugevdavad organismi eneseregulatsiooniprotsesse.

Seleeni tarvitamine aitab kaasa mao hapet tootva funktsiooni normaliseerimisele.

Seleeni tarvitamine aneemia korral soodustab hemoglobiinisisalduse suurenemist; selle tase normaliseerub 2 kuu jooksul. Kui hemoglobiini ja teiste vere komponentide sisaldusel on vähenemise tendents, soovitatakse pikemaajalist seleeni tarvitamist – 8 kuni 12 kuud.

Kui raseda naise toidus, ainevahetuse aktiviseerumise foonil, on ebapiisavalt seleeni, kasvab laste suremuse risk ja erinevate arenguhäiretega laste sünni tõenäosus. Seleeni defitsiit põhjustab ka sünnitustegevuse nõrkust. Soovitatakse tarvitada seleeni ka peale sünnitust, sest see jõuab lapse organismi peamiselt koos emapiimaga.

Seleen on efektiivne bronhiaalastma hoogude profülaktika vahend. Selle kasutamisel väheneb nende hulk ja raskusaste. Tulemusena on võimalik vähendada bronhiaalastma ravimisel kasutatavate hormoonpreparaatide hulka, mõningatel juhtudel aga need isegi ära jätta. Astma korral soovitataks eseleeni kasutada 2 aasta kestel.

Seleeni tarvitamine diabeedi korral soodustab veresuhkru taseme alanemist ja tulemusena võimaldab vähendada insuliini ja teiste preparaatide koguseid. Suureneb töövõime, liikumisaktiivsus, väheneb sügelus, paraneb uni, isu, meeleolu.

Seleeni kasutamine esimestel infarktijärgsetel nädalatel ja kuudel soodustab koe kiiret armistumist ja raskest seisundist väljatulekut. Südame isheemiatõvega haiged, kes tarvitavad seleeni, on infarkti tekke riskist vähem ohustatud.

Seleen on võimas antioksüdant, selle põhifunktsioon on lipiidide oksüdeerumisprotsessi inhibeerimine. Seleen kaitseb rakke vabade radikaalide kahjustava toime eest.

Selle elemendi põletikuvastased omadused, eriti koos E-vitamiini ja teiste antioksüdantidega võimaldavad kasutada seda erineva tekkepõhjusega artriitide korral.

Seleen toetab immuunsüsteemi tööd ja on immuunsuskaitse tähtsaim komponent, soodustab antikehade moodustumist, hoiab ära mõnede kasvajate teket, osaleb aktiivselt nahas toimuvates ainevahetusprotsessides, hoides ära enneaegset vananemist.

Seleeni defitsiit võib olla üheks hüpotüreoosi põhjuseks. Seleen aktiveerib türoidhormooni ja kaitseb kilpnääret kantserogeenide toime eest.

Seleen pärsib viiruste paljunemist, vähendab silmadel esineva läätsekae (halli kae) tekke ja kuulmise kaotamise riski. Seob toksilisi aineid (arseen, kaadmium, elavhõbe) ja kaitseb nende tekitatava kahju eest.

Seleeni soovitatakse tarvitada järgmistel juhtudel:

· maomahla madal happesuse ja soolhappe sünteesi raskused;

· aneemia;

· raseduse ja rinnaga toitmise ajal;

· bronhiaalastma;

· halvatus ja mälukaotus;

· diabeet;

· nahahaigused;

· südame isheemiatõbi ja müokardi infarkt;

· leukoos;

· silmahaigused;

· kiiritustõbi ja ioniseeriva kiirguse tagajärjed;

· onkoloogilised haigused;

· osteokondroos, atroos, artriit, osteodüstroofia, luumurrud;

· neerukivitõbi, püelonefriit ja maksahaigused;

· seleenidefitsiitne kardiomüopaatia;

· endeemiline struuma (kilpnäärme hüperplaasia), hüpotüreoos, türeotoksikoos;

· hüpertoonia;

· stomatoloogilised haigused jt.

Koostis – ühe annuse (1 tablett) sisaldus: seleen (aminokelaatne vorm) 100 μg, tselluloos, kaltsiumfosfaat, naatriumkroskarmeloos (Croscarmellose Sodium), ränidioksiid, magneesiumstearaat.
Kasutamine: võtta 1–2 tabletti päevas söögi ajal.

Vastunäidustusi ei ole ilmnenud.
SII – FRII

113 ml
C-Free
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 Eksperdid arvavad, et üle 100 miljoni ameeriklase kannatab kandidiaasi ehk kandidoosi (seentõbi, mida tekitab seen Candida;  kahjustuvad nahk, limaskestad ja siseelundid) käes, ja võib ainult imestada, et seda ei peetagi epideemiaks. 
See preparaat: 
· aitab edukalt ravida kandidoosi;
· takistab kandidoosi tekitavate pärmseente paljunemist.
Koostis: Candida Albicans 30 CHPUS, kaitselahus, mille pH on askorbiinhappega viidud alla kuni 4,5-ni ja ülipuhas deioniseeritud vesi, mis vastab USA farmaatsiatööstuse vastavale klassifikatsioonile.
Kasutamine: raviotstarbeline doos (vajalik 2 sii-frii purgikest) – võtta ühe nädala jooksul õhtuti tühja kõhuga üks teelusikatäis sii-friid, mis on segatud 60 ml korallkaltsiumiga rikastatud veega. Järgneva 13 päeva jooksul suurendada sii-frii doosi ühe supilusikatäieni, segatuna endiselt 60 ml korallkaltsiumi veega ja võtta igal õhtul tühja kõhuga.
Profülaktiline doos (üks sii-frii purgike) – üks teelusikatäis segatuna 60 ml korallkaltsiumi veega ja võtta sisse tühja kõhuga õhtuti ühe kuu jooksul.
Maksimaalne efekt saavutatakse raviotstarbelist ja profülaktilist doosi ühendades 45 päeva jooksul.
Naiste günekoloogiliste seeninfektsioonide korral määrida tampoonile veidi sii-friid (üks teelusikatäis) ja panna see ööseks tuppe, vajadusel protseduuri korrates. Seejuures on vaja ühe nädala jooksul suu kaudu sisse võtta raviotstarbeline kogus sii-friid.
Lastel kuni 12 eluaastani on vaja enne raviga alustamist arstiga konsulteerida. Lastel 12–16 aastani ja täiskasvanutel kehakaaluga alla 45 kg võtta pool ettenähtud doosist.
SIILKÜBAR

(Echinacea)
90 kapslit
Echinacea
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Siilkübar (Echinacea purpurea) ehk punane päevakübar on taim, mida on alati hinnanud Ameerika päriselanikud. See on tuntud vahend ussi- ja putukahammustuste vastu, avaldab väga tugevat toimet immuunsus- ja närvisüsteemile, mobiliseerides organismi kaitsejõud erinevatele infektsioonidele, külmetushaigustele, kasvajatele jms. vastu.
Siilkübar on antibiootikumide looduslik asendaja; stimuleerib leukotsüütide loomet, mis omakorda hoiavad ära halvaloomuliste kasvajate arengut; toimib valk-interferooni sarnaselt, surudes alla viiruste ja teiste rakusiseste parasiitide arengut ja paljunemist; puhastab lümfisüsteemi; lühendab külmetushaiguste kestust; tõstab märgatavalt vastupanuvõimet HIV-infektsioonile (immuunsuspuudulikkuse infektsioon) ja veneroloogilistele haigustele.
Siilkübara preparaatidel on immuunsust modulleerivad, bakteritsiidsed ja viirustevastased omadused, nad parandavad kudede mikrotsirkulatsiooni protsesse ja eluvõimelisust, avaldavad selgeltväljendunud põletikuvastast toimet, mis oma mõjult ületab tuntud mittesteroidseid põletikuvastaseid preparaate, on suurepärased vere puhastajad.
Siilkübar avaldab tervendavat toimet igasuguste mürgistuste puhul, viies organismist välja mürke ja toksiine. Aitab haavainfektsioonide, põletuste, furunkuloosi (koeranaelatõbi), mädapaisete, gangreeni, lümfadeniidi (lümfisõlmede põletik), naha seenhaiguste, eesnäärme- ja neeruhaiguste, psoriaasi ja vistrikulise lööbe, ninaneelu- ja kõrvapõletike, seedeorganite ja südame-veresoonkonna haiguste vastu.
 Preparaat avaldab positiivset toimet: 
        kopsu-bronfiaalsüsteemi korral;
        külmetushaiguste (sh. ägedad respiratoorsed, viirushaigused, gripp jt.) korral;
        gaimoriidi, otiidi korral;
        neerudele ja kuse- ja suguelundikonnale;
        seedeorganite haiguste (gastriit, koletsüstiit (sapipõiepõletik) jt.) korral;
        südame-veresoonkonnale ja närvisüsteemile;
        erineva etioloogiaga mürgistuste korral.
Koostis: 300 mg purpur-siilkübara (punase päevakübara) maapealse osa pulbrit.
Kasutamine: võtta sisse 2 kapslit päevas.

SILMAROHI

100 tabletti
 
Eyerbright
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Silmarohi on suurepärane vahend erinevate silmahaiguste raviks. Seda kasutatakse laialdaselt oftalmoloogias silmakesta degeneratiiv-düstroofiliste protsesside ravil. Parandab üle 70-aastaste inimeste  nägemist. Kasutatakse ka kataraktide, erinevate silmapõletike ja -ärrituste ravimiseks ning nägemisteravuse parandamiseks. 
Silmarohu toimemehhanismi ei ole lõpuni läbi uuritud. Silmarohtu tarvitatakse nii sees- kui ka välispidiselt valu leevendamiseks ning põletikuvastase vahendina konjunktiviidi ja blefariidi (silmalau äärte põletik) puhul. Silmarohu, hariliku apteegitilli, kummeli ja musta pähkli lehtede tinktuuriga pestakse silmi ja tehakse kompresse silmade skrofuloosse haiguse puhul, eriti lastel. 
Silmarohi on rikas A-, C- ja B- grupi vitamiinide poolest ja sisaldab rohkesti räni ning rauda. 
Silmarohu vartes ja lehtedes sisaldub glükosiidi aukubiin, eeterlikku õli, mõruainet, tõrva ja sinist värvainet. 
Silmarohi on kootava ja põletikuvastase toimega.
Kasutatakse välis- ja seespidiselt järgnevatel juhtudel: 
· konjunktiviidid;
· blefariidid; 
· dakrüotsüstiit (pisarkotipõletik);
· silmade üleväsimus;
· sarvkestal tekkinud laigud;
· kataraktid;
· nüstagm (silmamunade kramplik värisemine ja  tõmblemine).  
Silmarohtu kasutatakse ka allergia, märja köhaga bronhiidi, kähiseva hääle, ainevahetushäirete, isupuuduse, ülihappelisusega gastriitide ja kollatõve puhul. Tarvitatakse ka külmetuste, diateesi, laste ekseemide, nahatuberkuloosi ravil; juuakse teena vappepalaviku korral ja pestakse pead juuksekasvu kiirendamiseks. 
Koostis: silmarohi – 487,5 mg, akaatsia, kaltsiumfosfaat, tselluloos, taimeõli, magneesiumstearaat.
Ei sisalda: soola, pärmi, piima- ega jahutooteid, sahharoose, aromaat-, värv- ega konservaineid.
Kasutamine: kaks tabletti kaks korda päevas söögi ajal.

SILVER – MAKS 
118 ml
Silver-Max
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 Silver-Maks on uus parandatud omadustega kolloidhõbe, millel on aktiivsed bakteritsiidsed, viirustevastased, fungitsiidsed (seenhaiguste vastased) ja parasiitidevastased omadused.
Seda võib kasutada:
· erinevate viiruslike ja bakterioloogiliste infektsioonhaiguste (nt. gripp, hepatiit jpt.) puhul; 
· ninaneelu, bronhide ja kopsude ägedate ning krooniliste haiguste korral; 
· nahahaiguste korral (dermatomükoosid, ekseemid, mädapaised, putukahammustused ja erineva astme põletushaavad); 
· sooleinfektsioonide puhul; 
· silmahaiguste vastu – konjunktiviit, silmapõletik, parenhümatoosne keratiit (silma parenhümatoossarvkestapõletik) jt.. 
Ühes pudelikeses sisaldub 118 mg uut kolloidhõbedat.

Ööpäevane annus: 1 teelusikatäis.
Üks annus sisaldab: puhastatud kolloidhõbedat kontsentratsiooniga 10 ppm.
Teised komponendid: puhastatud vesi.
Ei sisalda kunstlikke komponente, konservante ega lisandeid. Ei ole toksiline, ei tekita sõltuvust ega kõrvalmõjusid. 
Kasutamine: täiskasvanud võtavad ½ teelusikatäit lahust üks või kaks korda päevas vastavalt vajadusele, lapsed – ¼ kuni ½ teelusikatäit üks kord päevas.
Välispidise ravivahendina võib kanda vahetult haavadele, putukahammustustele, või muudele põletikulistele kohtadele nahal.
Tähelepanu! Rasedad naised ja rinnaga toitvad emad, aga samuti isikud, kellel on allergia mikroelementide suhtes, peaksid enne tarvitamist konsulteerima oma raviarstiga ja vältima üledoose.
Mida kolloidhõbe endast kujutab?
Kolloidhõbe on demineraliseeritud vee baasil valmistatud kolloidlahus, milles üliväikesed hõbedaosakesed on hõljuvas olekus. Preparaat on ilma maitseta ja mittetoksiline. Kõrgekvaliteediline hõbeda kolloidlahus on värvitu või kerge kollaka tooniga. 
 Milleks kolloidhõbedat kasutatakse?
Kolloidhõbe on üks universaalsemaid bakterivastaseid preparaate väga laia toimevaldkonnaga. On tõestatud, et ta toimib tõhusalt sadade infektsioonhaiguste tekitajate vastu, samal ajal kui tuntud antibiootikumid aitavad ainult 5–10 erineva bakteriliigi puhul. Väärib märkimist, et kolloidhõbe hävitab mitte ainult haiguste tekitajaid, vaid ka nende poolt eraldatavaid toksiine.
Kolloidhõbeda kasutamine annab positiivseid tulemusi follikulaarse angiini ehk kurgupõletiku, mitmesuguste nahahaiguste, s.h. impetiigo (äge põletikuline mädavillide ja kihelemisega nahahaigus), dermatomükooside, mädapaisete, erineva lokalisatsiooniga ekseemide puhul, mis on tüsistunud teisese infektsiooni tõttu, jms. Kolloidhõbe on ennast tõestanud kui efektiivne vahend oftalmoloogilises praktikas (silmahaigused), sealhulgas laste ja täiskasvanute konjunktiviitide ja silmapõletike puhul, parenhümatoosse keratiidi (silma sisekudede või ka sarvkesta äge põletik), silma sarvkesta põletuste ja muude traumade korral. On tõestatud, et kolloidhõbedat võib kasutada erineva raskusastmega põletuste raviks, s.h. laiaulatuslike põletushaavadega kehapiirkondade töötlemisel. Kolloidhõbe hävitab väga ohtlikku bakterit Pseudomonas Aeruginosa, mis tekitab raskeid põletushaavade tüsistusi.
On tähelepanu vääriv, et kolloidhõbeda kasutamine ei tekita kõrvalmõjusid, ja erinevalt reast ametlikest hõbedasisaldusega farmaatsiapreparaatidest ei kutsu esile naha pigmentatsiooni. Kolloidhõbeda suureks eeliseks on asjaolu, et bakterid ei loo selle kasutamisel resistentseid (kõrge vastupanuvõimega) tüvesid, nagu see toimub tavaliste antibiootikumide kasutamisel.
Kuigi hõbeda bakteritsiidse toime mehhanism ei ole veel täpselt teada, oletatakse, et hõbeda ioonid pärsivad spetsiifilise fermendi toimet, mis osaleb paljude bakterite, viiruste ja seente elutegevuse ja ainevahetuse protsessides. Sellesuunalised uuringud jätkuvad.
Kolloidhõbeda igapäevane tarvitamine aitab märgatavalt vähendada infektsioonhaiguste riski ja võib saada tõhusaks profülaktiliseks vahendiks, eriti neile inimestele, kes on vastuvõtlikud kroonilistele infektsioonidele.

SIPELGAPUU  KOOR

90 kapslit
Pau D`Arco
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Sipelgapuu – Pau D`Arco (Tabebuia heptophylla, T. impetiginosa) – kasvab Kesk- ja Lõuna-Ameerikas. Selle taime koore tervendavaid omadusi teatakse tuhandeid aastaid. Juba muistsed inkad kasutasid seda ravimina. Sipelgapuu koore antibakteriaalne toime on seotud lapahooliga – ühendiga, mis eraldati koore ekstraktist juba 1882. aastal. Lapahool takistab grampositiivsete (nt. stafülokokid ja streptokokid) ja gramnegatiivsete (Brucella) mikroorganismide paljunemist ja kasvu. Preparaadi viirusevastane aktiivsus on tingitud selle võimest alla suruda fermentatiivseid protsesse, milleta viiruste paljunemine pole võimalik. Sipelgapuu seenhaiguste vastased omadused on seotud temas leiduva ksülodiiniga, mis koos lapahooliga pärsib seente kasvu erinevates organites ja kudedes. Preparaadi parasiidivastane toime väljendub selle võimes inhibeerida (takistada, pärssida) rakusiseste parasiitide paljunemist ja arengut (nt. malaaria plasmoodium – malaariat tekitav ainurakne limaseen).
Sipelgapuu koor on tugev valuvaigistav vahend, immunostimulaator, millel on toniseerivad ja antioksüdantsed omadused.

Avaldab tervendavat toimet järgnevatel juhtudel: 
· külmetushaigused (respiratoorsed, infektsioonid, gripp);
· ägedad kopsu- ja bronhiaalhaigused (trahheiidid, bronhiidid, astma, pneumoonia);
· otiidid, sinusiidid;
· gastriit, mao- ja kaksteistsõrmiksoole haavandid, koletsüstiit (sapipõiepõletik);
· düsenteeria;
· kuse- ja suguelundite haigused (püelonefriit (neeruvaagnapõletik), tsüstiit (põiepõletik), uretriit ehk kusitipõletik, prostatiit, kusepõie polüübid, emakakaela põletik, veneroloogilised haigused);
· erineva lokalisatsiooniga põletikulised protsessid;
· verehaigused (mononukleoos, rauapuuduslik aneemia jt.);
· seenhaigused;
· liigesepõletikud ja reuma;
· nahahaigused (rasupunnid, ekseemid, paised, psoriaas, dermatoosid, vitiliigo);
· autoimmuunsed haigused (erütematoos, HIV-infektsioonid); 
· diabeet;
· hüpertoonia;
· südame-veresoonkonna puudulikkus, ateroskleroos;
· tuberkuloos;
· sapiteede läbitavuse häired, pankreatiidid.
 Koostis: 500 mg sipelgapuu koore pulbrit, magneesium-stearaat.
Kasutamine: võtta sisse üks kapsel kolm korda päevas.
SLIM SHAKE

616 grammi

Slim Shake









      šokolaadi 1609

vanilli 1610

Slim Shake – see on meeldivamaitseline toode, mida kasutatakse kaalu vähendamiseks. Kõrge kvaliteediga proteiinide segu, süsivesikute kompleks ja patenteeritud kakaoklastrid (või nanoklastrid vanilliga) tagavad toidu vähese kalorsuse, aidates sellega kaotada ebasoovitavaid kilosid üks kord ja alatiseks.

Slim Shake’i toodetakse kahel kujul: šokolaadi- ja vanillimaitselist. Šokolaadi armastajad võivad nüüd rahuldada šokolaadiisu, kartmata kaalus juurde võtta; vanilli Slim Shake sobib suurepäraselt puuvilja-marjakokteilide valmistamiseks.

Slim Shake sisaldab spetsiaalset soja ja vadakuproteiinide segu, mis aitab kaasa hea aminohappelise koostisega valkude kergele omastatavusele, tuues maksimaalset kasu organismile.

Slim Shake koosseisu kuuluv soja on üks proteiinirikkamaid toiduaineid ja paljud teadusuuringud tõestavad selle kasulikkust toidulisandina kaalu alandamisel. Kõige olulisemad sojaproteiinide kasulikud omadused on nende võime:

· kiirendada rasvade põletamist ja vähendada nende ladestumist;

· suurendada lihasmassi;

· parandada südamelihase seisundit, kaasa aidates kolesteriinitaseme alandamisele;

· suurendada luukoe tugevust;

· mõjuda soodsalt jämesoolele, rinnanäärmetele, eesnäärmele;

· kõrvaldada klimakteerilise sündroomi ja menopausi ebameeldivaid sümptomeid;

· stabiliseerida veresuhkru taset;

· vähendada ülemäärast söögiisu.

Kõik ülalloetletu teeb sojast ideaalse toidu liigse kaalu vähendamiseks.

Proteiinide (vadakuvalgu) isolaat on tänasel päeval üks kõige väärtuslikemaid bioloogilisi toiduaineid. Erinevalt teistest valke sisaldavatest toiduainete liikidest on see kergemini omastatav. Isolaat soodustab, lisaks rasvade põletamisele ja lihasmassi suurenemisele:

· immuunsuse tugevnemist;

· glutatioonide näol antioksüdantide sünteesi suurenemist;

· normaalse kolesteroolitaseme hoidmist;

· hormonaalse stressi riski vähendamist.

Tootesse lisatud mineraalained ja vitamiinid mõjuvad soodsalt organismile, soodustades eelkõige immuunsüsteemi ja inimese üldise tervise tugevnemist.
Koostis – ühe annuse (44 g) sisaldus: soja ja isoleeritud vadakuproteiinide segu, fruktoosi, kakaoklasterite segu (kakao, letsitiin, looduslikud ja sünteetilised lõhnaained, päevalilleõli, kaaliumtsitraat, kaaliumkarbonaat, ränidioksiid, puhastatud ioniseeritud vesi, magneesiumsulfaat), maltodekstriin, kaalimfosfaat, ksantaankummi, kaaliumkloriid, askorbiinhape, E-vitamiin, A-vitamiin, niatsiinamiid, tsinkoksiid, elektrolüütiline raud, vaskglükonaat, kaltsiumpantotenaat, püridoksiinhüdrokloriid, riboflaviin, tiamiinmononitraat, tsüanokobalamiin (B12-vitamiin), biotiin, kaaliumjodiid.
Kasutamine: panna kaks lusikatäit (44 g) toodet klaasitäie jahutatud rasvavaba piima, mahla või vee sisse ja hoolikalt segada. Mitte kasutada ainsa kaloriallikana. Asendage päevas üks või kaks söögikorda Slim Shake’iga. Süües kontrollige valkude, süsivesikute ja rasvade portsjoneid. Kasutage värskeid puu- ja köögivilju. Tehke füüsilisi harjutusi, vähemalt 20 minutit päevas. Jooge piisavalt vett.

Vastunäidustusi ei ole ilmnenud.
SPIRULINA NANOKLASTRITEGA
120 kapslit
Spirulina with NanoClusters
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Soodustab mälu paranemist ja närvisüsteemi tugevnemist, sisaldab Flanaganide nanoklastreid ning eluliselt tähtsaid vitamiine B1, B2, B12, A ja E.

Spirulina nanoklastritega – see on toode, mis ühendab Spirulina toiteväärtuse nanoklastrite unikaalsete omadustega. Nanoklastrid – need on peenimad ränidioksiidi osakesed, mis kannavad negatiivset laengut. Nanoklastrid soodustavad absorbtsiooni, assimilatsiooni ja toitainete organismi poolt omastamise paranemist.

Seda biolisandit soovitatakse üldise immuunsuse alanemise korral; inimestele, kellel on südame-veresoonkonna haiguste, seedeelundkonna häirete kalduvus; vanemas eas inimestele ja suitsetajatele.

Koostis – ühe annuse (4 kapslit) sisaldus: A-vitamiin (β-karotiin) 4640 RÜ, raud 0,36 mg, riboflaviin (B2-vitamiin) 0,16 mg, B1-vitamiin 0,12 mg, B6-vitamiin 0,05 mg, B12-vitamiin 4 μg, kroom 4 μg, Spirulina, nanoklastrid (kaaliumtsitraat, kaaliumkarbonaat, ränidioksiid, puhastatud ioniseeritud vesi, magneesiumsulfaat, saflooriõli ja/või päevalilleõli), hüdroksüpropüülmetüültselluloos (Hypromellose), magneesiumstearaat.
Ei sisalda: nisu, gluteeni, sojat, maisi, pärmi ega loomse päritoluga aineid.

Kasutamine: võtta 4 kapslit (või rohkem) päevas, peale juua klaas vett.

Vastunäidustusi ei ole ilmnenud.
SUPERTOIT

60 kapslit
SuperFood
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 Supertoit – see on optimaalselt valitud taimse päritoluga toitainete ja mikro- ning makroelementide kooslus, mis on inimesele vajalik aktiivseks eluviisiks ja tervise hoidmiseks.
Supertoit soodustab:
· organismi täisväärtuslikku toitumist; 
· kehakaalu vähenemist ilma täiendavate dieetideta. 
Kahe kapsli koostis: soja idud (1–2 ööpäevased) – 50 mg, odraidude mahla kontsentraat – 250 mg, nisuidude mahla kontsentraat – 250  mg, õunapektiin – 118  mg, jaapani klorella (üherakuline rohevetikas) – 125 mg, Spirulina – 125 mg, punavetikas Nova scotia – 125 mg, kaheksa probiootilist mitte pärmiseente-tüüpi kultuuri – 62 mg, kofeiinivaba jaapani roheline tee – 37,5 mg, kuivatatud peedimahl – 25 mg, brokoli e. spargelkapsa 3-päevased idud 20:1 – 12,5 mg, rootsi mustikalehtede ekstrakt – 7,5 mg. Ginkgo biloba 50:1 – 7,5 mg, aaloemahla kontsentraat – 12,5 mg, sileda malpiigia (Malpighia glabra) mahla kontsentraat – 25 mg.
Ei sisalda: pärmi, suhkrut, soola, mune, rasvaineid, õlisid, kunstlikke värv- ja aroomaineid, radioaktiivseid aineid, rukki valkaineid, MSH (melaniini teket stimuleeriv hormoon), konservante.
Kasutamine: võtta sisse kaks kapslit hommikul enne sööki. Vajadusel võib võtta supertoitu ka sagedamini kui üks kord päevas. Soovi korral võib annust vähendada või suurendada.
Supertoitu võib segada puuviljamahla või puhta veega. Lastele anda üks kapsel korraga.
Aktiivse kõhnumise ajal, kui tekib näljatunne, võib supertoitu võtta koos tükikese puu- või juurviljaga. Pärast seda süüa. Iga päev on vaja juua 8–10 klaasi vett. Kõhnumiskuuri efektiivsemaks muutmiseks on kasulik üheaegselt võtta meie arstide-konsultantide soovitatud kompleksvitamiine.
TEEPUUÕLI

30 ml
Tea Tree Oli











1155

Teepuu eeterlik õli on üks kõige tugevamaid antiseptilisi, seentevastaseid ja bakteritsiidseid vahendeid.

Teepuu – see on ühine nimetaja Melaleuca perekonna puudele ja põõsastele, mis kasvavad Malaisias ja Austraalias, kus seda tuntakse ravivahendina juba sadu aastaid.

Tänu sellele, et teepuuõli on tugeva antiseptilise toimega (5 korda tugevam, kui piiritusel), on see suurepärane vahend järgmiste probleemide korral:

· vinnlööve ehk akne;

· rea viiruste ja seente põhjustatud haigused;

· haigusttekitavad bakterite vastu, nagu stafülokokid, streptokokid, pneumokokid, gonokokid ja soolekepike;

· krooniline adenotonsilliit, haimoriit, tonsilliit.

Teepuuõli aitab furunkuloosi, vinnlööbe, sügeliste, jalgade seenhaiguste, küüneinfektsioonide, herpese korral, toob kergendust neurodermiidi ja allergiate korral.

Koostis: 100% puhastatud Melaleuca alternifolia teepuuõli.  

Väljalaske vorm: pudelike (30 ml).
Kasutamine: kanda 1–2 tilka niiskele vatitampoonile ja hõõruda õrnalt nahka. näole kanda ettevaatlikult, väikestes kogustes.

Rasuse, poorse, vistrikele kalduva naha korral soovitatakse lahustada väike kogus (10–12 tilka) õli umbes 100 ml soojas vees ja hõõruda eelnevalt puhastatud näonahka ettevaatlikult vatitampooni abil.

Vastunäidustused: ei ole ilmnenud.
TERVENDAV PALSAM

teepuuõliga
15 ml

Emu Oil with Tea tree Oil
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Looduslik niisutaja emu rasv baasil, millele on lisatud teepuuõli, E-vitamiini ja teisi taimseid komponente. Soodustab haavade paranemist, naha regeneratsiooni, on valuvastase toimega. On põletikuvastase ja antibakteriaalse toimega.

Koostis: saialill, oliiviõli, emu rasv, magusa mandli õli, aprikoosiseemneõli, nisuiduõli, mesilasvaha, E-vitamiin ja teepuuõli.

Kasutamine: kanda nahale väike kogus palsamit. Kasutada välispidise vahendina. Vastunäidustusi ei ole ilmnenud.
TSINK

100 tabletti 
Zinc
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Tsink on tähtis antioksüdantsete omadustega mikroelement. Ta normaliseerib valkude, süsivesikute, fosfori ainevahetust, reguleerib ka reproduktiivse süsteemi (soojätkamisega seotud organite) tegevust. Soodustab haavade kiiret paranemist ja kasvutempo normaliseerumist, parandab maitsmis- ja haistmismeelt. Tsink on üks tähtsamaid valkude ja DNA sünteesiks,  rakkude pooldumisel ja kasvamisel geneetilise materjali kopeerimiseks vajalikke mikroelemente. Tsink osaleb kaasfaktorina organismi paljudes biokeemilistes reaktsioonides: vereloomeprotsessis, immuunsussüsteemi normaalse töö tagamises ja sisesekretsiooni näärmete tegevuses. Tsink on vajalik insuliini (kõhunäärme hormooni) sünteesiks, aluselis-happelise tasakaalu säilitamiseks organismis, reproduktiivsete organite normaalse arengu ja funktsioneerimise tagamiseks. Inimese organismis leiduvast tsingist on suur osa nahas (peamiselt epidermises), juustes, lihastes, luude ja maksa kudedes, eesnäärmes. 
Tsink on tähtis kaasferment ja osaleb paljudes biokeemilistes reaktsioonides. Ta on organismis vajalik enam kui 80-ne fermendi tööks ja erütrotsüütide loomeks. 
Tsingi puudujääk lastel aeglustab nende kasvu ja vähendab isu. Tsink osaleb aktiivselt naha regeneratsioonis ja soodustab põletikuliste vistrike ravi, millised sageli esinevad noortel sugulise küpsemise perioodil.
Tsingi defitsiit
Tsingi defitsiidi sümptomid ilmnevad nii varases nooruses kui ka hiljem terve elu jooksul. Tsingi puudujäägi esimeseks ilminguks on maitsmismeele kadumine. Tsingi defitsiit – see on:
        üks paljudest väsimuse, kurnatuse ja isutuse põhjustajatest;
        haistmis- ja maitsmismeele kadumise peamine põhjus;
        valgete täppide ilmumine küüntele;
        üks võimalikest hüperaktiivsuse põhjustajatest lastel;
        varases nooruses üks tõenäolisemaid silmade võrkkesta patoloogia põhjustajaid.
Noorukieas põhjustab tsingi puudujääk suguorganite mittetäisväärtuslikku arengut, kuna tsinki leidub suguhormoonide sünteesis osalevate fermentide koostises. See omakorda toob kaasa terve rea hormonaalseid häireid nii tütarlastel (munasarja düsfunktsioon, hiline menstruatsiooni algus, emaka alaareng) kui ka poistel (infantiilsuse ilmingud, halvasti väljakujunenud eesnääre, alaarenenud munandid). Normaalne eesnääre sisaldab kümme korda rohkem tsinki kui ükskõik milline teine organ.
Meestel kutsub tsingi puudujääk esile munandite sekretoorse funktsiooni alanemise, erektsiooni nõrkuse, sugutungi vähenemise, eesnäärme hüpertrofeerumise.
Koostis – üks annus (1 tablett) sisaldab: tsink (aspartaat) 25 mg, seerum, tselluloos, ränidioksiid, magneesiumstearaat.

Ei sisalda: soola, pärmi, piima-, teraviljakomponente, sahharoosi, värvaineid, aroomiaineid, konservante.

Kasutamine: võtta 1 tablett päevas söögi ajal.

Vastunäidustusi ei ole ilmnenud.

TÄISVÄÄRTUSLIK TOIT NANOKLASTRITEGA
90 kapslit
Whole Food with NanoClusters
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Sisaldab vajalikke toitaineid, vitamiine ja mineraale aminokelaatses vormis. Normaliseerib immuunsüsteemi tegevust. Soovitatakse suurenenud füüsilise ja vaimse koormuse korral, tasakaalustamata ja ühekülgse toitumise puhul; erinevate hormonaalsete ja ainevahetushäiretega seotud haiguste korral; antioksüdantse kaitsena arvutite ja muu tehnikaga töötavatele, aga ka ökoloogiliselt halvas piirkonnas elevatele inimestele.

Kõikide organite ja kudede elulised funktsioonid sõltuvad organismi toitainetega varustatusest, seepärast parandab kvaliteetse vitamiinide ja mineraalide lisandi tarvitamine seisundit praktiliselt kõikide haiguste korral.

Kas on nii oluline tarvitada vitamiinide-mineraalide lisandit või piisab, kui süüa värsket ja kvaliteetset toitu? See küsimus tekib igaühel, kes hoolib oma tervisest. Isegi õige toitumise korral ning vitamiinide- ja mineraalaineühendite rikast toitu tarvitades ei jätku organismile toitaineid. sageli kasvatatakse toiduks tarvitatavaid taimi vaestel, kahjulikest väetistest ja pestitsiididest saastatud muldadel. Neis jääb katastroofiliselt puudu inimesele eluliselt vajalikke ühendeid. See toob kaasa erineva raskusastmetega haiguste tekke ja juba olemasolevate haiguste ägenemise. A, B12, D, E, PP hüpovitaminoose täheldatakse rasvade ja kala vähesuse korral toidus, maksahaiguste, seedehäirete korral. B1, B2, B6, C, K hüpovitaminoosid tekivad ebapiisavas koguses rohelise ja muu köögivilja, puuvilja, leiva tarvitamisel, düsbakterioosi korral.

Täisväärtuslik toit nanoklastritega on sellise olukorra kõige lihtsam ja efektiivsem lahendus. Taimed, mille baasil kompleks on valmistatud, on rikkad kõikide toitainete poolest (vitamiinid, valgud ja aminohapped, komplekssed süsivesikud, rasvhapped, mineraalained, pigmendid jm) ning on kasvatatud ökoloogiliselt puhastes kasvuhoonetes, kus on kasutatud üksnes orgaanilisi väetisi. Taimed on kuivatatud säästvalt madalal temperatuuril. Täisväärtuslik toit nanoklastritega sisaldab üksnes taimset päritolu vitamiine. Täiendavalt on koostisse lisatud looduslikest  meresetetest pärit aminokelaatses vormis mineraalaineid. Aminokelaatne vorm koosneb mineraalide ja aminohapete orgaanilisest segust, seetõttu omastab organism seda kergemini.

Seedimise normaliseerimiseks ja organismi tervendamiseks on koostisesse lisatud sõbralikud bakterid ja naoklastrid. 
Koostis – ühe annuse (3 kapslit) sisaldus: looduslikud vitamiinid 1,34 g, antioksüdandid 135 mg, aminokelaatses vormis mikroelemendid: magneesium 39 mg, kaltsium 30 mg, kaalium 15 mg, fosfor 9 mg, tsink 2,8 mg, mangaan 700 μg, vask 400 μg, jood 30 μg, seleen 28 μg, molübdeen 18,8 μg, vanaadium 6 μg, kroom (niatsiini koostises) 12 μg, täisväärtuslik vitamiinide segu (porgand, roheline pipar, apelsin, lutsern, õllepärm, malpiigia (Malpighia glabra) marjad, brokoli  e. spargelkapsas, metsik jamss, nisuidud, spinat, jõhvikas, küüslauk, papaia, sojaoad, riiskliid), antioksüdantide segu (viinamarja, männikoore ekstraktid), nanoklastrid, seedefermendid (amülaas, proteaas I ja II, peptidaas, invertaas, lipaas, maltaas, tsellulaas, laktaas), probiootikumid (L. acidophilus, L. bulgaricus, Streptococcus thermophilus, Enterococcus faecium).

Ei sisalda: maisi ega piima ümbertöötlemise saadusi.

Kasutamine: võtta sisse 1 kapsel 3 korda päevas söögi ajal.
Vastunäidustusi ei ole ilmnenud.

Hoiatus: võib mao- ja kaksteistsõrmiksoole haigustega inimestel tekitada ebamugavustunnet.
VALGE TAMME KOOR 

NANOKLASTRITEGA

100 tabletti
 
White Oak Bark with NanoClusters
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Tammed on laialt levinud põhjapoolkera metsa- ja metsastepivööndis. Nad on pikaealised, taluvad kuivust ja pinnase sooldumist. Valge tamme (Quercus alba) raviomadusi kasutatakse nii rahvameditsiinis kui ka farmaatsiatööstuses. Ravimina kasutatakse noorte tüvede ja okste koort. See sisaldab 10–20% pürogalloolrühma kuuluvaid parkaineid, flavanoide, valku, tärklist, kvertsetiini, levuriini (levuloosi?), pektiine, süsivesikuid.

Parkained ja fütontsiidid mõjuvad hukutavalt haigustetkitavatele mikroorganismidele, seepärast kasutatakse Valge tamme koort nanoklastritega efektiivselt nakkushaiguste korral.

On kootava ja põletikuvastase toimega, mis põhineb parkainete võimel tihendada rakumembranne, aga ka antiseptiliste ja parasiitidevastase toimega.
Omab ravivat toimet järgnevatel juhtudel: 
· maoverejooksud; 
· gastriit;
· krooniline diarrea; 
· hemoroidid;
· mao haavandtõbi;
· verekusesus (vere esinemine uriinis);

· sagedane urineerimivajadus.
Peale selle on valge tamme koor efektiivne verejooksude ja suuõõne haavandiliste (põletikuliste) protsesside korral, gingiviitide ehk igemepõletike, ebameeldiva suulõhna, stomatiitide, angiinide, neelu ja kõri limaskestapõletike korral, igemete tugevdamiseks, aga ka erineva raskusastmega põletuste, haavade, lõikehaavade ja nahapõletike korral.

Menstruatsioonieelse ja menstruatsioonisündroomi ajal, menopausi perioodil on hea võtta koos valge tamme koort, E-vitamiini nanoklastritega, droogisegu või taimede tinktuuri nr. 4 ja mikrohüdriini. Suguelundite infektsioonihaiguste korral on soovitatav, lisaks eelpool loetletud toodetele sisse võtta ka sipelgapuu koort.
Koostis: üks annus (2 tabletti) sisaldab: valge tamme koort 975 mg, kaltsiumi (kaltsiumkarbonaat) 100 mg, nanoklastreid (kaaliumtsitraat, ränidioksiid, puhastatud ioniseeritud vesi, taimne magneesiumsulfaat, päevalilleõli) 30 mg, tselluloosi, ränidioksiidi, steariinhapet, hüdroksüpropüültselluloosi, karboksümetüültselluloosi, taimset magneesiumstearaati.
Väljalaske vorm: tabletid (purgis 100 tk.).
Kasutamine: võtta 2 tabletti kaks korda päevas söögi ajal.
Vastunäidustused: ei ole ilmnenud.
KOSMEETIKA JA KEHAHOOLDUS

AALOE GEEL

nanoklastritega

120 ml
Aloe gel with NanoClusters
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Aaloe geel nanoklastritega – see on kombinatsioon kontsentreeritud aaloemahlast, kapsa- ja saialilleeks-traktidest, naoklastritest ja muudest komponentidest.

Läbipaistev, vahetult aaloe lehtedest pressitud geel võib tuua kiiret leevendust kannatustele ja kiirendada haavade paranemist. Aaloe geeli toime sarnaneb värske aaloetaimelt võetud lehe toimele. Aaloe geel kujutab endast mittekleepuvat, pehmendavat geeli taimse päritoluga ingredientidega.

Aaloe geel nanoklastritega pehmendab suurepäraselt nahka, soodustab niiskuse säilimist nahas kuuma või külma ja tuulise ilmaga, vähendab ärritust, aitab päikesepõletuste ja putukahammustuste korral ning seda võib kasutada kerge niisutava vahendina pärast habemeajamist.

Aloe vera – seda on sajandite vältel kasutatud ravimtaimena. Selle toniseerivad omadused on hästi tuntud kosmeetikas. Aaloe mahl soodustab rakkude taastumist ja sellega väldib naha vananemist, silub väikseid kortse. Kasutatakse efektiivselt naha põletikuliste protsesside ja ekseemide ravimisel.

Saialille ekstrakt – on asendamatu väga rasuse naha korral. Puhastab nahka, ahendab poore, on põletikuvastase ja rahustava toimega.

Kapsa ekstrakt – on rasuse ja poorse naha korral kasutatavate kosmeetikavahendite väärtuslik komponent. Aitab vinnlööbe, mädaste vistrike korral.

Nanoklastrid – suurendavad kõikide geelis sisalduvate ravivate ingredientide imendumist.

Väljalaske vorm: geel (pudelis 120 ml).

Koostis: Aloe vera geel, puhastatud vesi, sorbiit, glükoos, allantoiin, peakapsa ekstrakt, nanoklastrid (kaaliumtsitraat, kaaliumkarbonaat, ränidioksiid, puhastatud ionioseeritud vesi, magneesiumsulfaat, safloori ja/või päevalilleõli), saialille ekstrakt, glükoosoksüdaas, pantenool, aminometüülpropanool, laktoperoksüdaas, kummeliekstrakt, pärmiautolüsaadi ekstrakt Saccharomyces, karbomeer.

Kasutamine: kandke geel õhukese kihina puhtale nahale. Ainult välispidiseks kasutamiseks.

Vastunäidustused: mitte kasutada sügavate haavade (torkehaavade) korral.

CELLUTION-C NANOKLASTRITEGA

30 ml
Cellution-C with NanoClusters
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Firma Royal Botanica on paljude aastate kestel välja töötanud ühtset süsteemi naha toitmiseks ja ravimiseks. Uus parendatud vormel Cellution-C nanoklastritega on muutunud firma üheks tuntumaks kosmeetikavahendiks.

Cellution-C nanoklastritega – see on superseerum, mis on loodud naha tervise hoidmiseks. Nahk muutub mitte ainult terveks, vaid näeb ka suurepärane välja.

Cellution-C koostises on 22 aktiivset, noorendava toimega taimset komponenti. Nahk hakkab taastuma kohe Cellution-C esimesest kasutamispäevast alates. Nahk muutub siledaks, terveks ja hakkab iga päevaga noorem välja nägema. Cellution-C sisaldab A-, C- ja E-vitamiine, koeferment Q-10 ja rikkalikku taimeekstraktide valikut. Vitamiinide ja nanoklastrite koostoimel tungivad toitained naha kõige sügavamatesse kihtidesse, soodustades selle tervenemist, kortsude silenemist ja paranemisprotsesside aktiviseerumist.

C-vitamiin on vajalik kollageeni – naha struktuurvalgu sünteesiks ning stimuleerib ka naharakkude regeneratsiooni, kaitseb kahjulike ainete mõju eest.

Koeferment Q-10 soodustab vananemisprotsesside aeglustumist. Koeferment Q-10 olemasolu seerumis Cellution-C tagab naha nooruse, siludes peeneid kortsukesi ja sügavaid kurde. Koeferment Q-10 on ühtlasi suurepärane kaitse UV-kiirguse kahjuliku toime ja kahjulike ainete eest.

Koostis: stabiliseeritud Aloe vera geel, stabiliseeritud C-vitamiin, sorbitool, Isocetheth-20, glütseriin, ubikinoon (koensüüm Q-10), hüaluroonhape, taimne kollageen, hüdroksüetüültselluloos, E-vitamiin (tokoferüülatsetaat), allantoiin, pantenool, arnica, saialille, kummeli, ženšenni, Ginkgo biloba, teekummeli, raudrohu, Anhfeltia, Sacharomyces pärmi ekstraktid; taimse elastiini hüdrolüsaat, A-vitamiin (retinüülpalmitaat), apelsiniõli, nanoklastrid (ränidioksiid, kaaliumtsitraat, puhastatud vesi, safloori- või taimeõli, kaaliumkarbonaat, magneesiumsulfaat), sidrunhape, EDTA naatriumsool, diasolidinüülkarbamiid, joodpropünüülbutüülkarbamaat.
Kasutamine: vajutada 2–3 korda dosaatorile ja kanda saadud kogus Cellution-C seerumit puhtale nahale, seda sisse hõõrudes ja masseerides nägu, kaela, dekolteepiirkonda ja silmade ümbrust. Võib lisada niisutavat kreemi ja silmaümbruskreemi. Seejärel võib vajaduse korral meikida.

Vastunäidustused: pole ilmnenud.

С7 – Kooriv näokreem 

C7 – Facil Peel Cellution

Kooriv näokreem on mõeldud pealmiste, surnud naharakkude eemaldamiseks. See sisaldab puuviljahapete kompleksi, mis aitavad surnud rakke õrnalt ja ettevaatlikult eemaldada ning Brasiilia kaldalähedases puhtas merevees kasvavaid merevetikaid, millel on nahka pehmendav toime. Selle tulemusena muutub teie nahk siledaks ja pehmeks, paraneb näojume.

Koostis: puhastatud vesi, Aloe vera lehtede ekstrakt, karbomeer, nanoklastrid (kaaliumtsitraat, kaaliumkarbonaat, ränidioksiid, puhastatud ioniseeritud vesi, magneesiumsulfaat, päevalilleõli), papaia ekstrakt, papaiin,  sidruni ekstrakt, ananassi ekstrakt, greipfruudiseemnete ekstrakt, apelsini ekstrakt, rosmariinilehtede ekstrakt, vetikaekstrakt, valge pojengi ekstrakt, purpur-siilkübara (Echinacea purpurea) ekstrakt, butüleenglükool, joodpropünüülbutüülkarbamaat, diasolidinüülkarbamiid, tokoferoolatsetaat, retinüülpalmitaat, askorbiinhape, hüaluroonhape, naatriumhüdroksiid, greipfruudiõli.

Kasutamine: Kandke väike kogus koorivat näokreemi näonahale, masseerige ringliigutustega, kui tunnete naha pealmise sarvestunud kihi kerget eemaldumist, peske sooja veega maha. Kooriva näokreemi eemaldamise järel peske nägu sooja veega ja kuivatage salvrätiga. Parimate tulemuste saavutamiseks kasutage kaks-kolm korda nädalas koos C7 seeria muude kosmeetikatoodetega.

С7 – Kortsuvastane seerum igapäevahoolduseks
С7 – All-Day Nourishing Serum

See kortsuvastane seerum on ette nähtud igat tüüpi naha igapäevaseks niisutamiseks ja kaitsmiseks. See on rikastatud nisuvalguga, tugevdab naharakke, silub kortse. Looduslikud taimeekstraktid ja A-, C-, E- ja D-vitamiinid tagavad antioksüdantse kaitse.
Koostis: Aloe vera lehtede ekstrakt, puhastatud vesi, nanoklastrid (kaaliumtsitraat, kaaliumkarbonaat, ränidioksiid, puhastatud ioniseeritud vesi, magneesiumsulfaat, päevalilleõli), vetikaekstraktid, magneesium-alumosilikaat, ksantaankummi, niisutav kompleks, pantenool, allantoiin, etoksüdiglükool, karbomeer, EDTA naatriumsool, Glytsereth-26, joodpropünüülbutüülkarbamaat, diasolidinüülkarbamiid, kurgiekstrakt, Spirulina, kummeliõite, rohelise tee lehtede, greipfruudiseemnete, rosmariinilehtede ekstraktid, hüdrolüüsitud nisuvalk, polüsorbaat 20, tokoferoolatsetaat, retinüülpalmitaat, askorbiinhape, apelsini-, greipfruudi-, mandariiniõli, glütseriin, butüleenglükool, vesi, karbomeer, polüsorbaat 20, palmitoüüloligopeptiid (Palmitoyl oligopeptide), palmitoüül tetrapeptiid-7, trietanoolamiin.
Kasutamine: Kandke igal hommikul väike kogus seerumit näonahale, olles eelnevalt näo puhastanud süvapuhastamise vahuga. Kasutage koos silmaümbruse kreemiga(С7 – Eye Therapy) ja vananemisprotsesse aeglustava niisutava kreemiga (С7 – Age Defying Moisturizer).

C7 – Naha süvapuhastamise vaht
C7 – Deep Cleansing Foam
See on õrnatoimeline ja lihtsalt kasutatav näopesemisvahend, mis sobib kõikidele nahatüüpidele, kaasa arvatud probleemne ja tundlik nahk. Meigi põhjalikuks eemaldamiseks ja naha puhastamiseks piisab väikesest vahukogusest.

Koostis: puhastatud vesi, Aloe vera lehtede ekstrakt, mesi, nanoklastrid (kaaliumtsitraat, kaaliumkarbonaat, ränidioksiid, puhastatud ioniseeritud vesi, magneesiumsulfaat, päevalilleõli), naatriummetüülkokoüültauraat, detsüülglükosiid, PEG-18 glütserüülkokoaat/oleaat, tokoferoolatsetaat, joodpropünüülbutüülkarbamaat, diasolidinüülkarbamiid, polüsorbaat 20, retinüülpalmitaat, eeterlike õlide segu: sidrunhein, geraanium,  kummel, magusa kannikese lehed; glükoperoksüdaas ja laktoperoksüdaas, hüdrolüüsitud nisuvalk, hüdrolüüsitud taimne valk.

Kasutamine: Kahe-kolme dosaatorivajutusega lasta peopeasele veidi vahtu, kanda masseerivate liigutustega näole ja kaelale, pesta sooja veega maha. Kasutage hommikul ja õhtul, vajaduse korral sagedamini.

С7 – Noorendava efektiga toniseeriv mask
С7 – Rejuvenating Toning Mask

Noorendava efektiga toniseeriv mask silub ja värskendab nahka, parandab näojumet. See annab nahale tagasi pehmuse, loomuliku elastsuse, andes noore, trimmis naha tunde. mask koosneb kahest komponendist: selle koostisesse kuulub Toniseeriv aktivaator, maski valmistamise puuder ja maski pealekandmise pintsel. Toniseeriva aktivaatori ja puudri segamise teel saadakse näomask.
Toniseeriva aktivaatori koostis: puhastatud vesi, Aloe vera lehtede ekstrakt, nanoklastrid (kaaliumtsitraat, kaaliumkarbonaat, ränidioksiid, puhastatud ioniseeritud vesi, magneesiumsulfaat, päevalilleõli), dimetüülaminoetanool (DMEA), etoksüdiglükool, glütseriin, naatrium PCA, EDTA naatriumsool, pantenool, diasolidinüülkarbamiid, joodpropünüülbutüülkarbamaat, roosuhkur, sidruni, õuna, rohelise tee, greifruudi, pajukoore, tihasheina ekstraktid, polüsorbaat 20, retinüülpalmitaat, tokoferoolatsetaat, apelsini-, greipfruudi-, mandariiniõli, hüaluroonhape.

Puudri koostis: maisitärklis, albumiin, akaatsia, C-vitamiin, alfa-lipoehape.

Kasutamine: Segage väikses nõus toniseeriv aktivaator ja puuder soovitud konsistentsini, kandke mask pintsli abil näonahale, vältides silmaümbruse piirkonda, hoida maski näol umbes 30 minutit kuni selle kuivamiseni, seejärel pesta ettevaatlikult sooja veega maha. Kasutage kaks-kolm korda nädalas esimese 10 päeva kestel,  edaspidi 1–2 korda nädalas. Parimate tulemuste saavutamiseks kasutage maski koos C7 seeria muude kosmeetikatoodetega.

С7 – Silmaümbruse kreem
С7 – Eye Therapy

Innovatiivne vahend silmaümbruse naha vananemise vastu. See kreem vähendab kortsusid, takistab uute teket, kõrvaldab tursed ja silmaalused kotid. 

Koostis: puhastatud vesi, Aloe vera lehtede ekstrakt, karbomeer, ksantaankummi, niisutav kompleks, sorbitool, etoksüdiglükool, allantoiin, EDTA tetranaatriumsool, nanoklastrid (kaaliumtsitraat, kaaliumkarbonaat, ränidioksiid, puhastatud ioniseeritud vesi, magneesiumsulfaat, päevalilleõli), glütserüülstearaat ja PEG-100 stearaat, tsetüülalkohol, steariinhape, Cyclomethicone, dimetikon (Dimethicone), jojobaõli, kaprüül-kapriin-steariinhappe triglütseriidid,  E-vitamiin, joodpropünüülbutüülkarbamaat, silmarohu, kurgi, varemerohu, saialille, kummeli ekstraktid, hüaluroonhape, vesi, atsetüültetrapeptiid-5, retinüülpalmitaat, aminopropüülaskorbüülsulfaat, trietanoolamiin.

Kasutamine: Kandke laugudele igal hommikul ja õhtul, olles eelnevalt näo puhastanud süvapuhastamise vahuga. Kasutage koos vananemisprotsesse aeglustava niisutava kreemiga (С7 – Age Defying Moisturizer).

С7 – Sügavate kortsude vastane seerum
С7 – Deep Wrinkle Serum

See on ööseks nahale kantav seerum. Sügavate kortsude vastane seerum sisaldab revolutsioonilist komponenti - Argireline, uut kortsudevastast valku, mis aitab vähendada ealiste kortsude teket ning võitleb ka lauba ja silmaümbruse miimiliste kortsudega. Ja seda ilma valulike süstideta! See valutu alternatiiv “Botoxile”.

Koostis: Aloe vera lehtede ekstrakt, puhastatud vesi, nanoklastrid (kaaliumtsitraat, kaaliumkarbonaat, ränidioksiid, puhastatud ioniseeritud vesi, magneesiumsulfaat, päevalilleõli), allantoiin, pantenool, karbomeer, ksantaankummi, etoksüdiglükool, glütseriin, sorbitool, Biosaccharide Gum (Bio-1), EDTA naatriumsool,  diasolidinüülkarbamiid, purpur-siilkübara (Echinacea purpurea) ekstrakt, kurgiekstrakt, rohelise tee ekstrakt, greipfruudi ekstrakt, siidi aminohapped, hüdrolüüsitud nisuvalk, hariliku silmarohu (Euphrasia officinalis) ekstrakt, hariliku varemerohu (Symphytum officinale) ekstrakt, polüsorbaat 20, tokoferoolatsetaat, retinüülpalmitaat, askorbiinhape, apelsini-, greipfruudi-, mandariiniõli, hüaluroonhape, atsetüülheksapeptiid-8, trietanoolamiin.

Kasutamine: Kandke iga päev väike kogus seerumit näo probleemsetele piirkondadele (kortsude piirkonnas), olles eelnevalt näo puhastanud süvapuhastamise vahuga (С7 – Deep Cleansing Foam). Kasutage koos silmaümbruse kreemi (С7 – Eye Therapy) ja vananemisprotsesse aeglustava niisutava kreemiga (С7 – Age Defying Moisturizer).

С7 – Vananemisprotsesse aeglustav niisutav kreem
С7 – Age Defyind Moisturizer

Peale näo puhastust ja naha toitmist on õige aeg mõelda niisutamisele. Vananemisprotsesse aeglustav niisutav kreem – see on just see, mida Te vajate! See sisaldab taimedel põhinevat niisutavat kompleksi, tänu millele niisutab ja toidab suurepäraselt nahka, võideldes samal ajal vananemisprotsessidega.

Koostis: puhastatud vesi, Aloe vera lehtede ekstrakt, vetikate kompleks, niisutav kompleks, nanoklastrid (kaaliumtsitraat, kaaliumkarbonaat, ränidioksiid, puhastatud ioniseeritud vesi, magneesiumsulfaat, päevalilleõli), etoksüdiglükool, butüleenglükool, Biosaccharide Gum Bio-1, tsetearüülpiiritus ja Ceteareth 20, glütserüülstearaat ja polüetüleenglükool PEG-100, steariinhape, jojobaõli, skvaleen (squalane), kaprüül-kapriin-steariinhappe triglütseriidid, isodetsüülneopentanaat, dimetikon (Dimethicone), С12–15 алкил бензоаты, tokoferoolatsetaat, polüakrüülamiid ja С13–14 isoparafiinid, Laureth-7, joodpropünüülbutüülkarbamaat, diasolidinüülkarbamiid, purpur-siilkübara (Echinacea purpurea) ekstrakt, greipfruudi seemnete,  rohelise tee, rosmariini ekstraktid, nisuvalk, hüaluroonhape, glütseriin, karbomeer, polüsorbaat 20, palmitoololigopeptiid, palmitooltetrapeptiid-7, apelsini-, greipfruudi-, mandariiniõli. 

Kasutamine: Kasutage vastavalt naha niisutamise vajadusele, kandes puhtale nahale väikese koguse kreemi hommikul ja/või õhtul.
DUŠI- JA VANNIGEEL

Flanaganide nanoklastritega
240 ml

Bath and Shower Gel

with Flanagan Microclusters
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See on spetsiaalne looduslik, taimeekstrakte, Aloe verat ja Flanaganide nanoklastreid sisaldav puhastav ja tselluliidivastane vahend, mille abiga nahk nooreneb ja näeb parem välja. Tugevdab ja toniseerib nahka. Geel on värske sidruni, greibi ja magusa apelsini lõhnaga.

Koostis: Aloe vera geel, puhastatud vesi, polüetüleenglükooli sorbitanlauraat (PEG 80), naatriumsulfaat, polüetüleenglükooli distearaat (PEG 12), kokamido-propüülhüdroksüsultaiin, salvei, hüdrolüüsitud nisuvalk, Germal II Plus (diasolidinüülkarbamiid, joodpropünüülbutüülkarbamaat), naatriumstearaat, piparmündi, hobukastani, Ruscus ponticus’e, tüümiani ja Aasia vesinaba (Centella asiatica) ekstraktid, Flanaganide nanoklastrid (ränidioksiid, magneesiumsulfaat, potas), sidruniõli, magusa apelsini õli, greibiõli.

Kasutamine: kasutada vanni või dušši võtmise ajal, kandes vahetult kehale või pesukäsnale. Peale geeli kasutamist soovitatakse kanda alles niiskele nahale Kehaemulsiooni.

Vastunäidustused: pole ilmnenud.

KEHA PINGULDAV EMULSIOON NUTRAFIRM

nanoklastritega

240 ml

NutraFirm with NanoClusters
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Body Firming Lotion

Emulsioon NutraFirm – see on tõeline avastus kehahoolduse vallas, mis efektiivselt niisutab, toniseerib ja silub nahka, hoides ära tselluliidi teket.

Selle koostises on sellised uusima tehnoloogia abil saadud komponendid, nagu nanoklastrid ja Actifirm. Taimeekstraktid toidavad õrnalt nahka, andes sellele jõudu ja eksootiliste tsitruseliste ja mango aroomi.

Emulsioon on suurepärane täiendus dušigeelile NutraFirm. Emulsiooni regulaarne kasutamine soodustab rakkude ainevahetusprotsesside aktiviseerumist, nende hapnikuga rikastamist, ainevahetusjääkide ja vee väljutamist.
Toodetakse: kreemina (tuubis 240 ml).
Koostis: Stabiliseeritud Aloe vera geel, aasia vesinaba (Centella asiatica) ekstrakt, purpur-siilkübara (Echinacea purpurea) ekstrakt, Cyclomethicone, glütserüülstearaat,  polüetüleenglükooli stearaat (PEG-100), glütseriin, magusa mandli õli, saflooriõli, kaprüülhappe triglütseriidid, tsetearüülalkohol, Ceteareth 20, sorbitool, tsetüülakohol, Dimethicone, nanoklastrid (kaaliumtsitraat, kaaliumkarbonaat, ränidioksiid, puhastatud ioniseeritud vesi, magneesiumsulfaat, taimeõli), hüaluroonhape, glükoosaminoglükaanide hüdrolüsaat, luuderohu, hariliku hobukastani viljade, guaraana (Paullinia Cupana), põldosja ekstraktid, A-vitamiin, E-vitamiin, allantoiin, ksantaankummi, karbomeer, trietanoolamiin, diasolidinüülkarbamiid, joodpropünüülbutüülkarbamaat, EDTA tetranaatriumsool, mango- ja apelsini aroomiained.

Kasutamine: hõõruge Keha pinguldav emulsioon NutraFirm duši- või vannijärgselt veidi niiskele nahale ja laske pisut kuivada. Efektiivsema tulemuse saamiseks kasutage pesemisel Niisutavat dušigeeli NutraFirm.

MIKROBRAIT 

hambapulber
100 g
MicroBrite with Microhydrin
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Hambapulber Mikrobrait – see on uus saavutus hammaste hoolduse valdkonnas. See on maailma esimene antioksüdantsete omadustega hambapulber.
Mikrobrait on välja töötatud suurepärase tehnoloogia järgi, mis on kasutusel firma Royal Body Care mikrohüdriini saamiseks. See nii puhastab kui ka valgendab hambaid. See sisaldab selliseid suukoopa ja igemete head tervist tagavaid aktiivseid komponente, nagu ksüliit ja Aloe vera. Hambapulber Mikrobrait aitab kaasa dentiini ja luukudede tugevnemisele. Omab profülaktilist toimet kaariese ja paradontoosi vastu. See uus täiuslik toode kingib Teile särava naeratuse. 
Mikrohüdriin – see on võimas, ülipeentest osakestest, mis on võimelised lõhustama vabu radikaale, koosnev antioksüdant. Eraldades negatiivselt laetud elektrone, loob ta suukoopas aluselise keskkonna ja neutraliseerib happed, ennetades sellega hambakivi teket.  
Ksüliit on taimedest, puu- ja juurviljadest toodetud naturaalne sahhariid. See vähendab vedelike pindpinevust suus ja takistab hambakatu moodustumist. 
Aloe vera mõjub hästi nahale ja soodustab igemete tervendamist. 
Koostis: kaltsiumkarbonaat, naatriumbikarbonaat, magneesiumkarbonaat, mikrohüdriin, ksüliit, vesinikuga rikastatud ränimuld, kaaliumfosfaat, piparmündiõli, glütsiin, quillaja – Panama seebipuu (Quillaja saponaria), aaloemanna, naatriumalginaat, mentool, kaaliumbensoaat.
Kasutamine: parima tulemuse saavutamiseks on vaja hammaste pesemisel kasutada puhastatud vett. 
Vastunäidustused: ei ole ilmnenud.

MULTIAKTIIVNE NIISUTAV NÄOKREEM

57 g
Multi-active Moisturizer
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Multiaktiivne niisutav, päikesekaitsevahenditega kreem on mõeldud kuivale, dehüdratiseerunud ja tundlikule nahale. Kreemi paljusid komponente sisaldav koostis tagab naha niisutamise, muudab selle elastseks, stimuleerib rakkude kasvu ja uuenemist, kaitseb ka kortsude tekke ja niiskuse kao eest. Sisaldab antioksüdante, mis aitavad hoida naha tervist ja noorust. Kaitseb nahka UV-kiirguse kahjuliku toime eest.

Koostis: puhastatud vesi, Aloe vera geel, riisikliide õli, sorbiit, glütserüülstearaat SE, Dimethicone, tsetearüülpiiritus, skvaleen (squalane), kaprüülhappe triglütseriid, polüakrüülamiid, C13-14 isoparafiin, lauraat-7, jojoba õli, oliiviõli, kiivi viljade, viinamarja , rohelise tee ekstrakt, kaerakliide ekstrakt, E-vitamiin, A-vitamiin, biosaccaride gum bio-1, naatriumhüaluronaat, glükoosaminoglükaanid, askorbüülglükosamiin, allantoiin, greibi, apelsini, kibuvitsa, ilang-ilangi, hariliku kikkaputke eeterlikud õlid, diasolidinüülkarbamiid, joodpropünüülbutüülkarbamaat, eraldatud lükopeen.
Kasutamine: kandke päeval ja õhtul väike kogus kreemi puhtale näo-, kaela- ja dekolteepiirkonna nahale. Võib kasutada ka habemeajamisjärgse kreemina.

Vastunäidustused: pole ilmnenud.

NAHKA TERVENDAV AEROSOOL

240 ml
Skin Therapy Mist
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Nahka tervendav aerosool – see on unikaalne toniseeriv vahend kõikidele mahatüüpidele. Muudab naha elastseks, toniseerib, eemaldab epidermise sarvkihi mikroosakesi, silub ja toidab nahka. Hoolikalt valitud tervendava aerosooli koostis tagab kompleksse toime nahale, tervendades seda ja parandades naha väljanägemist.

Koostis: puhastatud vesi, Aloe vera geel, polüsorbaat 20, viinamarja, sidruni, ananassi, kannatuslille (passifloora), punavetika (Ahnfeltia consinna), lakkvaabiku (Ganoderma lucidum) seene, piparmündi, saialille ekstraktid, sojaubade valk, sorbitool, Germal II Plus (diasolidinüülkarbamiid, joodpropünüül-butüülkarbamaat), mandariini- ja nelgiõli.
Kasutamine: peale Royal Botanica seeria puhastusvahendi kasutamist kandke aerosooli näole ja kaelale, hõõruge pehme salvräti või vatiga ning kandke aerosool veel korda peale ja jätke see nahale. Seejärel kandke nahale Cellution-C või Niisutavat kreemi. Võib kasutada igal ajal, värskendamaks dekoratiivkosmeetikat või naha toonuse tõstmiseks. Mehed võivad kasutada aerosooli naha pehmendamiseks ja toitmiseks pärast habemeajamist.

NIISUTAV DUŠIGEEL NUTRAFIRM

240 ml

NutraFirm
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Moisturizing body wash

Niisutab ja puhastab nahka. Sisaldab taimeekstrakte ja aaloed.

Tänu taimeekstraktidele geel toniseerib, niisutab, puhastab poore ja silub nahka, hoiab ära tselluliidi teket. Taimeekstraktid pehmendavad ja siluvad nahka, küllastades seda eksootiliste tsitruseliste ja mango jõu ja aroomiga.

Koostis: Stabiliseeritud Aloe vera geel, naatriummetüükokoüültauraat, kokamido-propüülbetaiin, polüetüleenglükooli glütserüüloleaat-kokoaat (PEG-18), glütseriin, polüetüleenglükooli metüülglükoos-dioleaat (PEG-120), pantenool, nanoklastrid (kaaliumtsitraat, kaaliumkarbonaat, ränidioksiid, puhastatud ioniseeritud vesi, magneesiumsulfaat, päevalilleõli), luuderohu ekstrakt, hariliku hobukastani viljade ekstrakt, kummeliekstrakt, saialilleekstrakt, arnikaekstrakt, tokoferoolatsetaat (E-vitamiin), polyguaternium-10, naatriumkloriid, diasolidinüülkarbamiid, joodpropünüülbutüülkarbamaat, EDTA tetranaatriumsool, mango- ja apelsini aroomiained.

Kasutamine: Kandke geel pesukäsnale, peopesale või harjale ja hõõruge hoolikalt nahale. Seejärel kandke peale pinguldav emulsioon NutraFirm. Võib kasutada ka vannivahuna. Selleks valage osa geeli vette ja segage.
NIISUTAV KREEM

kombineeritud ja rasvasele näonahale

57 g
Moisture Balance
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Nahka tasakaalustatult niisutav, päikesekaitsevahenditega kreem. Kombineeritud ja rasvane nahk vajavad niisutamist ja kaitset. 

Niisutav kreem, kasutatuna koos näopuhastusvahendiga, Nahka tervendava aerosooliga ning Cellution-C-ga – on parim viis veatult kauni naha saavutamiseks.

Kreem niisutab, toidab ja kaitseb nahka suurepäraselt, aitab kaasa selle tervenemisele ja regeneratsioonile, parandab naha struktuuri, kaitsev UV-kiirguse kahjuliku mõju eest.

Koostis: Stabiliseeritud Aloe vera geel, aasia vesinaba (Centella asiatica) ekstrakt, purpur-siilkübara (Echinacea purpurea) ekstrakt, glütserüülstearaat,  polüetüleenglükooli stearaat (PEG-100), Dimethicone, C12-15 alküülbensoaat, sorbitool, glütserüülstearaat SE, glütseriin, kaprüül- ja kapriinhappe triglütseriidid, takjajuure ekstrakt, E-vitamiin (alfa-tokoferool), A-vitamiin (retinüülpalmitaat), hüaluroonhape, kollageen, glükoosaminoglükaanide hüdrolüsaat, pantenool, allantoiin, biosaccaride gum, seesamiõli, riisikliide õli, malabari sidrunheina (Cymbopogon flexuosus), geraaniumi, muskaatsalvei, kummeli ja kannikeselehtede eeterlikud õlid, ksantaankummi, karbomeer, trietanoolamiin, diasolidinüülkarbamiid, joodpropünüülbutüülkarbamaat.

Kasutamine: kandke päeval ja õhtul väike kogus kreemi puhtale näo-, kaela- ja dekolteepiirkonna nahale. Võib kasutada ka habemeajamisjärgse kreemina. Parim efekt saavutatakse koostoimes teiste Royal Botanica toodetega: näopuhastusvahendiga, Tervendava aerosooli ja  Cellution-C-ga. Nahk muutub terveks ja kauniks.

Vastunäidustused: pole ilmnenud.

PUHASTAV NÄOGEEL

nanoklastritega
150 ml
Purifying face wash with NanoClusters
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Puhastab nahka põhjalikult, värskendades seda. Sobib kõikidele nahatüüpidele. Puhastav geel moodustab kerge seebise vahu, mis võimaldab vaevata eemaldada mustuse ja dekoratiivkosmeetika. Geel on värskendava efektiga, hoiab naha vee-ja soolade tasakaalu, hoides ära selle kuivamise, silub naha ealisi muutusi. Sisaldab taimseid komponente, mis aitavad nahka niisutada ning nanoklastreid, mis tagavad kaitse vabade radikaalide eest.

Aaloe geel – toimib rahustavalt, põletikuvastaselt, parandab haavu, stimuleerib naha regeneratsiooniprotsesse.

E-vitamiin – tähtsaim rasvlahustuv antioksüdant, kaitseb nahka enneaegse vananemise eest.
Mesi – on üldtugevdava ja noorendava toimega, varustab nahka kõikide vajalike toitainetega, aidates säilitada elastsust ja prinkust. Kaotab põletiku ja nahaärrituse.

Eeterlikud õlid, mis kuuluvad geeli koostisesse, on tugevate antiseptiliste, põletikuvastaste ja haavuparandavate omadustega ja neid kasutatakse laialdaselt rasusele probleemsele nahale mõeldud kosmeetikatoodetes.

Koostis: Deioniseeritud vesi, Aloe vera geel, naatriummetüülkokoüültauraat, detsüülglükosiid, polüsorbaat-20, mesi, hüdrolüüsitud nisuvalk, tokoferoolatsetaat, retinüülpalmitaat, nanoklastrid (kaaliumtsitraat, kaaliumkarbonaat, ränidioksiid, puhastatud ioniseeritud vesi, magneesiumsulfaat, safloori ja/või päevalilleõli), glükoosoksüdaas, laktoperoksidaas, hüdrolüüsitud taimne valk, asuleen, sidrunheina, geraaniumi, muskaatsalvei, kummeli, kannikese lehtede eeterlikud õlid, diasolidinüülkarbamiid, joodpropünüülbutüülkarbamaat.

Väljalaske vorm: geel (dosaatoriga pudelike 150 ml)

Ei sisalda: naatriumlaurüülsulfaati
 

Kasutamine: vajutage dosaatrorile ja kandke geel kergelt masseerides niiskete peopesadega näole ja kaelale, 

peske sooja veega maha. Kasutage seejärel Nahka tervendavat aerosooli. Kasutussagedus sõltub nahatüübist - kuiva, tundliku naha korral 1–2 korda nädalas, rasuse naha korral sagedamini.


Vastunäidustused: pole ilmnenud.

TSITRUSE-MÜNDI PALSAM NANOKLASTRITEGA

237 ml
Citrus Mint Conditionert with NanoClusters
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Kõrgefektiivne palsam sisaldab nanoklastreid ja unikaalseid taimseid komponente, mis taastavad juuste struktuuri ja hoiavad ära nende kahjustamise. Nanoklastrid tugevdavad kõikide koostissesse kuuluvate komponentide ravitoimet, aitavad kõiki toitaineid kiiremini juuksejuurteni viia ja paremini omastada. Nanoklastrite koostises olev räni suurendab keratiini ja kollageeni sünteesi, mistõttu paraneb juuste struktuur. (Räni vähesus muutub juuksed hapraks ja katkevaks, suureneb kiilaks jäämise oht.) Tänu palsami võimele tungida sügavale juuksestruktuuri on see eriti kasulik kuivadele, katkevatele ja kahjustatud juustele, aga ka kõikidele teistele juustetüüpidele. Palsam stimuleerib ainevahetusprotsesse peanahas ja soodustab naharakkude uuenemist. Selle eriline koostis annab juustele sära ja tervist, kergendab kammimist. 

Koostis: deioniseeritud vesi, steardimoonium, hüdrolüüsitud nisuvalk, Aloe vera geel, tsetüülalkohol, glütseriin, polüetüleenglükooli stearaat (PEG-100) ja glütserüülstearaat, hüdrolüüsitud valk ja oligosahhariidid, Spirulina, pruunvetika (Macrocystis purifera) ekstrakt, apelsiniõli, nanoklastrid (kaaliumtsitraat, kaaliumkarbonaat, ränidioksiid, puhastatud ioniseeritud vesi, magneesiumsulfaat, päevalilleõli), sidruniõli, viinamarjaseemnete, kummeli, rosmariini ekstraktid, piparmündiõli, polyquaternium 10, klorofülli vasekompleks, diasolidinüülkarbamiid, joodpropünüülbutüülkarbamaat, mandariini- ja nelgiõli.

Kasutamine: peale Royal Botanica Tsitruse-mündi šampooni kasutamist kandke väike kogus palsamit juustele, hõõruge hoolikalt juustesse , jätke 1–2 minutiks ja loputage. 

Vastunäidustused: pole ilmnenud.
TSITRUSE-MÜNDI ŠAMPOON NANOKLASTRITEGA

356 ml
Citrus Mint Shampoo with NanoClusters







5151

Kõikidele juuksetüüpidele sobiv tsitruse-mündi šampoon puhastab õrnalt ja efektiivselt, eemaldab rasva ja soengu fikseerimise vahendite jäägid, samal ajal juukseid toites ja tugevdades. Šampooni koostisesse kuuluvad nanoklastrid ja unikaalsed taimsed komponendid, mis annavad juustele kauni sära ja lisavad kohevust. Nanoklastritega tsitruse-mündi šampoon kaitseb juukseid juuksevärvide, termilise ja keemilise loki kahjuliku mõju eest. Nanoklastrid tugevdavad kõikide koostissesse kuuluvate komponentide ravitoimet, aitavad kõiki toitaineid kiiremini juuksejuurteni viia ja paremini omastada. Nanoklastrite koostises olev räni suurendab keratiini ja kollageeni sünteesi, mistõttu paraneb juuste struktuur. (Räni vähesuse korral muutuvad juuksed hapraks ja katkevaks, suureneb kiilaks jäämise oht.)

Šampoon tugevdab ja parandab mitte ainuüksi juuste, vaid ka peanaha seisundit. Juuksed muutuvad kauniks ja omandavad hoolitsetud välimuse.

Koostis: deioniseeritud vesi, detsüülglükosiid, kokamidopropüül betaiin, glütseriin, polüetüleenglükooli glütserüülkokoaat (PEG 18), Aloe vera geel, juuste keratiini aminohapped, polyquaternium 10, Spirulina, PEG-150 distearaat, pruunvetika (Macrocystis purifera) ekstrakt, nanoklastrid (kaaliumtsitraat, kaaliumkarbonaat, ränidioksiid, puhastatud ioniseeritud vesi, magneesiumsulfaat, päevalilleõli), musta leedri mahl, apelsiniõli, nõgeseekstrakt, piparmündiõli, klorofülliini vasekompleks, sidrunhape, teekummeli (Chamomilla recutita) ekstrakt, DMDM hüdantoiin (Hydantoin).

Kasutamine: kandke šampoon märgadele juustele, ajage masseerivate liigutustega vahule, loputage ja korrake veel kord. Seejärel kasutage Royal Botanica Tsitruse-mündi palsamit.

Vastunäidustused: pole ilmnenud.
VANNISOOL MIKROHÜDRIINIGA
624 g

Bath Salts with Microhydrin
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Vannisool muudab vee värskeks ja pehmeks. Surnumere soolade ja mikrohüdriini tervendavad omadused soodustavad kortsude vähenemist, pigmendilaikude kadumist. Soola kasutamisel avanevad poorid, mis aitab kõikidel komponentidel tungida naha sügavatesse kihtidesse ja kiirendab toksiinide ja jääkainete väljutamist. Sool puhastab ja pehmendab nahka, muudab selle elastseks ja sametiseks. Takistab tselluliidi teket, kuna stimuleerib vereringet ja lümfivoolu. Eeterlikud õlid annavad soolale peene aroomi, mõjuvad soodsalt psüühilisele tervisele ja emotsionaalsele seisundile, soodustavad lihaste lõdvestamist, vähendavad valu. Eeterlikud õlid mõjuvad ka antiseptiliselt ja põletikuvastaselt.

Koostis: naatriumkarbonaat, naatriumkloriid (meresoolast ja Surnumere sooladest), mikrohüdriin, askorbiinhape (C-vitamiin), Cyclomethicone, greibi, mandariini, lavendli eeterlikud õlid.

Toodetakse: soolana (purgis 624 g).
Kasutamine: puistata 1-2 mõõtelusikatäit veega täidetud vanni, segada. Soovi korral lisada vanni 6–12 tilka lemmikaroomiõli.

Vannisoola võib kasutada naha koorimisvahendina vesi- või rasvalusel. Kanda ringliigutustega nahale, seejärel maha pesta. 

Soola kasutamine on efektiivne artriitide ja artrooside korral. Nendel puhkudel soovitatakse mähkida liigese ümber soojas soolalahuses niisutatud kangatükk.

ÕRNATOIMELINE PUHASTUSPIIM

240 ml

Gentle Cleasing Milk
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Õrn aromaatne puhastuspiim kuivale, dehüdratiseeritud või tundlikule nahale on valmistatud parimaist looduslikest koostisainetest. Sisaldab magusa mandli valku, asuleeni ja viinamarjaseemnete õli. See tagab sügava puhastuse ja kõrvaldab õrnalt mustuse ja dekoratiivkosmeetika; seda võib kasutada ka habemeajamisjärgse pehmendava näoveena. Puhastuspiima kasutamine aitab hoida normaalset niiskuse hulka nahas, säilitades naha loomulikku kaitsekilet. Puhastuspiim toidab aktiivselt nahka, muudab selle elastseks ja pringiks. Takistab naha enneaegset vananemist.

Koostis: puhastatud vesi, Aloe vera geel, viinamarjaseemnete õli, saflooriõli, tsetearüülalkohol, sorbitool, glütseriinstearaat, porgandi ekstrakt, Dimethicone, E-vitamiin (tokoferoolatsetaat), stearüülalkohol, hüdrolüüsunud magusa mandli valk, avokaado õli, A-vitamiin (retinüülpalmitaat), saialille ekstrakt, glükoos, amino-metüülpropanool, glükoosoksidaas, Germal II Plus (diasolidinüülkarbamiid, joodpropünüülbutüülkarbamaat), ksantaankummi, asuleen, nelgi-, sandlipuu-, mandariini-, kummeliõlid, karbomeer, laktoperoksüdaas.
Kasutamine: vajutage 1 või 2 korda dosaatorile, kandke puhastuspiim niiskete peopesadega, nahka kergelt masseerides näole ja kaelale, seejärel eemaldage pehme salvräti abil või peske veega maha. Seejärel kanda nahale Nahka tervendav aerosool. Kasutada päeval ja õhtul.
Vastunäidustused: pole ilmnenud.

KODUHOOLDUSVAHENDID

Frotee-puhastuslapp

Knitted cloth

Mini-komplekt
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Maksi-komplekt 
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Frotee-puhastuslapp võib tänu oma struktuurile koguda kokku suure hulga mustust ja tolmu, seepärast on see ette nähtud rasvaplekkide, lubjasetete kõrvaldamiseks ja tugevasti määrdunud pindade puhastamiseks. Kuivalt eemaldab lapp tolmu ja mustuse staatilise elektri abil. Niiske, puhta (ilma mingite pesemisvahenditeta) veega niisutatud lapp puhastab hästi pindu vanast mustusest ja rasvast tänu mikrokiudude kapillaarsetele omadustele.

Frotee-puhastuslappi soovitatakse pesta eraldi, sest lapi struktuur tõmbab ligi pesumasinas olevaid teisi mustuseosakesi. Lapi pesemisel pidage kinni järgmistest juhistest:

· peske pesumasinas temperatuuril alla 30°C;

· kuivatage trumlis temperatuuril alla 30°C;

· ärge kasutage antistaatilist pesuloputusvahendit, kuna see takistab staatilise elektri teket kanga kiududel;

· ärge kasutage kloori sisaldavaid või valgendavaid vahendeid;

· kasutage keskkonnale ohutut pesupulbrit.

Frotee-puhastuslapp on komplekteeritud: mini-komplekt – 2 tk. ja maksikomplektina – 4 tk.
Koostis: 70% polüestrit, 30% polüamiidi.

Materjal: Ultramikrofiiber.

Mõõtmed: 32x32 cm.
Optika puhastuslapp
Optical cloth
Mini-komplekt
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Maksi-komplekt 
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Ultramikrofiiberkangast optika puhastuslapp sobib ideaalselt tolmu ja kõiksugu muu mustuse eemaldamiseks prillidelt, arvutiekraanidelt, CD-lt, foto- ja videokaamerate objektiividelt ja teistelt optikaseadmetelt. Optika puhastuslapp on komplekteeritud mini-komplektina – 2 tk. ja maksikomplektina – 3 tk. 
Koostis: 50% polüestrit, 50% polüamiidi.

Materjal: Ultramikrofiiber.

Mõõtmed: 16x16 cm.
Universaalne puhastuslapp

Woven cloth

Mini-komplekt
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Maksi-komplekt 
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Universaalne puhastuslapp on ette nähtud igasuguste pindade puhastamiseks. Kuivalt eemaldab lapp tolmu ja mustuse staatilise elektri abil. Niiske, puhta veega (ilma mingite pesemisvahenditeta) niisutatud lapp puhastab pindu hästi mustusest tänu mikrokiudude kapillaarsetele omadustele. lapp ei jäta ebemeid, mis võimaldab seda kasutada peeglite, akende ja teiste läikivate ja poleeritud pindade puhastamiseks.

Ultramikrofiiber, millest lapp on valmistatud, omab võimet puhastada siledaid pindu, jätmata seejuures pesemisviirge.

Lapi pesemisel kasutage samu juhiseid, nagu frotee-puhastuslapi pesemisel. Värvilisi lappe pestes kasutage värvilisele pesule mõeldud pesupulbrit, vastasel korral võivad lapid pleekida. Peale esimesi pesukordi võib lappe pesta koos muu pesuga. Universaalne puhastuslapp on komplekteeritud: mini-komplekt – 2 tk. ja maksikomplektina – 4 tk.
Koostis: 50% polüestrit, 50% polüamiidi.

Materjal: Ultramikrofiiber.

Mõõtmed: 32x32 cm.
MUUD TOOTED

Dušifilter Rainshow CQ-1000
9635

Vahetusmoodul dušifiltrile Rainshow
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Dušifilter Rainshow CQ-1000 eemaldab veest vaba kloori 90 ja enama protsendi ulatuses, mis aitab hoida teie naha ja juuste tervist ja nooruslikkust. Kloori sisaldus väheneb tänu patenteeritud sorbendi KDF 55 kasutamisele, mis on efektiivsema toime saavutamiseks eriliselt töödeldud.

Omadused

· Eritehnoloogia abil saadud kristalliline kvarts alandab vee pindpinevust.

· Spetsiaalsete dušiotsikute kasutamisel tagatakse optimaalne veevool, mis toob kaasa vee ja energia kokkuhoiu.

· Filter CQ-1000 on välja töötatud spetsiaalselt pika tööea tagamiseks erinevate veevarustuse tingimuste korral.

· Võrk tahkete lisandite kinnipidamiseks aitab kaasa vahetatava filtreerimismooduli tööea pikendamisele.
Filtreerivad keskkonnad

Sorbent KDF 55

Filtris Rainshow CQ-1000 kasutatakse 15 untsi (466 g) sorbenti KDF, mis kujutab endast filtri mittetoksilist granuleeritud keskkonda. Kloori sisaldava vee läbivoolamisel filtripadrunist tekitavad KDF-s sisalduvad vask ja tsink galvaanilise ehk elektrolüütilise reaktsiooni, mille tulemusena 2 klooriiooni ühinevad tsingiiooniga ja moodustavad tsinkkloriidi. Sorbendi toimel muutub kloor lihtelemendist keeruliseks ühendiks ja uhutakse filtrist välja.

Kristalliline kvarts

Filter Rainshow CQ-1000 on unikaalne selle poolest, et selles kasutatakse eritehnoloogiaga töödeldud puhast kvartsi, mis parandab vee kvaliteeti selle pindpinevuse vähendamise teel. See soodustab vahu teket seebi ja šampooni kasutamisel. Naturaalsed kristallid tuuakse kohale vahetult Põhja-Ameerika energiarikastest kristallilistest maakidest. Kristallide puhastamiseks kasutatakse spetsiaalselt filtreeritud vett, maksimaalse puhtuse saavutamiseks kuivatatakse kristallid päikese käes.

Kasutamistingimused:

Filter Rainshow CQ-1000 on mõeldud kasutamiseks üksnes joogiveesüsteemides. Vältige külmumist. Sorbendi efektiivsus väheneb kõrge rauasisaldusega ja vee puhastamiseks erinevate keemiliste ainete, näiteks polüfosfaatide, kasutamise korral munitsipaalse veevarustuse süsteemides.
Spetsifikatsioon: mõõdud 7,62x12,1 cm, kaal 567 g, kloori eemaldamisprotsent 90% ja enam, korpus plastikust, maksimaalne rõhk 7 kg/cm2, maksimaalne veetemperatuur 49 °C, minimaalne –5 °C.

Filter Puhas vesi

Valge 9655

Kroomitud 9656
Vahetusmoodul filtrile Puhas vesi
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Filter Puhas vesi on ette nähtud veevärgivee desinfitseerimiseks ja puhastamiseks lubjalisandeist, kemikaalidest, pestitsiididest, toksilistest keemilistest ainetest. Tänu filtri toimele muutub vesi joogikõlbulikuks ja seda võib kasutada kulinaarias, küpsetamisel, kohvi, tee, jää ja igasuguste jookide valmistamiseks.

Filter Puhas vesi on varustatud kahekordse filterpadruniga ja pH-stabilisaatoriga vee näitajate parandamiseks ning kujutab endast mitmetasandilist puhastussüsteemi. Kõigepealt läbib vesi filtri metallvõrgu, mis on mõeldud eriti suurte osakeste (liiva, rooste) kinnipidamiseks, edasi tungib vesi läbi filterbloki pooridest, kus puhastub pestitsiididest, rasketest metallidest, toksilistest orgaanilistest ainetest, ohtlikest haigustekitajaist ja kloori kantserogeensetest ühenditest. Teise filterpadruni tööpõhimõte põhineb kontakttehnoloogia kasutamisel. Vesi läbib jodeeritud vaiku, mis on võimeline inaktiveerida järelejäänud viirusi ja kinni püüdma kõige peenemaid kahjulikke lisandeid. Edasi järgneb absorbtsiooni etapp, kus veest eraldatakse jood. Veel üks söefilter kõrvaldab toksiliste ja kõrvalproduktide jäljed.

Filtrit on mugav kasutada, seda on kerge paigaldada vahetult veekraanile ning see ei nõua spetsiaalset veevarustussüsteemiga ühendamist.

Filtrile Puhas vesi pakutakse eraldi 2 vahetusmoodulit (filterpadrunit), mille desinfitseerimisvõime on 5550 l.

Filterpadruni tööiga sõltub kohaliku veevarustussüsteemi vee puhtusest.

Spetsifikatsioon: töötemperatuur 4,4 kuni 320 °C, lähtevee näitaja 6–9 pH, rõhk 5 kg/cm2, voolukiirus 1,891 l/min, filterpadruni IR-10 desinfitseerimisvõime – 5550 l.

Neutroonik MG-03

91744

Neutroonik MG-04
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Kui elektromagnetkiirguse võiks muuta nähtavaks ja näidata, kuidas see läbistab organismi igat rakku ja muudavad kõikide organite ja organisüsteemide funktsionaalset seisundit, siis kaasaegsete ametiasutuste ja kontorite töötajad oleksid šokeeritud ja keelduksid töö käimast. Inimese organismil on loomulik elektromagnetväli. Välismõjud tekitavad võnkumiste sarnasuse korral kutsuvad esile häireid või organismi bioloogilise aktiivsuse resonantsist tulenevat ebasoovitavat suurenemist. See toob kaasa organite funktsionaalseid häireid, pikaajalisel mõjumisel aga patoloogia. Ja on olemas piir, mille ületamisel muutuvad purustused organismis pöördumatuteks.

Uurimused on näidanud, et pidevaid arvutikasutajaid iseloomustavad väsimus, ärrituvus, peavalu, mälu halvenemine, reproduktiivse sfääri probleemid, peaaju defektid vastsündinutel, nurisünnituse riski  suurenemine 80%-ni, onkoloogiliste haiguste riski suurenemine 10–15 korda, kilpnäärme suurenemine jne.

Mobiiltelefonid mõjuvad peaajule hävitavalt. Kõrva äärde toodud mobiiltelefonist kiirgavad elektromagnetlained tekitavad inimese organismi kesknärvisüsteemi neuronites resonantsi, mis suurendab mitmekordselt stressi. Telefoni omanik, kasutades seda, on pidevalt suures pinges. Tema ajurakud surevad palju kordi kiiremini kui neil, kes ei kasuta mobiiltelefoni. Siit mälu halvenemine ja õppimisvõime langus, sagedased peavalud, pearinglus, aga ka kontsentratsioonihäired.

Mida siis teha üha kasvava hulga kiirgavate seadmetega, mis suurendavad elektromagnetilise energia üldist tihedust? Kui teaduslikes uurimustes on tõestatud kiirguse negatiivne mõju organismi reproduktiivsetele funktsioonidele, siis kunagi saabub tervise järsu halvenemise ja kaasasündinud patoloogiaga laste arvu suurenemise periood.

Keegi ei suuda täpselt ette ennustada inimese mõtlematu mugavusetaotluse kaugemaid tagajärgi – seepärast on vaja lahendada elektromagnetilise saaste probleem. Vene teadlaste loodud neutroonik on selle probleemi lahenduseks. Selle kasutamine on inimese elukeskkonna harmoniseerimise üks tähtsamaid suundi.

Neutroonik kujutab enesest spetsiaalset antenni, mõõtmetega 30x30x0,6 mm. Antenni kristallvõrel on kristallile omane elektromagnetilise energia neelamise ja muundamise võime. Neutrooniku väljatöötajate kollektiiv on tõstatanud ülesande muundada teleri, arvuti , mobiil- ja raadiotelefoni kiirgusi selliselt, et elektroonikaseadmete algseid karakteristikuid halvendamata kaotada kiirguste inimorganismi kahjustav mõju.

Kiirgustekitaja ergastab antenni ja see loob omaenese välja, mis avaldades vastasmõju kiirgaja väljale, muundab kiirgusspektri inimesele ohutuks.

Neutroonik alandab inimese organismile mõjuva elektromagnetilise koormuse ohutu tasemeni. Esimestel tundidel peale paigaldamist vähendab see elektromagnetvälja ligikaudu 2 korda (monitori kauguse osas) või 4 korda (pindalalt). Järgneva 7–10 ööpäeva kestel jätkab see väli vähenemist mittetajutava tasemeni, isegi juhul, kui kiirgaja ei tööta pidevalt.

Sanitaar-epidemioloogiateenistuse andmetel vähendab Neutroonik personaalarvuti madalasagedusliku röntgenikiirguse doosi loodusliku radioaktiivse foonini.

Neutrooniku kasutamisel ei ületa organismile mõjuv kiirguskoormus pataloogia piiri ja 2–3 tundi peale töö lõpetamist taastub inimese organism negatiivsete jääknähtudeta, mis vastab normaalsele, kiirgusallikateta töörežiimile.

Neutrooniku kinnitamise koht vastab selle poolt loodava välja suunale.

Paigutage Neutroonik tasasele (kumerusteta) pinnale, järgides “ülemise–alumise” asendit. Mobiiltelefonile kinnitatakse Neutroonik telefoni tagaseinale katte all. Katte puudumise korral – akumulaatori kohale või sellest allapoole.

Vajaliku koha puudumisel arvuti ja teleri monitori korpusel kinnitatakse Neutroonik ekraani alumisse vasakusse nurka.

Kui te olete Neutrooniku külge liiminud, siis seda ei tohi lahti rebida ja teise kohta üle viia. See rikub tema struktuuri ja toob kaasa kaitseomaduste kaotamise.

Spetsifikatsioon:

Kaitseks mobiilsete sidevahendite ja mikrolaineahjude kiirguse vastu on mõeldud mudel MG-03.
Kaitseks telerite ja personaalarvutite kiirguse vastu kasutatakse mudelit MG-04.
Liigesekomfort

Hoia liikumisvabadust!

Joint Comfort








Liigesekomfort

Täiendav toit liigeste tervise ja taastamise jaoks!

Need, kel aastaid kaugelt üle kahekümne, hakkavad peale palju aastaid kestnud liigeste “heaolu”, tajuma mõningat ebamugavustunnet.  

Liigesevedelik pakseneb, seda tekib vähem, luud hakkavad “hõõrduma” üksteise vastu. Peale 40 kogeb enamik inimesi üht või teist laadi liigeseprobleeme. Muutmaks Teie elu mugavaks, on meie firma ühendanud kõhrele, liigesevedelikule ja luudele vajalikud toitvad komponendid üheks kasutamisel mugavaks toidulisandiks nimetusega “Liigesekomfort”.

Kuninglik liigeste toitmine ja kaitse ühes kapslis

Kondroitiinsulfaat – see on unikaalne mükoplüsahhariid, mis sisaldab kõiki organismile kõhre loomulikuks taastamiseks vajalikke komponente. See on kõhrkoe peamiseks struktuurimoodustavaks komponendiks. 

· Takistab kõhrkoe lagunemist ja soodustab selle taastumist;

· Osaleb ligamentide ehk sidemete, luude, sidekudede moodustumisel, kõhrepindade ja liigesekapsli taastumisel;

· Suurendab liigesevedeliku produktsiooni, kahjustatud liigeste liikuvust;

· On vajalik sidekoe, kõhre, kõõluse, ligamentide ja naha igasuguste patoloogiliste protsesside korral;

· Vähendab valuaistinguid, põletikku ja pinget liigestes;

· Aitab erinevate luukoe kahjustuste korral;

· Soodustab veresooneseinte elastsuse alalhoidmist;

· Vähendab kaltsiumi kadu;

· Pidurdab osteoartroosi progresseerumist;

· Takistab neerukivide moodustumist.

Glükosamiin – see on liigesekõhre, ligamentide ja liigesevedeliku loomulik komponent.

· Toidab liigeseid ja sidekude, omab põletikuvastast toimet;

· Soodustab kõhrkoe taastumist;

· Koos C-vitamiiniga suurendab kollageeni moodustumist.

Hüaluroonhape:

· On sidekoe, liigesevedeliku põhiaine olulisim komponent;

· Toimib liigesepindade määrdeainena;

· Mõjutab sidekoe läbitavust, määrab rakkudevahelise aine barjääri- ja kaitsefunktsiooni.

N-atsetüültsüsteiin ja tsüsteiin:

· On kõhre valkude, lihaskoe ja luukudet moodustavate rakkude ehituselementideks;

· Toimivad võimsate antioksüdantidena, mis vähendavad liigestele ja lihastele mõjuva koormuse tõttu vabade radikaalide poolt või liigeste ealise degeneratsiooni tagajärjel tekitatud kahju.

CMO (Cetyl myristoleate):

· Toetab immuunsusreaktsiooni liigesekudedes;

· On lihaskoe, ligamentide ja rakkude komponent;

· Avaldab põletikuvastast toimet.

MSM (Methylsulphonylmethan):

· On suurepärane kasutamiskõlbliku orgaanilise väävli allikas, millel on oluline roll tervete rakkude moodustumisel;

· Tugevdab lihaseid ja vähendab valutunnet liigestes;

· Aitab taastada rakuseinte elastsust ja läbitavust, mis võimaldab toitainetel kergemini kudedesse tungida;

· Soodustab piimhappe ja toksiinide kiiremat eemaldamist rakkudest.

Mikrohüdriin:

· Aitab hoida organismis leeliselist keskkonda;

· On unikaalne elektronide allikas, mis kaotavad vabade radikaalide kahjulikust mõjust tingitud rakukahjustused;

· Parandab vereringlust, tänu millele tõuseb hapnikusisaldus kudedes;

· Varustab organismi hiiglasliku hulga elektronidega, mis on vajalikud normaalseks ainevahetuseks ja kudede terviseks.

Pantoteenhape:

· Aitab organismil omastada rasvu, valku ja süsivesikuid;

· Parandab kõhrkoe amortiseerivat funktsiooni.

Glutatioon (Glutathione):

· On oluline antioksüdant;

· Kaitseb rakku vabade radikaalide toksilise toime eest, aga ka nende rakule kahjuliku toime tagajärgede eest.

C-vitamiin:

· Tugevdab teiste komponentide antioksüdantseid omadusi;

· Aitab hoida sidekude heas seisundis.

E-vitamiin:

· Aitab hoida kõhre väliskesta elastsust ja selle struktuuri.

Boor:

· Kaitseb ja reguleerib luude terviseks oluliste mineraalide – kaaliumi, kaltsiumi ja magneesiumi ainevahetust.

Mangaan:

· Soodustab kaltsiumi omastamist;

· Normaliseerib mineraalide ainevahetust.

Molübdeen:

· Aitab kaasa luukoe tugevusele;

· Parandab väävli omastamist.

Tarvitada 1 kapsel 2 korda päevas. Täielikuma ja püsivama efekti saavutamiseks soovitatakse tarvitada Liigesekomforti vähemalt 3 kuud.

LIIKUMINE – SEE ON ELU!

Joint Comfort – see on Teie liigeste tervis ja noorus!
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